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mecheeokeâerÙe

ueesefnÙee Deewj JewefMJekeâ meceepeJeeo

meceepeJeeo kesâ ØeCeslee [e@. jece ceesnj
ueesefnÙee henues Ssmes meceepeJeeoer Les, pees
jepeveereflekeâ Øeot<eCe keâes meceehle keâjves kesâ meeLe-
meeLe Skeâ Ssmee jepeveereflekeâ JeeleeJejCe GheefmLele
keâjvee Ûeenles Les, efpemeceW meYeer keâe meceeve
efJekeâeme nes mekesâ, meYeer kesâ efueS jespeer, jesšer
keâe ØeyebOe nes, pees oyes-kegâÛeues ueesie nQ, GvnW
Gvekeâe nkeâ efceue mekesâ, FvneR meye YeeJeveeDeeW
kesâ DeeOeej hej kegâÚ Ssmes ØemleeJe lewÙeej efkeâÙes
Les, efpevekeâer he=<"Yetefce ceW JewefMJekeâ keâuÙeeCe keâer
YeeJevee meefvveefnle Leer, Jes YeeJeveeSB efyevogJeej
Fme Øekeâej nQ—

1. m$eer-heg®<e meceevelee–[e@. jece
ceveesnj ueesefnÙee ves Ùen DevegYeJe efkeâÙee efkeâ Fme
efJeMJe ceW m$eer Deewj heg®<e kesâ yeerÛe yengle DeefOekeâ
Demeceevelee nw, Fmekeâes otj efkeâÙes efyevee Skeâ
DeÛÚs efJeMJe keâer keâuhevee veneR keâer pee mekeâleer
nw~ m$eer Deewj heg®<e heeefjJeeefjkeâ peerJeve kesâ Ssmes
oes heefnÙes nesles nQ, efpemekeâer Demeceevelee mes
Øeieefle ØeYeeefJele nes mekeâleer nw, Dele: efJeMJe keâes
Ùeefo leer›e ieefle keâer Øeieefle kesâ heLe hej Ûeuevee
nw, lees m$eer Deewj heg®<e kesâ yeerÛe meceevelee nesvee
Deefle DeeJeMÙekeâ nw Deewj meceevelee efyevee jepeveerefle
kesâ mener GodYeJe kesâ efyevee veneR Øeehle keâer pee
mekeâleer nw~

2. jbie-Yeso otj keâjvee—[e@. jece ceveesnj
ueesefnÙee ves Ùen DevegYeJe efkeâÙee efkeâ Ùen efJeMJe
jbieYeso kesâ DeeOeej hej oes JeieeX ceW yeBše ngDee
nw, ieesjs ueesie Fme osMe kesâ keâeues ueesieeW keâes
nerve ceeveles nQ; Gvekesâ Thej lejn-lejn kesâ
peguce keâjles nQ; Gvekeâer yegefveÙeeoer pe¤jleW hetjer
ve nes mekeWâ, Fmekesâ efueS veevee Øekeâej kesâ peleve
keâjles nQ~ Deveskeâ Ssmes keâevetveeW keâe efvecee&Ce
keâjles nQ, pees jbieYeso kesâ efmeæeble keâe hees<eCe
keâjles nQ, peye lekeâ Ùen YeeJevee veneR meceehle

nesieer, leye ogefveÙee ceW JÙeehle jbie-Yeso keâer mecemÙee
meceehle veneR nesieer, peye Ùen mecemÙee veneR
meceehle nesieer, leye efJeMJe keâes Skeâ met$e ceW veneR
yeeBOee pee mekeâlee nw, Fmes meceehle keâjves keâe
met$e efmeHe&â meceepeJeeo nw~

3. meeceeefpekeâ Demeceevelee keâes otj
keâjvee—[e@. jece ceveesnj ueesefnÙee efJeMJe meceepe
ceW JÙeehle Demeceevelee keâes osKekeâj yeÌ[s ogKeer
Les, meceepe keâe Skeâ OeÌ[e efpemekesâ heeme ogefveÙee
keâer leceece Ûeue-DeÛeue mecheefòe Leer Deewj otmeje
OeÌ[e keâes oesveeW peve keâe Yeespeve Yeer veneR efceue
hee jne Lee~ Fmes osKekeâj ueesefnÙee peer keâer
Deelcee jes heÌ[leer Leer~ otmeje efyevee Demeceevelee
keâes otj efkeâÙes Skeâ mJemLe meceepe keâer keâuhevee
veneR keâer pee mekeâleer Leer~ ve ner Skeâ Ssmes
efJeMJe keâer keâuhevee keâer pee mekeâleer nw, efpemeceW
meYeer kesâ efueS meceeve DeJemej nes~

4. peeefleiele Demeceevelee keâes otj
keâjvee—[e@. jece ceveesnj ueesefnÙee ves peye
osKee efkeâ Yeejle kesâ ueesie Deveskeâ peeefleÙeeW ceW
yeBšs ngS nQ, Gvekesâ yeerÛe ceW Skeâ Ssmeer keâšglee
ves pevce ues efueÙee nw, pees efove hej efove yeÌ{leer
ner pee jner nw~ nj Skeâ peeefle, otmejer peeefle kesâ
efnmmes keâer jesšer Úerveves hej Glee¤ nw~ Fve
meYeer efJe<eceleeDeeW Deewj efJeÉs<e kesâ heerÚs peeleerÙe
keâšglee efpeccesoej nw~ peye lekeâ Fme peeleerÙe
keâšglee keâes meceepe mes meceehle veneR efkeâÙee peeÙesiee,
leye meceepeJeeo keâer keâuhevee ner veneR keâer pee
mekeâleer~ FmeefueS [e@. ueesefnÙee Fme peeleerÙe
Demeceevelee keâes otj keâjvee Deheveer ØeeLeefcekeâlee
yeveevee Ûeenles Les~

5.Deee|Lekeâ meceevelee—Deee|Lekeâ DeeOeej
hej peye nce Fme Yeejle Ùee Gòej ØeosMe keâes
osKeles nQ, lees Deceerj Deewj iejerye kesâ yeerÛe ceW

Mes<e he=<" 8 hej...

Fme Debkeâ ceW...
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yeenj veneR Hewâue mekesâ~ nj ßesCeer ves Deheves-
Deheves efHeâjkesâ ceW Deheves-Deheves {bie mes lÙeewnej
ceveeÙes nQ~ Deepe lekeâ Ùener ØeLee peejer nw~

otmejs lÙeewnejeW ceW Deewj nesueer ceW Skeâ
yegefveÙeeoer Heâke&â nw~ veeiehebÛeceer kesâ efove veeie
keâer hetpee nesleer nw~ ceOÙeØeosMe ceW heesues kesâ efove
(yewueeW keâer hetpee kesâ lÙeewnej hej) Je=<eYe-hetpeve
neslee nw~ oMenjs kesâ efove Mem$e-hetpee Deewj
GhekeâjCe-hetpee Ùeeveer nefLeÙeejeW Deewj DeewpeejeW
keâer hetpee nesleer nw~ efpemekeâe meceepe-mesJee keâe
pees GhekeâjCe nes, Gmekeâer Jen hetpee keâjlee nw~
oMenjs ceW Glheeokeâ heefjßece Deewj j#eelcekeâ
Jeerjlee keâe cenòJe nw, FmeefueS veÙeer Heâmeue
keâes ner mJeCe& Ùee meesvee keân keâj Gmes Skeâ-
otmejs keâes YeWš keâjles nQ~ oerheeJeueer kesâ lÙeewnej
ceW ue#ceerheg$e ue#ceerhetpeve keâjles nQ~ nceejs ÙeneB
Deeceleewj hej ue#ceer keâer Øeeflecee ÛeeJeue keâer
yeveeles nQ Deewj OeefveÙeeW keâe Øemeeo yeeBšles nQ~
mebkesâle Ùen nw efkeâ OeevÙe ner Demeueer ‘Oeve’ nw~
Oeeleg ‘Oeve’ veneR~
OetefueJebove keâer Yetefcekeâe

nesueer kesâ lÙeewnej ceW Mem$e-Jebove,
GhekeâjCe-Jebove Ùee ue#ceerJebove keâer peien
OetefueJebove keâe cenòJe nw~ Mem$e Deewj ue#ceer
kesâ keâejCe ceveg<Ùe keâes pees ke=âef$ece Øeefle<"e efceueleer
nw, leueJeej Deewj eflepeesjer keâer yeoewuele meceepe
ceW Gmes pees Fppele efceueleer nw, Gmes Yegueekeâj
ceveg<Ùe keâes Oetefue kesâ meceeve veceü nesvee nw~
Deheveer keâejeriejer, keâuee-keâewMeue Deewj GÅeesieOebOes
kesâ meejs DeefYeceeve keâes leekeâ hej jKe keâj Gmes
Úesšs mes Úesšs Deewj nerve mes nerve ceveg<Ùe kesâ
meeLe Iegueefceue keâj Deeceeso-Øeceeso keâjvee nw~

Skeâ efove meejs YesoeW keâes Yegueekeâj efvecvelece
ßesCeer kesâ ceveg<Ùe kesâ meeLe IeÌ[er Yej ceewpe keâjveer
nw~ Deheves-Deheves efmebnemeveeW, leKleeW, cebÛekeâeW
Deewj leKleheesMeeW mes Glej keâj nerve-oerve ceeveJe
kesâ meeLe yejeyejer kesâ veeles Oetue ceW peekeâj yew"vee
nw~ otmejs meejs lÙeewnejeW ceW DeÚtle peeefleÙeeW keâes
Meeefceue veneR efkeâÙee peelee Lee~ Jes lees meceepe
kesâ keBâšerues leejeW mes yeenj ner jn peeles Les~
Gvekesâ meeLe efceueves-pegueves Ùee yew"ves-G"ves keâe
keâesF& meJeeue ner veneR Lee~ OetefueJebove keâe efove
DeÚtleeW kesâ meeLe, cewuee meeHeâ keâjvesJeeueeW kesâ
meeLe, ieboe jespeieej keâjvesJeeueeW kesâ meeLe efceueves
pegueves keâe efove Lee; FmeefueS Gme efove ieOee
Yeer meJeejer kesâ ueeÙekeâ mecePee ieÙee~

Deeceeso-Øeceeso Deewj ceveesefJeveeso kesâ pees
meeOeve Thej keâer ßesCeer kesâ ueesieeW keâes ceÙemmej
nesles nQ, Jes veerÛesJeeueeW keâes vemeerye veneR nesles~
Jes lees Oetue Deewj keâerÛeÌ[ ceW ner keâece keâjles nQ~
ceesefjÙeeB Deewj veeefueÙeeB, hesMeeye-Iej Deewj heKeeves
Gvekesâ keâeÙee&ueÙe Deewj keâeÙe&#es$e nQ~ GvnW iegueeue
Deewj jbie keâneB mes vemeerye nes? pees ueesie KegMeneue
nQ, Jes iejeryeeW keâes Ùes meejer ÛeerpeW Skeâ efove kesâ
efueS cegnwÙee keâje oW, lees Yeer ThejJeeueeW keâes
Dehevee-Dehevee Deemeve ÚesÌ[keâj veerÛesJeeueeW keâer
melen hej Deekeâj GvnerW kesâ meeOeveeW mes nesueer
Kesuevee cegveeefmeye mecePee ieÙee Deewj OetefueJebove
ner nesueer keâe Gheue#eCe ceevee ieÙee~ Gheue#eCe
mes celeueye nw, efkeâmeer ØeLee Ùee JÙeJenej kesâ
Fjeos keâes mecePeevesJeeueer keâesF& efveMeeveer~ OetefueJebove
nesueer kesâ celeueye keâes mecePeevesJeeuee efÛeÖ Ùee
Gheue#eCe nw~ nesueer keâe celeueye Ùen nw efkeâ
ceveg<Ùe Deheves meejs meeceeefpekeâ YesoYeeJeeW keâes
Yetueekeâj menpe Yetefcekeâe hej yejeyejer kesâ veeles
Skeâ-otmejs kesâ meeLe nBmeer-cepeekeâ keâjW, KesueW-
ketâoW, KegefMeÙeeB ceveeÙeW~

nceejs meeceeefpekeâ ßesCeer-YesoeW kesâ keâejCe
nceejer jespe keâer yeesueÛeeue keâer Yee<ee ceW Yeer
yengle yeÌ[e Yeso heÌ[ ieÙee nw~ Thej keâer ßesefCeÙeeW
keâer Yee<ee efMe<š, kegâueerve mecePeer peeleer nw

lÙeewnejeW keâe meeceeefpekeâ mJe¤he
nj lÙeewnej keâe Skeâ meeceeefpekeâ ØeÙeespeve

Deewj DeefYeØeeÙe neslee nw~ veeiehebÛeceer, oMenje,
oerheeJeueer, F&o Deewj nesueer Fve meYeer GlmeJeeW
keâe keâesF& ve keâesF& meeceeefpekeâ nsleg Deewj GösMÙe
pe¤j jne nw~ nceW Fme Fjeos keâes mecePeves keâer
keâesefMeMe keâjveer ÛeeefnS~ nesueer kesâ celeueye keâer
Deewj Fjeos keâes Deiej nceves mecePe efueÙee lees
Gmes Deepe efkeâme ¤he ceW Ùee keâneB lekeâ ceveeves
keâer pe¤jle nw, Fme yeele keâe efveCe&Ùe keâjves ceW
mentefueÙele nesieer~

nceejs meejs lÙeewnej keâewšgbefyekeâ Deewj
meeceeefpekeâ nesles nQ~ pees efmeHe&â nceejs Deheves
Keeveoeve kesâ efueS nesles nQ, GvnW ‘kegâueeÛeej’
keânles nQ~ kesâJeue nceejs Iej ceW, nceejs Deheves
kegâšbgye kesâ efueS nesles nQ~ Fvekesâ DeueeJee kegâÚ
lÙeewnej Ssmes nesles nQ pees meeceeefpekeâ nesles nQ,
pewmes oMenje Deewj oerheeJeueer Jeiewjn uesefkeâve
FveceW Yeer Dekeämej Ùen heeÙee ieÙee nw efkeâ ceveg<Ùe
meejs YesoYeeJeeW keâes, Deeoceer-Deeoceer ceW Heâke&â
keâjvesJeeueer meejer yeeleeW keâes hetjer lejn Yetue veneR
mekeâlee~ oerheeJeueer ceW nce Dekeämej Deheveer yejeyejer
kesâ ueesieeW kesâ ÙeneB ue#ceer-hetpeve Ùee heeve-megheejer
kesâ efueS peeles nQ~ oMenjs ceW Yeer nce ueesie
Deheveer ßesCeer kesâ ueesieeW kesâ Iej meesvee-ÛeeBoer osves
Deewj efceueves-pegueves peeles jns nQ~ efleue-meb›eâeble,
YegpeefueÙeeB Deeefo lÙeewnejeW kesâ efueS Yeer Ùener
yeele ueeiet nw~ peneB lekeâ Keeve-heeve mes mecyevOe
nw, nceejs meejs lÙeewnej peele-heeBle keâer mejno ceW
meerefcele jns nQ; hej peneB Keeve-heeve kesâ Deefleefjòeâ
otmejs meeceeefpekeâ JÙeJenej mes leeuuegkeâ nw, JeneB
Yeer Jes Skeâ Keeme ßesCeer Ùee peeefle-mecetn mes

efJeÛeej-meewjYe

lÙeewnej : ØeÙeespeve Deewj DeefYeØeeÙe

 oeoe OeceeefOekeâejer


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ieebOeer Deewj megYee<e keâer henueer cegueekeâele

 megpeelee

meYeer peceerve hej yew"s Les~ HeâMe& hej ceesšer-
meer Keeoer keâer ÛeeojW efyeÚer LeeR~ osMeer keâeueerve
Yeer keâne pee mekeâlee nw Gmes~ cenelcee ieebOeer ves
DeYeer-DeYeer ÛejKes hej metle keâeš keâj yeieue
efkeâÙee Lee~ IeÌ[er keâer megF& mes yeBOes Gvekesâ Skeâ-
Skeâ efceveš nesles Les~ Gvekeâe Skeâ-Skeâ efceveš
yesMekeâerceleer Lee~ oef#eCe Deøeâerkeâe mes ueewšves kesâ
yeeo hetjs osMe keâe YeüceCe Deewj ÛecheejCe leLee
iegpejele ceW meHeâue Deeboesueve keâjves kesâ yeeo osMe
Gvekeâer Deesj DeeMee Yejer efveieeneW mes škeâškeâer
ueieeS ngS Lee~ cenelcee ieebOeer ves 1 Deiemle,
1920 keâes DemenÙeesie Deeboesueve DeejcYe keâjves
keâer Iees<eCee keâer~ ogYee&iÙeJeMe Gmeer meceÙe Yeejle
kesâ Skeâ ceneve mehetle Deewj ceneve veslee ‘ueeskeâceevÙe
efleuekeâ’ keâer ce=lÙeg nes ieÙeer~ Gmeer meceÙe je<š^
keâes Dehevee meceLe& veslee cenelcee ieebOeer kesâ ¤he
ceW efceuee~ oef#eCe Deøeâerkeâe ceW Deb«espeeW keâes Pegkeâves
kesâ efueS cepeyetj keâj YeejleerÙeeW kesâ mJeeefYeceeve
kesâ j#ekeâ kesâ ¤he ceW hetje osMe cenelcee ieebOeer kesâ
Øeefle Deekeâe|<ele nes jne Lee~ Gvekesâ MeyoeW ceW
peeot Lee...~ hej ve lees GmeceW ueeskeâuegYeeJeve
veejs Les Deewj ve pevelee mes efkeâÙes ieS keâesF& uebyes-
ÛeewÌ[s Jeeos...~ yeme–yeme Úesšer-Úesšer yeeleW LeeR~
FveceW meyemes henueer yeele Leer YetKe keâer...~ Jes

ncesMee meerOeer-meerOeer Deewj meÛÛeer yeele yeesueles Les
Deewj meyemes yeÌ[er yeele, Gvekeâe DeeÛejCe efveoex<e
SJeb mJeÛÚ Lee~ GvneWves je<š^ ceW veJeÛewlevÙe Yej
efoÙee~ Gvekesâ vesle=lJe ceW efveye&ue m$eer, heg®<e,
yeÛÛes mes ueskeâj efve<heehe efkeâmeeve Yeer Deefnbmeelcekeâ
ueÌ[eF& kesâ efueS lewÙeej nes ieÙes Les~ Dehevee
meJe&mJe lÙeeie keâjkesâ peerJeveeslmeie& keâjvesJeeues ueesie
cenelcee ieebOeer kesâ Fo&-efieo& Ssmes ner Fkeâšd"e nes
jns Les pewmes efKeues ngS keâceue hej iegbpeeÙeceeve
YeeQjs...~ Jen Skeâ oewj Lee osMeYeefkeäle kesâ pepyes
keâe, Dehevee meye kegâÚ lÙeeie keâjves keâe, osMe kesâ
efueS peeve osves keâe, hej kegâÚ ueesieeW keâe Ùen Yeer
KÙeeue Lee efkeâ peeve osves kesâ meeLe ogMceveeW keâer
peeve Yeer ueer peeS~

osMeYeefkeäle keâer YeeJevee mes Deesle-Øeesle, lÙeeie
keâer YeeJevee ceW efveceive osMe keâer meJeexÛÛe veewkeâjer
efmeefJeue mesJee keâes "gkeâjeves keâe efveCe&Ùe efueÙes,
Deelceyeue mes ueyeeueye Ûeewyeerme meeue kesâ Skeâ
veewpeJeeve megYee<eÛevõ yeesme peesMe ceW Yejs FbiuewC[
mes ueewšles ner peye cegcyeF& ceW cenelcee ieebOeer kesâ
heeme hengBÛes lees keâcejs kesâ ojJeepes hej ef""keâ
ieS~

ef""keâves keâer Jepen Leer cenelcee ieebOeer keâer
meeoieer....~ HeâMe& hej ner Keeoer keâer ceesšer Ûeeoj

hej ieebOeer yew"s Les Deheves DevegÙeeefÙeÙeeW kesâ meeLe...~
ieebOeer kesâ Mejerj hej Leer Iegšves Yej keâer leerve
neLe-Jeeueer Keeoer keâer Oeesleer Deewj Glevee ner
yeÌ[e Skeâ Keeoer keâe šgkeâÌ[e efpemes Ûeeoj keân
mekeâles nQ~ GvneWves Gmemes Deheves Mejerj keâe Thejer
Yeeie {Bkeâ jKee Lee~ veew-ome DevegÙeeÙeer Yeer heeme
ceW yew"s Les efpevekesâ Mejerj hej Keeoer kesâ ner Jem$e Les~

megYee<eÛevõ yeesme ves Deheves Mejerj hej heÌ[s
efJeosMeer keâheÌ[s kesâ yeves efueyeeme keâes osKee Deewj
Deheveer vepejW Pegkeâe ueeR....Deewj keâcejs kesâ ojJeepes
hej ef""keâ keâj KeÌ[s nes ieS~

heejKeer ieebOeer keâer hewveer vepejeW mes kewâmes
Úghe mekeâlee Lee Gvekesâ Deboj kesâ mebkeâesÛe keâe
YeeJe~ cenelcee ieebOeer keâer DeeBKeW mhe<šle: osKe
jner LeeR efkeâ Fme veewpeJeeve ves Yeues ner DeYeer
efJeosMeer Jem$e henve jKes nQ, Yeues ner Ùen DeYeer
Deb«espeer heesMeekeâ OeejCe efkeâS ngS nw hej Ùen
Fmekeâe yee¢e ¤he nw~ Fmekeâe Deblej Yeje ngDee
nw Fme YeeJe mes efkeâ Yeejle ceelee oemelee keâer
pebpeerj mes kewâmes cegkeäle nes? Yeejle ceelee kesâ keâ<š
keâes cenmetme keâj jne nw, oemelee keâer pebpeerj mes
cegefkeäle efoueeves keâe ceve ner ceve mebkeâuhe ues
Ûegkeâe nw~ leYeer lees Fmeves efmeefJeue mesJee kesâ heo
keâes "gkeâjekeâj lÙeeieceÙe peerJeve keâer jen hej
Ûeuevee "eve efueÙee nw~

cenelcee ieebOeer ves cegmkegâjeles ngS GvnW Deboj
Deeves kesâ efueS keâne~ ef""kesâ hewj G" lees ieS,
hej Gvekeâer DeeBKeW cenelcee ieebOeer hej efškeâer LeeR~
Ùen ner Jen JÙeefkeäle nw efpevekeâer ÛeÛee& FbiuewC[

Deewj veerÛes Jeeueer ßesefCeÙeeW keâer Yee<ee DeveeÌ[er,
ieBJee¤, DeveieÌ{ mecePeer peeleer nw~ Deeceleewj
hej keâesF& MejerHeâ Deeoceer Gme Yee<ee ceW yeele
keâjvee Yeer Deheveer Meeve kesâ efKeueeHeâ mecePelee
nw~ FmeefueS nesueer kesâ efove, peyeefkeâ Jen Pee[t
keâes, Oetefue keâes Deewj ieOes keâes Yeer Deheveelee nw,
lees Gme efove Jen ceecetueer Deeoceer keâer DeefMe<š
Yee<ee ceW Yeer yeesuekeâj Gvekesâ meeLe Deheveer meceevelee
Skeâ efove kesâ efueS yeleueelee nw~ efkeâmeer DeefYeØeeÙe

mes Jen efveÛeueer ßesefCeÙeeW keâer yeesueÛeeue ceW
menpe DeevesJeeueer ieeueer-ieueewpe Yeer yeoe&Mle
keâj ueslee nw~ GvnW Deheveer efMe<š Yee<ee keâer
DekeâÌ[ veneR efoKeelee~
peve-peve keâer Skeâlee nsleg

celeueye Ùen efkeâ nesueer kesâ lÙeewnej keâe
Fjeoe meceepe kesâ meYeer efHeâjkeâeW kesâ Skeâ-otmejs
mes efceueeves keâe Lee~ DeÚtle peeefleÙeeB meceepe-
Jee¢e LeeR~ meJeCe& peeefleÙeeW kesâ oeÙejs mes GvnW

yeenj jKee peelee Lee~ yeÇeÿeCe keâe Yebieer kesâ
meeLe keâYeer keâesF& DeØelÙe#e Yeer mecheke&â veneR
neslee Lee~ ÙeneB lekeâ efkeâ yeÇeÿeCe Yebieer keâe Meyo
Yeer megvevee Deheveer ceÙee&oe kesâ Øeefleketâue mecePelee
Lee~ pewmes yeÇeÿeCe keâe Yebieer kesâ meeLe mheMe& Deewj
mecheke&â efpeme DeJemej hej nes mekeâlee Lee, Gmes
OetefueJebove keâe GlmeJe keâne ieÙee~ (meJeexoÙe,
HeâjJejer 1950 ceW ØekeâeefMele uesKe keâe DebMe)

Øemlegefle : yeõerveeLe meneÙe
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ceW nes jner Leer, Ùener Jen JÙeefkeäle nw pees Deb«espeer
ngketâcele kesâ efueS hensueer yevee ngDee nw~ Ùener nw
nceejs osMe keâe heefJe$elece JÙeefkeäle... pees osMe
keâer Deepeeoer DeeEnmee kesâ ceeOÙece mes keâjves keâer
yeele keâjlee nw, DemenÙeesie mes keâjves keâer yeele
keâjlee nw...~ DeeEnmee kesâ ceeOÙece mes Deepeeoer
keâer yeele mecePe ceW veneR Deeleer... neB, DemenÙeesie
keâer yeele lees FvnW Yeer Demejkeâejkeâ ueieleer nw~
Fmeer keâejCe megYee<eÛevõ yeesme ves efmeefJeue mesJee
keâer veewkeâjer keâes "gkeâjeles ngS keâne Lee–‘‘nceW
Skeâ mJeleb$e Deewj mJeeefYeceeveer je<š^ keâe efvecee&Ce
keâjvee nw Deewj je<š^efvecee&Ce keâe keâeÙe& kesâJeue
DeeoMe&Jeeo mes ner mecYeJe nw~ cegPes ueielee nw
efkeâ Ùener mener meceÙe nw peye nce ueesieeW keâes
Deb«espeer mejkeâej mes meejs mebyebOe leesÌ[ uesves ÛeeefnS~
nj mejkeâejer keâce&Ûeejer, efHeâj Ûeens Jen Skeâ ceecetueer
Ûehejemeer nes Ùee keâesF& ØeesefJebefMeÙeue ieJeve&j, Deb«espeer
mejkeâej kesâ Yeejle ceW peces jnves keâe GòejoeÙeer
nw~ efkeâmeer Yeer mejkeâej keâes efiejeves keâe meyemes
DeÛÚe lejerkeâe nw Gmemes Dehevee menÙeesie Jeeheme
ues uesvee~ ceQ Ùen FmeefueS veneR keân jne ntB
keäÙeeWefkeâ Ùen še@umše@Ùe keâe efmeæevle nw Ùee ieebOeer
ves Fmes DeheveeÙee nw~ ceQ FmeefueS keân jne ntB
efkeâ ceQ FmeceW efJeMJeeme keâjves ueiee ntB...~’’

DemenÙeesie hej efJeMJeeme keâjkesâ ner lees megYee<e
ves efmeefJeue mesJee keâes "gkeâjeÙee Lee~ Jes Skeâškeâ
osKe jns Les Gme ceneve DemenÙeesieer keâes efpemeves
Yeejle kesâ mebhetCe& peveceeveme keâes uebyeer meghleeJemLee
kesâ yeeo Deb«espeeW kesâ efKeueeHeâ DemenÙeesie kesâ efueS
KeÌ[e keâj efoÙee nw~ cenelcee ieebOeer kesâ yeejs ceW
kewâefcyeÇpe kesâ Úe$e Dekeämej yeeleW efkeâÙee keâjles Les...~
kegâÚ Úe$e Ssmes Yeer Les pees Yeejle keâer mJeleb$elee
kesâ Øeefle meodYeeJe jKeles Les~ Skeâ øeâebmeermeer ves
ieebOeer kesâ yeejs ceW keâne Lee efkeâ–‘‘cenelcee ieebOeer
efpevneWves efJeMJe meòee kesâ meeLe Deheves keâes Skeâekeâej
keâj efoÙee nw~ Meeble, keâeueer DeeBKeW, Úesše keâo,
ogyeuee Mejerj, uebyeesleje Ûesnje, methe pewmes keâeve~
ceeLes hej meHesâo šesheer, henveeJes ceW meeHeâ Oegues
keâheÌ[s, hewj vebies~ Yeespeve ceW Yeele Deewj Heâue,
heeveer kesâ efmeJee Deewj kegâÚ veneR heerles~ uesšles nQ

peceerve hej, meesles nQ keâce, keâece keâjles jnles nQ
ueieeleej~ Mejerj keâer lees pewmes Keespe-Keyej ner
veneR jKeles~ GvnW osKeves hej meyemes henueer pees
Ûeerpe vepej Deeleer nw, Jen nw ceneve OewÙe& Deewj
Glkeâš Øesce~ GvnW osKeles ner Demeermeer kesâ meble
øeâeefvmeme keâer Ùeeo Dee ieÙeer~ Deeoceer mejue efMeMeg
pewmes nQ, Deheves efJejesefOeÙeeW kesâ meeLe Yeer ceOegj
Deewj efJeveÙeer, Deebleefjkeâlee ceW keâneR peje-mee Yeer
Keesš veneR nw... Ssmes efJeefÛe$e nQ Jes~’’

hejbleg otmeje oue Yeer Lee pees Yeejle keâer
mJeleb$elee kesâ Øeefle kegâYeeJe jKelee Lee, Fvekeâer
efKeuueer Yeer GÌ[elee Lee~ leYeer lees peye ueeskeâceevÙe
efleuekeâ kewâefcyeÇpe ceW Yee<eCe osves DeeS Les, lees hetjs
heefjmej ceW Úe$eeW kesâ yeerÛe ÛeÛee& keâe efJe<eÙe yevee
ngDee Lee efkeâ Ùen JÙeefkeäle Yeejle ceW iejceoue keâe
veslee nw~ iejceoue kesâ veslee kesâ Yee<eCe ceW helee
veneR Jes Úe$e keäÙee leueeMe jns Les pees efleuekeâ kesâ
meewcÙeleehetCe& Yee<eCe ceW veneR efceuee; megvekeâj
Úe$eeW ves ef""esueer keâjles ngS keâne Lee–‘‘peye
iejce oue keâe Ùen neue nw lees vejce oueJeeues
keäÙee neWies? mecePe ieÙes efkeâ keäÙee Deewj kewâmes
nesiee Yeejle osMe Deepeeo?’’

Gme øeâebmeermeer ceveer<eer Éeje efÛeef$ele Ùen
ieebOeer meÛe ceW Jewmes ner nQ; hej keäÙee meÛe ceW osMe
cenelcee ieebOeer kesâ vesle=lJe ceW Deepeeo nes heeSiee?
meesÛeles ngS megYee<e yeesme ves cenelcee ieebOeer kesâ
keâcejs kesâ Deboj ØeJesMe efkeâÙee~

megYee<e yeesme ves mJeÙeb ‘Fbef[Ùeve mš^ieue’
ceW efueKee nw efkeâ ‘‘ceQ 16 pegueeF&, 1921 keâes
yebyeF& hengBÛee Deewj Gmeer efove leermejs henj cenelceepeer
mes YeWš keâer~ cenelcee ieebOeer mes YeWš keâjves keâe
cesje GösMÙe Gme veslee mes YeWš keâjvee Deewj
Gmekeâer keâeÙe&-Ùeespevee keâer mhe<š keâuhevee Øeehle
keâjvee Lee efpemekesâ Deeboesueve ceW ceQ Yeeie uesves
pee jne Lee~ efheÚues kegâÚ Je<eeX ceW ceQves mebmeej
kesâ DevÙe ›eâebeflekeâeefjÙeeW keâer keâeÙe&efJeefOeÙeeW Deewj
jCeveerefleÙeeW keâe kegâÚ DeOÙeÙeve efkeâÙee Lee~ Deheves
%eeve Deewj Gmeer kesâ ØekeâeMe ceW ceQ cenelceepeer kesâ
ceve Deewj cebleJÙe keâes heÌ{vee Ûeenlee Lee~’’

‘‘cegPes Deepe Yeer Gme efove keâe meeje ÂMÙe

yengle DeÛÚer lejn Ùeeo nw~ ceefCeYeJeve hengBÛeles
ner, peneB yecyeF& ceW Deeves hej cenelceepeer "nje
keâjles Les, cegPes Skeâ keâcejs ceW ues peeÙee ieÙee,
efpemeceW YeejleerÙe keâeueerve efyeÚs ngS Les~ ojJeepes
kesâ meeceves keâcejs kesâ "erkeâ yeerÛe ceW cenelceepeer
Deheves efvekeâš DevegÙeeefÙeÙeeW mes efIejs yew"s Les~
meYeer Iej keâer yeveer Keeoer kesâ Jem$e henves Les~
keâcejs ceW ØeJesMe keâjles ner cegPes Depeerye-mee ueiee
keäÙeeWefkeâ meye KeeoerOeeefjÙeeW kesâ yeerÛe ceQ ner Dekesâuee
efJeueeÙeleer metš henves Lee~ Fmekesâ efueS cegPes
#ecee ceeBieveer heÌ[er~ cenelceepeer ves Deheveer efvejeueer
Deewj meùoÙe cegmkeâeve kesâ meeLe cesje mJeeiele
efkeâÙee Deewj peuoer ner cesje mebkeâesÛe otj keâj
efoÙee~ Heâewjve ner nce oesveeW keâe Jeelee&ueehe Meg¤
nes ieÙee~ ceQ nj yeele keâes efJemleej mes Deewj
mhe<š ¤he mes mecePe uesvee Ûeenlee Lee efkeâ
Gvekeâer Ùeespevee kesâ keâye Deewj keâewve mes ÛejCe
neWies Deewj Ùeespeveevegmeej Oeerjs-Oeerjs Deeies yeÌ{les
ngS Deble ceW efkeâme lejn efJeosMeer veewkeâjMeener mes
meòee Úerve ueer peeÙesieer~ Fme Âef<š mes ceQves
cenelceepeer hej ØeMveeW keâer yeewÚej keâjveer Meg¤
keâj oer Deewj Jes Deheves mJeeYeeefJekeâ OewÙe& kesâ
meeLe cesjs ØeMveeW keâe Gòej osles jns~’’

cenelcee ieebOeer ves yeÌ[s Øesce mes megYee<e keâes
Deheves heeme efye"eÙee, "erkeâ Gmeer lejn pewmes
efhelee Deheves ÙeesiÙe heg$e keâes efye"elee nw~

megYee<e yeesme ves Deheves ØeMve keâer Meg®Deele
yeÌ[er efJeveceülee mes keâer–‘‘cenelceepeer... ceQ Deehekeâe
yengle Deeoj keâjlee ntB Deewj ceevelee ntB efkeâ Deehe
efmeHe&â osMe keâer Deepeeoer kesâ efueS ner DeeJeMÙekeâ
veneR nQ Jejved hetjer ceeveJelee keâes Deehekeâer pe¤jle
nw; hejvleg osMe keâer Deepeeoer keâer ueÌ[eF& ceW
Deefnbmee... kegâÚ mecePe veneR heelee~ Deehekeâer
DeeEnmee kesâ ceeÙeves keäÙee nQ?’’

cenelcee ieebOeer ves cegmkegâjeles ngS keâne–
‘‘Deefnbmee kesâ YeeJe mes Deesle-Øeesle nesves kesâ efueS
nceceW F&MJej ceW peerJevle ßeæe nesveer ÛeeefnS~
Heâue keâer leefvekeâ Yeer DeeMee efkeâS efyevee efvejblej
mesJee keâjles jnves mes ner ceve ceW Deefnbmee keâe YeeJe
GoÙe neslee nw~ FmeceW JÙeefkeäle efmeHe&â Dehevee
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Dehe&Ce keâjlee Ûeuee peelee nw Deewj Ùen Dehevee
hegjmkeâej Deehe nw~ efve<keâece YeeJe mes keâer ieÙeer
Ssmeer mesJee kesâJeue efce$eeW kesâ efueS ner veneR nesleer,
yeefukeâ Me$egDeeW kesâ efueS Yeer nesleer nw~ Deefnbmee
keâer Ùen DeefveJeeÙe& efMe#ee nw~ cegPes lees F&MJej ves
Fme ceeie& hej oef#eCe Deøeâerkeâe ceW [euee peneB
keâe JeeleeJejCe yengle Øeefleketâue Lee~ ceQ Ssmes osMe
ceW Lee peneB ve lees efkeâmeer ÙetjesheerÙe mes Deewj ve
YeejleerÙe mes cesje heefjÛeÙe Lee~ ceQ JeneB Jekeâeuele
keâjves ieÙee Lee efkeâvleg JeneB meerKeves keâes efceue
ieÙee cegPes Ùen MeeMJele efveÙece keâer DevÙeeÙe
Deewj yegjeF& keâes otj keâjves keâe Skeâcee$e GheeÙe
keâ<š menve nw~ Ùener DeeEnmee keâe efmeæeble nw~
FmeceW nceW Ûeens efkeâmeer Yeer JÙeefkeäle kesâ neLeeW ceej
heÌ[s Gmes nBmeles-nBmeles menve keâjves kesâ efueS
lewÙeej jnvee heÌ[lee nw, efkeâvleg nce keâYeer efkeâmeer
JÙeefkeäle kesâ Deefnle keâer keâecevee veneR keâjWies, Gve
ueesieeW keâer Yeer veneR efpevneWves nceejs meeLe DevÙeeÙe
efkeâÙee nw~ yeme Fleveer mejue nw nceejer Deefnbmee...
ceQ meesÛelee ntB peneB Deefnbmee nw JeneR F&MJej nw~’’

‘‘cenelceepeer, F&MJej ceW cesjer peerJevle DeemLee
yeÛeheve mes ner nw~ efkeâleveer yeej cesje ceve mebvÙeemeer
yeve peeves keâe Yeer keâjlee Lee~ mJeeceer efJeJeskeâevebo
keâer efMe#eeDeeW ceW ceQves Deheves peerJeve kesâ DeeoMe&
keâe DeeOeej Keespe efueÙee nw~ cesjs peerJeve keâe
efmeæeble nw ‘Deelcevees cees#eOece&: peieefæleeÙe’ efpemekesâ
Devegmeej Deheveer Deelcee keâer cegefkeäle Deewj heerefÌ[le
ceeveJelee keâer mesJee ner ceeveJe peerJeve keâe hejce
ue#Ùe nw~ cesje PegkeâeJe Deepe lekeâ keâYeer Yeer
›eâebeflekeâejer Deeboesueve keâer lejHeâ veneR jne...
FmeefueS veneR efkeâ ceQ Deehekeâer lejn Deefnbmee ceW
yengle DeefOekeâ efJeMJeeme jKelee ntB yeefukeâ FmeefueS
efkeâ cesje ceevevee nw efkeâ nceejs ueesieeW keâer meÛÛeer
mJeleb$elee je<š^ kesâ hegveefve&cee&Ce keâer Øeef›eâÙee mes
iegpej keâj ner neefmeue nes mekeâleer nw, uesefkeâve
Fmes neefmeue keâjves keâe cesjs heeme keâesF& mhe<š
jes[cewhe veneR Lee~’’

megYee<eÛevõ yeesme Deewj ieebOeerpeer kesâ yeerÛe
ueieYeie Skeâ Iebšs lekeâ Jeelee&ueehe Ûeuelee jne~
yeeleÛeerle kesâ oewjeve megYee<eÛevõ yeesme kesâ lesJej

ceW Deelegjlee Leer, hejvleg ieebOeerpeer Skeâoce Meeble
ueie jns Les~

Skeâ ÙegJee, efpemekeâer DeeBKeeW ceW osMe keâer
Deepeeoer kesâ mJehve lewj jns Les, Skeâ Ssmes JÙeefkeäle
kesâ heeme yew"e Lee efpemes Gmekeâe osMe Skeâ leejvenej
kesâ ¤he ceW osKe jne Lee~ Fme ÙegJee megYee<eÛebõ
yeesme kesâ ceve ceW Yeer mewkeâÌ[eW meJeeue G" jns Les
pewmes Deepe meye kegâÚ peevekeâj ner oce uesiee...~
Gmes peeveves keâe nkeâ Yeer Lee keäÙeeWefkeâ Gmeves
Deheves osMe kesâ efueS lÙeeie efkeâÙee Lee~ megYee<e
yeesme Deepeeoer kesâ efueS yesmeyeÇ nes jns Les, Fmeer
mes GvneWves cenelcee ieebOeer kesâ meccegKe ØeMveeW keâer
PeÌ[er ueiee oer~

megYee<eÛevõ yeesme Deefle Glmeen ceW Les,
Keemekeâj Fme JeekeäÙe mes pees cenelcee ieebOeer ves
veeiehegj keâeb«esme DeefOeJesMeve ceW keâne Lee efkeâ
‘Ùeefo kegâÚ yeeleeW keâe ÙeneB keâer pevelee heeueve
keâjs lees Skeâ Je<e& ceW Yeejle mJeleb$e nes peeSiee?’

megYee<eÛevõ yeesme ves GleeJeueer mes keâne–
‘‘cenelceepeer, Deehekesâ heeme Deheves keâeÙe&›eâce keâe
keâesF& yuetefØebš nw efpemeceW Fme lejn keâe keâesF& cewhe
yeveeÙee ieÙee nes efkeâ Skeâ meeue ceW Deb«espe kewâmes
efnvogmleeve keâes ÚesÌ[keâj Ûeues peeÙeWies?’’

cenelcee ieebOeer keâe Gòej Lee, ‘‘cesjs heeme
keâesF& yuetefØebš lees veneR nw...~’’

megYee<e yeesme ves Skeâ meeLe leerve ØeMve
efkeâS–henuee Ùen efkeâ keâeb«esme ves pees efJeefYevve
keâece neLe ceW efueÙes nQ, Gvemes Deeboesueve kesâ
Debeflece ÛejCe lekeâ kewâmes hengBÛee pee mekesâiee?
otmeje Ùen efkeâ meefJeveÙe DeJe%ee mejkeâej keâes
efkeâme lejn Flevee cepeyetj keâj osieer efkeâ Jen nceW
Deepeeoer oskeâj Kego cewoeve ÚesÌ[keâj Ûeueer peeS
Deewj leermeje Ùen efkeâ keäÙee-keäÙee keâjves mes Skeâ
meeue ceW mJejepÙe efceue mekeâlee nw?

megYee<e yeesme ves mJeÙeb efueKee nw efkeâ Gvekesâ
Gòej ves cesjs henues meJeeue keâe meceeOeeve efkeâÙee~
GvneWves meomÙe yeveeves Deewj Skeâ keâjesÌ[ ®heÙes
keâer efveefOe pecee keâjves kesâ efueS pees Deheerue keâer
Leer Gmekeâer DeÛÚer Øeefleef›eâÙee ngF& Leer~ FmeerefueS
Jes Fme yeejs ceW kegâÚ ve keânkeâj Deheveer Ùeespevee

keâer Deieueer ceo hej Dee ieÙes DeLee&led efJeosMeer
keâheÌ[s kesâ yeefn<keâej Deewj Iej keâer keâleer-yegveer
Keeoer hej~

cenelcee ieebOeer ves keâne–‘‘ceQ Iej-Iej Keeoer
hengBÛeevee Ûeenlee ntB~ keâeb«esme MeebeflehetCe& lejerkesâ
mes DeYeer jÛeveelcekeâ keâeÙe& keâjleer jnsieer.. cegPes
helee nw Deb«espeer ngketâcele keâYeer veneR Ûeensieer efkeâ
keâeb«esme kesâ jÛeveelcekeâ keâeÙe& meHeâue neW...~ hej
peye lekeâ Jen nce hej Ûeesš veneR keâjleer nw nce
jÛeveelcekeâ keâeÙe& keâjles jnWies, hej peye Jen
keâeb«esme hej Ûeesš keâjsieer leYeer mejkeâej keâer DeJe%ee
keâjves Deewj pesue peeves keâe meceÙe ØeejcYe nes
peeSiee~ peuoer ner pesueW Fleveer Yej peeSWieer efkeâ
GveceW Deewj ueesie veneR mecee mekeWâies Deewj efHeâj
DeeSiee nceejs Deeboesueve keâe Debeflece ÛejCe...~’’

‘‘hej cenelceepeer, keäÙee yeeÙekeâeš Deeboesueve
mes, pees uebkeâeMeeÙej pewmee yeÌ[e Jem$e GÅeesie
FbiuewC[ keâe nw, JeneB Flevee mebkeâš hewoe nes
peeSiee efkeâ Jes Yeejle keâer Mele& ceeveves keâes cepeyetj
nes peeÙeWies?’’

‘‘ceQ cepeyetj veneR keân jne...’’
‘‘ceQ mecePe veneR heeÙee... Deehe Deheves

meeOeve ceW efkeâmeer keâes cepeyetj veneR keâjvee Ûeenles
lees Deehekeâer Dehes#ee keäÙee nw, ceQ mecePe veneR hee
jne...~’’

cenelcee ieebOeer cegmkegâjeS, efveMÚue
cegmkegâjenš~ megYee<e Ûevõ yeesme ves Gvekeâer DeeBKeeW
ceW PeeBkeâe... Gve DeeBKeeW ceW Skeâ DeeMee efoKeeF&
heÌ[ jner Leer efkeâ efyeÇefšMe mejkeâej keâe ùoÙe-
heefjJele&ve nes peeSiee Deewj Jen YeejleerÙeeW keâer
ceeBieW ceeve uesieer~

peye Jeelee&ueehe meceehle ngDee, megYee<eÛevõ
yeesme keâes Deheves meYeer ØeMveeW keâe meceeOeeve ueieYeie
efceue ieÙee, hej cenelcee ieebOeer keâe Deefnbmeecetuekeâ
Deeboesueve Gvekesâ ieues mes veerÛes veneR Gleje...~
menceefle Deewj Demenceefle kesâ ÉbÉ ceW Jes HeBâmes
jns~ ieebOeer GvnW osKekeâj YeeBhe ieS, Fmeer mes
GvneWves megYee<e yeesme mes keâne–‘‘Deehe osMeyebOeg
efÛelejbpeve oeme mes keâuekeâòee ceW YeWš keâjW, Deehekeâes
Deehekeâer cebefpeue efceue peeSieer~’’        
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Yetceb[ueerkeâjCe Deewj «eece-mJejepÙe yeveece
hetBpeer keâe mebmkeâjCe Ùeeveer YetceC[ueerkeâjCe Deee|Lekeâ
meeceüepÙeJeeo keâe Jen leeveeMeener ceesnkeâ
ceeÙeepeeue nw efpemeves kegâšgcye keâer ceeveJe OeejCee
keâes efJeMJe yeepeej ceW heueš efoÙee nw~ heefjJeej
keâe DeeOeej hejmhej efJeMJeeme neslee nw~ yeepeej
ÛelegjeF& mes, DeefJeMJeeme keâes JÙeJemLee mes Øeefle<"e
efoueJeevee Ûeenlee nw~ Yetceb[ueerkeâjCe, Goej
celeJeeo Deewj GheYeeskeälee keâer eflekeâÌ[er jepeveweflekeâ,
Deee|Lekeâ meòee leLee vewmee|iekeâ mebmeeOeve keâer
yeyee&oerJeeueer YeesieJeeoer meYÙelee hewoe keâj jner
nw~ mebmeej kesâ yeÌ[s Yeejer efnmmes keâe Ùen JÙeJemLee
Mees<eCe keâjleer nw~ JeneB Mees<eCe-oceve keâjvesJeeues
DevÙe osMeeW kesâ ueesie efJeõesn, mJeeLe& keâes yeueJeeve
keâj ceeveJeerÙe cetuÙeeW keâes Oetue-Oetmeefjle keâjves
keâer keâesefMeMe keâjles nQ~ heefjJeej ceW Deehemeer
mvesnYeeJe, efJeMJeeme, menÙeesie yeÌ{lee nw~ yeepeej
ceW ›eâesOe, És<eYeeJe SJeb ieueekeâeš Je=efòe yeÌ{leer
nw~ efJeMJe yeepeej JÙeefkeäle keâes mJeeLeea, meceef<š
keâes YesoÙegkeäle SJeb Øeke=âefle keâe #ejCe, oesnve,
Mees<eCe megueYe yeveelee nw~ Deepe keâer ØecegKe
mecemÙee megmebJeeefolee (nejceveer) keâer nw~ JÙeefkeäle
keâer me=ef<š mes megmebJeeefolee efpeleveer heg<š nesieer
Gleveer ner nceejer mhe<šlee, mebJeeefolee, mechevvelee,
Meebefle yeÌ{sieer~ efpeme ØeceeCe ceW meceepe keâer
mecelee efÚvve-efYevve nesieer, Øeke=âefle keâer megmebJeeefolee
ceW DeÌ[ÛeveW yeÌ{Wieer, Glevee nceeje DebOeefJeMJeeme
yeÌ{siee~ Yetceb[ueerkeâjCe leLee Gmekesâ meeLe
ÛeuevesJeeues GoejerkeâjCe kesâ YeeJeeW ves Ùener mecemÙee
nceejs meeceves KeÌ[er keâj oer nw~ Fme Ûegveewleer
keâe cegkeâeyeuee keâjvee Deepe nceejs heg®<eeLe& keâer

lekeâveerkeâer keâer Deepe pees DebOeer oewÌ[ ueieeF& pee
jner nw, Gmekeâe DeefOekeâ Kelejveekeâ Demej
heÙee&JejCe hej heÌ[ jne nw~ Ùen veerÛes efueKes
kegâÚ ue#eCeeW mes efoKeeF& os jne nw–

1. JemegbOeje keâer cetue Jemleg pewmes lesue,
keâesÙeuee, OeelegSB Deeefo keâe Fme ieefle kesâ meeLe
Iešvee keâer efvekeâš YeefJe<Ùe ceW ner Kelece nes
peeSB~

2. he=LJeer keâe leeheceeve yeÌ{vee~ he=LJeer
kesâ Deeme-heeme kesâ Deespeesve JÙeJemLee ceW yeÌ[s
ieºs heÌ[vee~ he=LJeer keâer Jevemheefle keâe keâuheveeleerle
ieefle mes ve<š nesvee; DeeyeesnJee ceW keâuheveeleerle
heefjJele&ve; DeefleG<Celee, YeÙeevekeâ meoea,
efnceØeheele, yeeÌ{, efnceveoeW keâe efheIeuevee Deeefo~
he=LJeer kesâ leve mes peerJeve leòJeeW keâe Mees<eCe
leLee Thejer melen keâe ke=âef<e ÙeesiÙe ve jnvee~
heefjefmLeefle ves ceveg<Ùe kesâ efueS veÙee efJekeâuhe
{tB{vee DeefveJeeÙe& yevee efoÙee nw~ ogefveÙee kesâ
Yeewieesefuekeâ leLee Deee|Lekeâ DeueieeJe kesâ keâejCe
Ùes efJekeâuhe Deueie-Leueie pe¤j nes mekeâles nQ~
Yeejle keâer Jele&ceeve heefjefmLeefle, Gmekeâer npeejeW
Je<eeX keâer hejcheje, ieebOeer-efJeveesyee keâeue kesâ
efvekeâšJeleea Fefleneme keâes osKekeâj Deepe «eece-
mJejepÙe Skeâ DeceesIe efJekeâuhe kesâ ¤he ceW Øemlegle
neslee nw~

yeermeJeeR Meleeyoer kesâ ØeejcYe mes ner ieebOeer-
efJeveesyee oMe&ve, pees henueer yeej efnvo mJejepe
ceW Øekeâš ngDee, ceW efJekeâuhe kesâ DeeOeej efoKeves
ueies Les~ ieebOeerpeer ves osMe keâer Debeflece meòee
veeieefjkeâ keâer ceeveer~ Meemekeâ keâer veneR, jepee
Ùee MenbMeen keâer lees njefiepe veneR~ heeue&ceWš
Ùee efJeOeevemeYee keâer Yeer veneR~ Deepe Skeâ Deesj
leeveeMeener Deewj otmejer Deesj yeueelMeener efve<Heâue
nes ieÙeer nw~ efJekeâuhe Úesšs mecegoeÙe kesâ ¤he
ceW Øemlegle nw, efpemes ieebOeerpeer ves hebÛeeÙele keâne,
efJeveesyee ves «eecemeYee kesâ ¤he ceW heefjYeeef<ele
efkeâÙee~                             

meyemes yeÌ[er Ûegveewleer nw~ «eece-mJejepÙe keâe DeeoMe&
Fme JewefMJekeâ Ûegveewleer kesâ meeceves Skeâ peJeeye
kesâ ¤he ceW hesMe nw~ cetuele: ieebOeerpeer ves efnvo
mJejepe ceW pees oMe&ve efoÙee, efJeveesyee ves Yetefce
kesâ ØeMve keâes ueskeâj Deheves lelJehetCe& heg®<eeLe&
mes efvejvlej Gme oMe&ve keâes DeefOekeâ "esme mJe¤he
efoÙee~ Gme meceÙe Deewj Gvekesâ yeeo osMe kesâ
kegâÚ mesJekeâ leLee keâeÙe&keâlee&DeeW ves Gmes ØelÙe#e
¤he ceW keâmeewšer hej keâme kesâ osKee nw~ mecemÙee
keâer efJeješlee leLee ØeÙeeme keâe MewMeJe ¤he
osKekeâj Ùen mhe<š nw efkeâ Fme efoMee ceW DeYeer
uecyeer Ùee$ee yeekeâer nw~

efJe<eceleeDeeW keâes mheOee& ceevevesJeeueeW kesâ
keâejCe meceepe keâer mebJeeefolee hej ienjer Ûeesš
hengBÛeer~ FmeceW meceepe keâe nj JÙeefkeäle otmejs
keâe ØeeflemheOeea Deewj ogMceve yeve ieÙee~ meeceeefpekeâ
keâejCeeW ves keâuen, Ùegæ keâe ¤he OeejCe keâj
efueÙee~

efJe<ece lev$eeW keâes efškeâeS jKeves kesâ efueS
›etâj meeOeveeW keâes DeheveeÙee ieÙee~ lekeâveerkeâer
keâe efJekeâeme Fme ›etâjlee keâes Ieelekeâ SJeb efJeveeMekeâ
Mem$eeW keâer Deesj Jeues ieÙee~ veJehetBpeerJeeo peneB
veJe meeceüepÙe kesâ veive ¤he ceW veneR hengBÛee,
JeneB Deee|Lekeâ meeceüepÙeJeeo lees hengBÛe Ûegkeâe
nw~ efJekeâeme kesâ Yeüefcele KeÙeeue ceW efJeMJe meceepe
keâes Deee|Lekeâ leeveeMeener lekeâ hengBÛeeÙee~ leeveeMeener
ves mebmke=âefle kesâ #es$e ceW ØeJesMe keâj efueÙee, peneB
jespeceje& kesâ peerJeve mes DeejcYe keâj keâuee,
efMeuhe Deeefo #es$eeW ceW efJe%eeheveoeleeDeeW keâer
peyejomle hekeâÌ[ heeÙeer peeleer nw~ efJekeâeme keâer
Yeüefcele DeJeOeejCee kesâ meeLe DelÙeeOegefvekeâ

efnvo mJejepe keâer efoMee ceW

«eece mJejepe mes efnvo mJejepe

 veejeÙeCe osmeeF&
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Deyeuee, meyeuee Deewj ceefnuee

 efJeveesyee

mebmke=âle ceW m$eer kesâ efueS yengle Meyo nQ~
GveceW mes Skeâ nw Deyeuee Deewj otmeje nw ceefnuee~
Deyeuee kesâ ceeves nQ ogye&ue, efpemekeâer j#ee otmejeW
keâes keâjveer heÌ[sieer~ j#eCeerÙe~ Deewj ceefnuee keâe
DeLe& neslee nw ceneve, yengle yeÌ[er leekeâleJeeueer~
Flevee Gvvele Meyo, ogefveÙee keâer efpeleveer Yee<eeDeeW
keâe cegPes %eeve nw keâjerye yeerme-heÛeerme Yee<eeDeeW
keâe GveceW efkeâmeer ceW efceuee veneR~ FOej Deyeuee
Yeer keâne Deewj GOej ceefnuee Yeer keâne~ ceQ hetjs
efnvogmleeve ceW Ietcee ntB, hej ceQves Deyeuee meefceefle
keâneR osKeer veneR, ceefnuee meefceefle osKeer nw~
yenveeW ves hejer#ee keâer nw Deewj ceefnuee Meyo
Ûegve efueÙee nw~ celeueye efm$eÙeeW ves leÙe efkeâÙee
efkeâ nceejer ceneve Meefkeäle nw, Deuhe Meefkeäle
veneR~ ‘ceefnuee’ Meyo ner yeleelee nw efkeâ m$eer
kesâ yeejs ceW Yeejle keâer keäÙee jeÙe nw Deewj keäÙee
Dehes#ee nw~

otmejer yeele ‘m$eer’ Meyo ‘mle=’ Oeeleg mes
yevee nw~ mle= keâe DeLe& nw efJemleej keâjvee,
Hewâueevee~ m$eer Ùeeveer HewâueevesJeeueer, Øesce keâes
kegâue ogefveÙee ceW HewâueevesJeeueer~ ‘m$eer’ Meyo ceW
ner m$eer keâe keâeÙe& metefÛele efkeâÙee ieÙee nw~ Øesce
keâe efJemleej, Øesce keâer JÙeehekeâlee m$eer kesâ Éeje
nesieer~ m$eer meceepe keâe leejCe keâjvesJeeueer,
leeefjCeer Meefkeäle nw~

m$eer keâer Fleveer Meefkeäle nesves hej Yeer meceepe
m$eer keâer lejHeâ efkeâme Âef<š mes osKelee nw?
Deepe mebmeej ceW Deewj hejceeLe& ceW, oesveeW ceW m$eer
šejiesš (ue#Ùe) yeveer nw~ ceOÙeefyebog ceW nw~
meebmeeefjkeâeW kesâ efueS Jen Yeesie keâe ue#Ùe yeveer~
meeje meeefnlÙe, meejer keâuee, meejs jme Gmeer kesâ
Fo&efieo& Ietceles jnles nQ~ otmejer Deesj hejceee|LeÙeeW
ves Gmes ue#Ùe yeveeÙee JewjeiÙe keâe~ Gmes yebOeve
ceW [euevesJeeueer ceevee Deewj FmeefueS Gmekesâ

Øeefle Ie=Cee, eflejmkeâej jKee, ÙeneB lekeâ efkeâ
Gmekeâer lejHeâ osKevee Yeer ieuele ceevee~

Skeâ oHeâe ceerjeyeeF& Je=boeJeve ieÙeer LeeR~
JeneB Skeâ meble heg®<e Les, efpevekeâe yengle yeesueyeeuee
Lee~ ceerjeyeeF& ves Gvemes efceueves keâer FÛÚe Øekeâš
keâer~ GvnW ueiee efkeâ mebvÙeemeer keâe oMe&ve nesiee,
lees kegâÚ yeesOe Øeeefhle keâe ceewkeâe efceuesiee~ uesefkeâve
peye mebvÙeemeer mes hetÚe ieÙee leye peJeeye efceuee
efkeâ mJeeceer cenejepe efm$eÙeeW keâe cegKe oMe&ve
veneR keâjles~ Ùen megvekeâj ceerjeyeF& ves Skeâ Yepeve
efueKee~
ntB lees peeCeleer nleer kesâ ›epeceeb heg®<e Ús Skeâ,
›epeceeb jnerves heg®<e jne Yeuees leceejes efJeJeskeâ~

FmeceW Skeâ efJeveeso Yeje GheeuebYe nw efkeâ
yeÇpe ceW jnkeâj Yeer Deehekeâe heg®<elJe keâe Denbkeâej
ieÙee veneR~ yeÇpe ceW heg®<e lees Skeâ ner nw Deewj
pees ueesie ›epe ceW Deeles nQ Jes m$eerlJe heg®<elJe
keâe Denbkeâej ÚesÌ[keâj Gmekeâer Gheemevee keâjles
nQ~

ceQves lees ceeve efueÙee nw efkeâ m$eer keâer
ogo&Mee keâe meeje efpeccee heg®<eeW hej nw~ ceQ lees
heg®<e kesâ veeles meeje keâe meeje efpeccee G"eves
keâer FÛÚe keâ¤Biee~ uesefkeâve FÛÚe keâjves hej

Skeâ Ssmeer KeeF& efoKeeF& heÌ[leer nw, efpemekeâes
ueeBIeves keâer keâuhevee Yeer veneR keâer pee mekeâleer
nw~ FmeceW Skeâ Jeie& kesâ heeme osMe keâer veyyes
ØeefleMele mes DeefOekeâ keâer mecheefòe hej DeefOekeâej
Ùee keâypee nw, peyeefkeâ veyyes ØeefleMele Ssmes ueesie
nQ, efpevnW nj efove Deheves Yeespeve ceW mes ner
keâšewleer keâjves keâes efJeJeMe nesvee heÌ[lee nw~

6.JÙeefkeäleiele ieesheveerÙelee—[e@. jece
ceveesnj ueesefnÙee Ûeenles Les efkeâ Fme osMe Deewj
efJeMJe kesâ meYeer jepevesleeDeeW kesâ peerJeve ceW Fleveer
heejoe|Melee nes, efpememes Gmekesâ yeejs ceW ueesie
Úesšer mes Úesšer yeeleW Yeer peeveles neW, Ssmee
Gvekeâe DeefOekeâej Yeer nw, efpeme JÙeefkeäle keâes Fme
osMe hej Meemeve keâjves keâe DeefOekeâej osles nQ,
Gmekeâer ieesheveerÙelee keâe meJeeue ner keâneB G"lee

nw~ efkeâvleg yengle efvepeer cemeueeW ceW pevelee keâes
Yeer PeeBkeâves keâer meueen veneR osles nQ~ nj JÙeefkeäle
keâer Deheveer efvepeer efpevoieer nesleer nw, efpemeceW
efkeâmeer keâes Yeer oKeueboepeer veneR keâjvee ÛeeefnS~

7.ueeskeâleebef$ekeâ DeefOekeâej—Fme efJeMJe
kesâ nj JÙeefkeäle keâes kegâÚ ueeskeâleebef$ekeâ DeefOekeâej
efceues ngS nQ, Ùeefo veneR efceues nQ, lees GvnW Jen
ueeskeâleebef$elekeâ DeefOekeâej efceuevee ÛeeefnS~ pevelee
keâes Deheves ueeskeâleebef$ekeâ DeefOekeâej keâe GheÙeesie
Deheves efJekeâeme kesâ efueS keâjvee ÛeeefnS~

8.veeieefjkeâ DeJe%ee keâe DeJeuebyeve—
Ùeefo keâesF& Ûegveer ngF& mejkeâej ceveceeveer keâjleer
nw, Deheves JemetueeW mes Yeškeâleer nw, Ssmes ceW meYeer
veeieefjkeâeW keâes Ùen DeefOekeâej efceuee ngDee nw efkeâ
Jes efJeveceüleehetJe&keâ Gme keâevetve keâe Ùee efveCe&Ùe
keâe efJejesOe keâjvee ÛeeefnS Deewj Fme Deeboesueve

kesâ ceeOÙece mes Gme veeieefjkeâ DeefOekeâejeW keâe
nveve keâjvesJeeueer mejkeâej keâes meòee mes yeenj
keâj osvee ÛeeefnS~

[e@. jece ceveesnj ueesefnÙee ves Fmekesâ DeueeJee
Yeer kegâÚ Ssmes efJeÛeej Yeer Øeehle nesles nQ, efpevekeâe
Jele&ceeve meceÙe ceW Yeejle kesâ mevoYe& ceW Gleveer
Øeemebefiekeâlee veneR nw~ pewmes GheefveJesMeJeeo keâe
Kelce Deeefo~ Fme JewefMJekeâ meceepeJeeo kesâ
efyevogDeeW keâes efveOee&efjle keâjves kesâ hetJe& ueesefnÙee
ves lelkeâeueerve heefjefmLeefleÙeeW keâe yeÌ[s yeejerkeâer mes
DeOÙeÙeve efkeâÙee Lee, DeOÙeÙeve kesâ meceÙe pees
osMe Deewj efJeosMe keâes osKeves keâe DeJemej efceuee
Lee, Gmekeâe ueeYe osMe Deewj ogefveÙee keâes mecePeves
kesâ efueS efkeâÙee Lee, Fmeer keâejCe Gvekeâer mecePe
Yeer JewefMJekeâ nes ieÙeer Leer, Ssmee Øeleerle neslee nw~

—[e@. Ùeesiesvõ ÙeeoJe

he=<" 2 keâe Mes<e...
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Yeer Jen nes veneR mekesâiee~ keäÙeeWefkeâ oes Ûesleve
JemlegDeeW ceW nesves Jeeues heefjCeeceeW keâe efpeccee
Skeâ hej ner veneR [euee pee mekeâlee~ ceQ Deiej
m$eer neslee, lees menmee meye heg®<eeW keâes cegkeäle
keâj oslee, keânlee efkeâ Ùen meejer efpeccesJeejer
cesjer nw~ Deiej ceQ peÌ[ neslee, m$eer Ùee heg®<e
keâer lejn Ûesleve ve neslee, lees Ûeghe jnlee~ hej
ÛetBefkeâ Ûesleve ntB, FmeefueS Deheveer meejer keâer
meejer efpeccesJeejer otmejeW hej [euevee kewâmes hemebo
keâ¤Biee? efm$eÙeeB Kego Deeies DeeÙeWieer leYeer Gvekeâer
Meefkeäle peeie mekesâieer~

JeemleJe ceW Meefkeäle keâe pees cetue œeesle
nw, Jen ve m$eer Mejerj ceW nw, ve heg®<e Mejerj ceW
nw~ Jen Deblejelcee ceW nw~ Deelcee m$eer-heg®<e
Yesojefnle nw~ meJe&%e Deewj meJe&Meefkeäleceeve nw~
hejvleg ceveg<Ùe keâes Yeeme neslee nw efkeâ Meefkeäle
neLe ceW nw, heeBJe ceW nw, DeeBKe-keâeve ceW nw~
peye lekeâ DeelceMeefkeäle keâe Yeeve veneR neslee
leye lekeâ nce ueesie Deheveer cetue Meefkeäle keâes
ÚesÌ[keâj Gmekesâ Øeefleefyebye keâes ner hekeâÌ[keâj jKeles
nQ~ neLe, heeBJe, DeeBKe Deewj keâeve ceW pees
Meefkeäle nw, Jen lees Deboj keâer efkeâmeer Ûeerpe kesâ
meeLe Gmekeâe mebyebOe nesves mes nw~ Jen Ûeerpe
kesâJeue ‘Mejerj’ veneR nw~ Jen Ûeerpe lees nw
Deelcee keâer Meefkeäle~ Jen DeelceMeefkeäle neLe,
heeBJe, DeeBKe Deewj keâeve kesâ Éeje Øekeâš nesleer
nw~ FmeefueS peye DeelceMeefkeäle keâe Yeeve neslee
nw leye ve efkeâmeer Øekeâej keâe ceesn neslee nw, ve
YeÙe jnlee nw~ DeelceMeefkeäle keâe Yeeve nesles ner
ceveg<Ùe hej Deewj keâesF& meòee Ûeue veneR mekeâleer~
Gmekeâes heefjhetCe& mJeleb$elee Øeehle nes peeleer nw~

m$eer-heg®<e Yeso ceeveves keâer cesjer Je=efòe
veneR nw~ ceQ ceevelee ntB efkeâ efm$eÙeeW kesâ meeceeefpekeâ,
keâewšgbefyekeâ, jepeveweflekeâ DeefOekeâej Deewj keâle&JÙe
Jes ner nQ, lees heg®<e kesâ nQ~ oesveeW ceW Skeâ ner
ceeveJe Deelcee nw, FmeefueS yee¢e Yeso nw, Gmekesâ
keâejCe oesveeW kesâ keâeÙe&#es$e ceW kegâÚ LeesÌ[e Heâke&â
nesvee mJeeYeeefJekeâ nw, uesefkeâve Gleves DeeOeej
hej Gme YesoYeeJe keâes "erkeâ veneR keâne pee

mekeâlee, pees Deepe meceepe ceW ceewpeto nw~
cesjs Deheves ceve ceW lees m$eer-heg®<e Demeceevelee

nw veneR~ nceves lees YeieJeeve keâes Yeer keâne nw
lJeb m$eer lJeb hegceeved Deefme~ lJeb kegâceej GleJee
kegâceejer –legce m$eer nes, legce heg®<e nes, legce
kegâceej nes, kegâceejer Yeer nes~ Ùen lees Thej-
Thej keâe Deekeâej Yeso nw~ Deblej ceW ceeveJe
Deelcee lees Skeâ ner nw~

efm$eÙeeW keâer veekeâ ceW, keâeve ceW Úso keâjkesâ
GveceW ienves henveeÙes peeles nQ, Ùen meeje F&MJej
kesâ efKeueeHeâ DeefJeMJeeme keâe ØemleeJe nw~ pevce
kesâ meeLe keâesF& yeÛÛee ienves henvekeâj hewoe veneR
neslee~ F&MJej Ûeenlee lees keäÙee Fme lejn veekeâ,
keâeve kesâ Úso veneR yevee mekeâlee Lee? F&MJej ves
ceesleer ceW Yeer Úso veneR jKee~ hejvleg nce mecegõ
ceW ieeslee ueieekeâj ceesleer Thej ueeles nQ, GmeceW
Úso keâjles nQ Deewj efm$eÙeeW kesâ veekeâ, keâeve ceW
Úso keâj GmeceW [eueles nQ~ Gmekesâ veekeâ, keâeve,
ieuee, neLe, heeBJe Deeefo meye ceW megJeCe& ceesleer
kesâ ienves henveeles nQ, lees keäÙee JeneB keâesueej
keâer hetjer Keeve Fkeâšd"e keâjveer nw? heg®<eeW ves
ner Gmekesâ neLe, heeBJe ceW yesÌ[er [eue oer nw~
Jen megJeCe& keâer nw FmeefueS yesÌ[er veneR keânueeleer~
heefjCeece Ùen ngDee efkeâ Jen Dekesâues yeenj
peeves ceW [jves ueieer~ heg®<eeW ves Gmes Dehevee
yeQkeâ ner yevee efoÙee nw~ Fve ienveeW keâe keâesF&
ØeÙeespeve veneR nw~ Demece kesâ ceeOeJeosJe ves
ieeÙee nw keâCe&heLes Yekeâlej efnÙeele ØeJesefMe nefj
–YeieJeeve keâeveeW kesâ Éeje Yekeäle kesâ ùoÙe ceW
oeefKeue nesles nQ~ keâCe& keâe Yet<eCe ienvee veneR
nw, nefjveece nw~ ceQ ieeBJe-ieeBJe Ietcelee ntB~ ieeBJeeW
kesâ meeceves keâpex keâe yeÌ[e meJeeue neslee nw~ ceQ
keânlee ntB efkeâ yenveW efvekeâeue oW Ùes ienveW Deewj
efceše oW ieeBJe keâe keâpee&! m$eer keâes ‘Yeer®’
keânkeâj Jen heg®<eeW kesâ neLe ceW megjef#ele jns
Ssmee nce ceeveles nQ, Ùen Oece&-efJeÛeej veneR nw~
Oece& keânlee nw efkeâ nj Skeâ ceW Deelcee nw~
(efJeveesyee meeefnlÙe KeC[ 17 m$eer Meefkeäle mes
Gæ=le) (meØesme)

mecemÙee keâe mener nue :
kesâJeue ieebOeer-efJeÛeej
‘meecÙeJeeo’ Ssšce yece, neF[^espeve

yece Ùee mJeeLe&JeMe oer ngF& Deee|Lekeâ
meneÙeleeDeeW mes veneR oyeeÙee pee mekeâlee
Deewj ve ieebOeerJeeo kesâ veejs ueieekeâj, pesue
Yejkeâj Deewj ieesefueÙeeB Ûeueekeâj ner~ hewoe
ngF& uetšceej keâes jeskeâves kesâ efueS DeeefKej
keâer yeele ØemebieJeMeeled DeefveJeeÙe& nes mekeâleer
nw; uesefkeâve Jen mejkeâej keâer ceoo osj lekeâ
veneR keâj mekesâieer, Ûeens mejkeâej efyeuekegâue
Heâeefmemš {bie keâer ner keäÙeeW ve nes~ Deiej
ieebOeerpeer keâe ceeie& meÛecegÛe Demeueer leewj
hej Deewj hetjer F&ceeveoejer kesâ meeLe veneR
DeheveeÙee peelee, lees meecÙeJeeo Deekeâj ner
jnsiee~ Gmekeâe Deevee DeefveJeeÙe& nw, keäÙeeWefkeâ
DeeOeer peeieer ngF& Deewj iecYeerj leLee ueeskeâhe#eer
veslee mes efJenerve pevelee kesâ heeme efpeme DevOesjs
Deewj DeJÙeJemLee keâe efJejesOe keâjves kesâ efueS,
Gmes ueeskeâMeener Deewj megefveÙebef$ele efJekeâeme
kesâ veece hej Deepe Ûeue jner nw, keâesF&
otmeje jemlee veneR nw~

ieebOeerpeer kesâ ceeie& Deewj ceekeäme&Jeeo ceW
yeÌ[e Heâke&â nw~ uesefkeâve Gmemes Yeer pÙeeoe
Heâke&â ieebOeerJeeo leLee DeefveÙebef$ele hetBpeerJeeoer
meecebleMeener Deewj peeefleMeener JÙeJemLeeDeeW
ceW nw~ peye lekeâ Jes pees Deepe keâer JÙeJemLee
ceW Oeve Ùee peeefle Deeefo kesâ ¤he ceW efJeMes<e
DeefOekeâejeW keâer efmLeefle keâe megKe Yeesie jns nQ
Gmekeâe lÙeeie veneR keâj osles, Deheveer mecheefòe
kesâ F&ceeveoej š^mšer veneR yeve peeles, TBÛe-
veerÛe kesâ Yeso-YeeJe ÚesÌ[keâj pevelee mes
Iegueefceue veneR peeles, osMe keâer iejeryeer kesâ
Devegmeej Deheveer MeeveMeewkeâle keâce veneR keâj
uesles, leye lekeâ meecÙeJeeo Deewj Gmekesâ meeLe
ÛeuevesJeeueer efnbmee DeeÙesieer ner~

—efkeâ.Ie.ceMe¤Jeeuee
nefjpeve,13.05.1950
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Decej JeekeäÙe keâe Meleeyoer Je<e&

 vÙee. ÛebõMesKej Oecee&efOekeâejer

ceneje<š^ mejkeâej ves meved 2016-17 kesâ
yepeš ceW ueeskeâceevÙe efleuekeâ Éeje ‘mJejepÙe cesje
pevceefmeæ DeefOekeâej nw Deewj ceQ Gmes ueskeâj jntBiee’
GodIees<eCee kesâ meew meeue hetjs nesves hej mce=efle ceW
Fme meeue kegâÚ Keeme keâeÙe&›eâceeW kesâ efueS heeBÛe
keâjesÌ[ keâer jeefMe KeÛe& keâjves keâe mebkeâuhe efkeâÙee
nw~ ueeskeâceevÙe efleuekeâ Éeje Ùen efmeHe&â ‘Iees<eCee’
Ùee ‘veeje’ veneR Lee yeefukeâ Jen Øeefle%ee Yeer Leer
Deewj meeLe mebkeâuhe Yeer Lee~ FmeerefueS Jen
mHetâe|leoeÙekeâ ceb$e yevee Deewj meejs JeeleeJejCe ceW
ietBpe G"e efpememes osMe hegueefkeâle nes G"e~ Fme
Øeefle%ee keâe GuuesKe keâj cenelcee ieebOeer ves efueKee
nw efkeâ ‘‘ceneje<š^ Ùee ceneje<š^erÙeve ueesieeW kesâ
yeejs ceW cegPes efJeMJeeme nw efkeâ efpeme ceneje<š^
ves YeejleYetefce keâes lÙeeie Deewj %eeve kesâ hee"
efvejblej heÌ{eS Jen ceneje<š̂ iejeryeeW keâe ‘ÛejKee
Deewj Keeoer’ keâe keâYeer Yeer Deveeoj veneR
keâjsiee~ ‘mJejepÙe cesje pevceefmeæ nkeâ nw’
Ùen ceb$e efmeKeekeâj ueeskeâceevÙe efleuekeâ ves
YeejleJe<e& keâes MueeskeâeLe& efoÙee~ Gmeer keâe
GòejeOe& ceQves, mJejepÙe Øeeefhle keâe meeOeve
ÛejKee Deewj Keeoer nw keânkeâj Øemlegle efkeâÙee
nw~’’

‘ceneje<š^’ Ùen meeOeve mJeerke=âle keâjves kesâ
efueS ØeLece mLeeve keâye uesiee ieebOeerpeer ves Ùen
ØeMve Yeer meeceves jKee Lee~ Keeoer ieebOeerpeer kesâ
efueS efmeHe&â Jem$e veneR Lee~ Gvekesâ efueS lees Jen
mechetCe& mJejepÙe Øeehle keâjves keâe Dence meeOeve
Lee~ ‘keâeles mees henves, Deewj henves mees keâeles’ Fme
ceb$e ceW DeodYegle Meefkeäle nw, Ssmeer Gvekeâer ceevÙelee
Leer~ ueeskeâceevÙe kesâ osnevle hej Gvekesâ GòejeefOekeâejer
ieebOeerpeer ves efueKee Lee, ‘‘ueeskeâceevÙe Fpe [s[,
ueeBie efueJn ueeskeâceevÙe’’ (ueeskeâceevÙe keâer ce=lÙeg
ngF& ueeskeâceevÙe efÛejeÙet neW) Fmekeâe celeueye Ùener
Lee efkeâ Gvekeâer mJejepÙe Deewj mJeosMeer keâer ØeJe=efòe
Deewj JewÛeeefjkeâ Øeefleyeælee Gvekesâ osnevle kesâ yeeo
ve kesâJeue peerefJele jnsieer yeefukeâ Deewj hevehesieer~ ceQ

ceevelee ntB efkeâ ceneje<š^ Meemeve keâer Yeer Ùener
Je=efòe jnsieer~

Deepeeoer kesâ Deeboesueve keâe veeje Lee,
‘‘ÛejKee Ûeuee-Ûeueekeâj ueWies mJejepÙe’’~ Deepe
nceW jepeveereflekeâ Deepeeoer efceue ieF&~ DeYeer lekeâ
nceW ‘mJejepÙe’ Ùeeveer Deee|Lekeâ, Oeeefce&keâ, meeceeefpekeâ,
iegueeceer mes Ùee Mees<eCe mes cegefkeäle veneR efceueer nw~
‘ueeskeâceevÙe’ SJeb ieebOeerpeer Fmes ner mechetCe& ‘mJejepÙe’
ceeveles Les~ ieebOeerpeer ceeveles Les efkeâ ‘‘Keeoer keâe
Skeâ DeLe& Ùen Yeer nw efkeâ nce ceW mes njSkeâ keâes
mechetCe& mJejepÙe Deewj mechetCe& mJeosMeer keâer YeeJevee
yeÌ{eveer Deewj efÛejmLeeÙeer keâjveer nesieer~’’ meeLe ner
Fmekeâe ØeÙeeme ‘keâheeme mes keâheÌ[e’ lekeâ nesiee
Deewj Ùen mechetCe& mJejepÙe Deewj mJeosMeer keâe
keâeÙe&›eâce nesiee~ ieebOeerpeer ves Ùen Yeer keâne Lee
efkeâ ‘‘nceW Fme yeele keâe ÂÌ{ mebkeâuhe keâjvee
ÛeeefnS efkeâ nce Deheves peerJeve keâer meYeer
pe¤jleeW keâes efnvogmleeve ceW yeveer ÛeerpeeW mes
Deewj GveceW Yeer nceejs ieeBJe ceW jnvesJeeueer Deece
pevelee keâer cesnvele Deewj Dekeäue mes yeveer ÛeerpeeW
kesâ peefjÙes hetje keâjWies~’’

ueeskeâceevÙe ceneje<š^ ceW hewoe ngS Les,
FmeefueS kesâJeue JeneB keâer pevelee keâer Yee<ee peeveles
Les~ Deb«espeer kesâ efmeJee Deewj keâesF& DeefKeue YeejleerÙe
Yee<ee Jes veneR peeveles Les~ Dele: GvneWves pevelee mes
mecheke&â mLeeefhele keâjves kesâ efueS ceje"er Yee<ee keâe
ner DeeßeÙe efueÙee~ Jes Les lees DeefKeue Yeejle kesâ,
uesefkeâve Gvekeâe efveJeeme mLeeve ceneje<š̂ Lee, FmeefueS
GvneWves pevelee mes mecheke&â mLeeefhele keâjves kesâ
GodosMÙe mes efMeJeepeer GlmeJe Deewj ieCesMeeslmeJe
keâe DeeÙeespeve efkeâÙee~ Ùes oesveeW meeJe&peefvekeâ GlmeJe
Les~ Fve oesveeW GlmeJeeW kesâ Éeje GvneWves ceneje<š^
keâer pevelee ceW peeie=efle keâe efvecee&Ce efkeâÙee~ nceejs
je<š^erÙe Deeboesueve keâe DeejbYe meebmke=âeflekeâ
hegve¤ppeerJeve keâer ØesjCee ceW mes ngDee nw~ FmeefueS
DeejbYe ceW nceejs meejs je<š^erÙe keâeÙe&›eâce Ssmes ner
Les, hejbleg Jes mebkeâerCe& Ùee mebØeoeÙeJeeoer veneR Les

Deewj ve ner Jen keâesF& ‘FJesvš’ Les~ Jen ueeskeâ
ØeyeesOeve kesâ keâeÙe&›eâce Les~ Deb«espeer ceW oes Meyo nQ
‘Svšjšsvcesvš’ Deewj ‘efj›eâerSMeve’~ efMeJeepeer GlmeJe
Ùee ieCeheefle GlmeJe ceveesjbpe kesâ keâeÙe&›eâce veneR
Les~ Jes ueeskeâØeyeesOeve leLee mebpeerJeve kesâ keâeÙe&›eâce
Les~ FmeerefueS Gvekeâe ‘mJejepÙe’ kesâ Deeboesueve ceW
Dence mLeeve Lee~ GmeceW iegueeceer kesâ efKeueeHeâ
‘efJeõesn’ keâjves keâer Yetefcekeâe efveefnle Leer~

ueeskeâceevÙe efleuekeâ ves Deheveer kegâMeuelee mes
pevelee kesâ efueS megueYe meeOeve Øemlegle efkeâÙes Deewj
pevelee keâer Meefkeäle kesâ efJekeâeme kesâ efueS efJeOeeÙekeâ
leLee Øeeflekeâejelcekeâ ØeÙeesie keâe DeeÙeespeve Yeer
efkeâÙee~ mJeosMeer Deewj je<š̂erÙe efMe#eCe Gme keâeÙe&›eâce
kesâ efJeOeeÙekeâ Debie Les Deewj yeefn<keâej Øeeflekeâejelcekeâ
meeOeve Lee~ Meg¤-Meg¤ ceW yeefn<keâej kesâJeue efJeosMeer
ÛeerpeeW kesâ lÙeeie lekeâ meerefcele jne, hejbleg Oeerjs-
Oeerjs Gmekeâe efJekeâeme neslee ieÙee Deewj Deeies Ûeuekeâj
efyeÇefšMe Meemeve kesâ yeefn<keâej kesâ ¤he ceW Gmekeâer
heefjefCeefle nes ieF&~ Fme lejn ueeskeâceevÙe ves peveleelcee
keâer Gheemevee Deewj DeejeOevee kesâ Éeje peveMeefkeäle
kesâ ØeÙeesie kesâ efueS efJeOeeÙekeâ Deewj Øeeflekeâejelcekeâ
meeOeve Yeer Øemlegle efkeâS~ Gvekesâ Deeboesueve ve
kesâJeue pevelee kesâ efueS Les Deewj pevelee kesâ veece
hej ÛeueeÙes peeles Les, yeefukeâ pevelee kesâ Deeboesueve
Yeer Les~ DeleSJe ueeskeâceevÙe Deheves meceÙe kesâ
ÙeLeeLe& Deewj mJeÙebefmeæ peveveeÙekeâ Les~ FmeerefueS
Gvekesâ osnevle kesâ yeeo ßeæebpeefue Dee|hele keâjles
meceÙe DeKeyeejeW ves GvnW ‘peveleelceJeemeer ueeskeâceevÙe’
keânkeâj Deeojebpeefue Dee|hele keâer Leer~

nceW Ùen veneR Yetuevee ÛeeefnS efkeâ meved
1920 ceW efpeme efove ueeskeâceevÙe keâe osnevle
ngDee, Gmeer efove ieebOeerpeer kesâ DemenÙeesie Deeboesueve
keâer Meg®Deele ngF& Deewj Deeies Ûeuekeâj ieebOeer
Gvekesâ GòejeefOekeâejer kesâ ¤he ceW Deeies DeeÙes Deewj
ueeskeâceevÙe kesâ ceeie& keâes GvneWves DeefOekeâ ØeMemle
Deewj ueeskeâmegueYe yeveeÙee~ ‘«eecemJejepÙe’ keâes
mebhetCe& ‘mJejepÙe’ keâe ¤he efoÙee~ Deepe nceW
‘mJejepÙe’ kesâ ceb$eõ<še, YeejleerÙe pevelee kesâ
Skeâefve<" Gheemekeâ Deewj YeejleerÙe ueeskeâMeefkeäle
keâe GodyeesOeve keâjvesJeeues meJe&ØeLece peveveslee keâer
mJejepÙe keâer mebkeâuhevee keâer ØeeCeØeefle<"e keâjveer
nw~ pees Deepe kesâ Ùegie keâer ceeBie Yeer nw Deewj
Deekeâeb#ee Yeer~ mener DeLe& ceW Ùener ‘mJejepÙe’ kesâ
ceb$eõ<še keâes JeemleefJekeâ Deeojebpeefue nesieer~ (meØesme)
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Dehemebmke=âefle kesâ yeÌ{les heefjCeece

 efkeâMeveefieefj ieesmJeeceer

Deeoceer keâewve-mee DeÛÚe neslee nw?
efpemeves Ieeš-Ieeš keâe heeveer efheÙee nes~
uesKekeâ keâewve ßes<" neslee nw?
pees keâF&-keâF& efJeÅeeDeeW ceW ceeefnj nw~
DeefOekeâejer keâewve-mee ÙeesiÙe ceevee peelee nw?
pees keâF& efJeYeeieeW ceW veewkeâjer keâj Ûegkeâe nes~
Deewj veslee keâewve Gòece keânueelee nw?
pees keâF& oueeW kesâ oue-oue ceW meve Ûegkeâe nw~

Deepe kesâ Ùegie ceW ßes<"lee Ùee mejuelee kesâ
hewceeves Ùener ceeves peeles nQ~ nce meebmke=âeflekeâ
Deefmcelee keâer efkeâleveer Yeer yeele keâjW, hej hejchejeDeeW
keâe DeJecetuÙeve ngDee nw~ DeemLeeDeeW keâe #ejCe
ngDee nw~ Deepeeoer kesâ yeeo Skeâ yeÌ[er Yetue ngF&
efkeâ henues lees efJekeâeme nes peeÙe, ‘meeceeefpekeâ-
vÙeeÙe’ yeeo ceW Dee peeÙesiee~ Ùen ceevÙelee Deewj
leke&â ieuele meeefyele ngDee~ efJekeâeme-Heâue kesâ
yeBšJeejs hej keâesF& OÙeeve veneR efoÙee ieÙee~ Deepe
ieeBJe Je Menj keâe Devlej 15 iegvee nes ieÙee
nw~ veÙeer lekeâveerkeâer Fmeer keâece ceW ueieer nw~
peceerve keâes ‘mecheefòe’ ceevekeâj Kejero-Heâjeskeäle
keâer Jemleg yevee efoÙee ieÙee nw~ øeWâkeâefueve [e@.
¤peJesuš kesâ Devegmeej ‘‘Skeâ osMe pees Deheveer
heerÌ{er keâes ve<š keâj oslee nw, Jen Kego keâes ve<š
keâj ueslee nw~ pebieue nceejer Yetefce kesâ HesâHeâÌ[s
nQ~ Jes nceejer oJee keâes Megæ keâjles nQ Deewj
ueesieeW keâes veF& leekeâle osles nQ~’’ nce efHeâj heefMÛeceer
efJekeâeme keâes Dehevee keâj yeewefækeâ oeme Deewj
heefMÛece kesâ Øeotef<ele GheefveJesMe yevee jns nQ~
DeeOegefvekeâ efJekeâeme Deewj MenjerkeâjCe kesâ veece
hej nce Dehevee meye kegâÚ OJemle keâjles pee jns
nQ~ heneÌ[eW keâer efmLeefle nceejs meeceves nw~ cegbyeF&
keâer ‘ceer"er veoer’ keâneB efJeueghle nes ieÙeer, helee
ner veneR nw~ osMe kesâ meYeer MenjeW ceW heeveer

efvekeâemeer kesâ leb$e meceehle keâj efoÙes ieÙes nQ~
Ûeerve Deewj efouueer keâer Øeotef<ele nJee nceejer
Dehemebmke=âefle keâer ner osve nw~

efveÙeb$ekeâ leòJeeW kesâ #eerCe nesves mes ÙegJee
heerÌ{er efoiYeüefcele nes jner nw~ efJe%eeheve Deewj
Øemeej kesâ met#ce leb$e Gvekeâer ceeveefmekeâlee yeoue
jns nQ~ Devlele: Fme Dehemebmke=âefle kesâ HewâueeJe
keâe heefjCeece keäÙee nesiee? Ùen iecYeerj efÛevlee
keâe efJe<eÙe nw~ meerefcele mebmeeOeveeW keâe DeheJÙeÙe
nes jne nw~ efJekeâeme kesâ DeLe& yeoue jns nQ~
meYeer keâes mJeefnle keâer efÛevlee nw, hejceeLe& hej
mJeeLe& neJeer nes jne nw~ Yeesie keâer Dele=hle Deekeâeb#ee
Deemeceeve Út jner nw~ ve peeves keâneB peekeâj
¤kesâieer Ùen oewÌ[? meceepe ceW Deepe JeieeX keâer
otjer hejmhej yeÌ{ ieÙeer nw~ meeceeefpekeâ mejeskeâejeW
ceW efvejblej keâceer Dee jner nw~ nce ue#Ùe Yeüce mes
Yeer heerefÌ[le nQ~ Deecepeve kesâ efueS cepenye DeemLee
keâe efJe<eÙe nw~ Oeee|cekeâ-jepeleebef$ekeâ meòee kesâ
efueS JeÛe&mJe keâe~ ceeref[Ùee kesâ efueS jsefšbie Je
hetJee&«en keâe leLee YeejleerÙe vesleeDeeW kesâ efueS
Jeesš keâer yebojyeeBš keâe~ efnvot-cegmeueceeve, heejmeer
Je F&meeFÙeeW kesâ yeerÛe kegâÚ meebmke=âeflekeâ-JewÛeeefjkeâ
efYevvelee nes mekeâleer nw~ uesefkeâve Ssmeer efYevvelee
lees oef#eCehebLeer, JeecehebLeer, meceepeJeeoer Deewj
ieebOeerJeeefoÙeeW kesâ yeerÛe Yeer nw~ keäÙee Jes Skeâ-
otmejs kesâ efueS DemenveerÙe nQ? veneR~ lees keäÙee
ogefveÙee keâe keâesF& cepenye Ssmee Yeer nw, pees otmejs
cepenye keâes menve ve keâjves keâer efMe#ee oslee
nes? veneR~ leye efveefMÛele ¤he mes mecePe uesvee
ÛeeefnS Ùen Dehemebmke=âefle oMee&ves kesâ keâejCe kegâÚ
Deewj nQ~

nwjeveer keâer yeele lees Ùen nw efkeâ peye Yeer
Fme osMe kesâ veeieefjkeâ Oece&, mecØeoeÙe, peeefle-

efyejeojer Yetuevee Ûeenles nQ,leYeer DeÛeevekeâ Skeâ
veslee KeÌ[e neskeâj Gmekesâ keâeve kesâ heeme Iebšer
yepee keâj keânlee nw–Dejs yeeJeues, let lees pevce
mes meJeCe& nw, Ùen letves keäÙee efkeâÙee? keâens Skeâ
DevegmetefÛele peeefle kesâ Deeoceer keâes oesmle yevee
efueÙee? Fmekesâ meeLe keäÙeeW G"lee-yew"lee nw?
Ùener veneR, letves lees Fmekesâ meeLe Keevee-heervee
Meg¤ keâj efoÙee~ keâue yesšs-yesšer kesâ efjMles Yeer
yevee osiee~ peeie, yeeJeues peeie~ leye meye kegâÚ
Yetueves kesâ keâieej hej hengBÛee Deeoceer efmenj peelee
nw~ Fmekesâ yeeo Yeer keâesF& ‘yeeJeuee’ veneR mecePelee,
lees Gmekeâer Kewj veneR~ Fme efmLeefle ceW nceW efJeosMeer
efJeÉeve mšve& keâer Ùes hebefkeäleÙeeB Ùeeo Deeleer nQ–
‘‘nce heMegDeeW kesâ Oejeleue hej ve Glej DeeÙeW,
efpevekeâe hejce Deevebo Gojhete|le Deewj JebMeJe=efæ
lekeâ meerefcele nw~’’

kegâÚ meceÙe henues jepemLeeveer cetue kesâ
Skeâ JÙeJemeeÙeer mege|KeÙeeW ceW Les, efpevneWves Deheves
700 keâjesÌ[ ®heÙes kesâ Deee|Lekeâ meeceüepÙe kesâ
ceesn keâes lÙeeie keâj mebvÙeeme «enCe keâj efueÙee~
Jes meeOeg yeve ieÙes~ otmejer Deesj yeeyee jeceosJe
DeeÙegJexefokeâ Deew<eefOeÙeeW kesâ DeueeJee keâF& lejn
kesâ DevÙe Iejsuet Glheeo yesÛe jns nQ~ Fme oewÌ[
ceW ve efmeHe&â ßeer ßeer jefJeMebkeâj cenejepe DeeÙegJexefokeâ
Glheeo yeepeej ceW heoehe&Ce keâjvesJeeues nQ yeefukeâ
[sje meÛÛee meewoeJeeues jece jnerce Yeer Deheves
Glheeo yeepeej ceW Gleejves hej Glee¤ nQ~ Ùeeveer
meble lees JÙeJemeeÙeer yeveles pe jns nQ Deewj JÙeJemeeÙeer
meble~ GOej Jeefj<" he$ekeâej Ùeesiesvõ ÙeeoJe Deece
Deeoceer heešea keâes cebefoj veneR, cete|leÙeeW keâer ogkeâeve
yevee jns nQ~ Ssmes ceW Fvmeeve efkeâmekeâe DevegMejCe
keâjs?

efkeâmeer efJeosMeer heeojer ves ieebOeer mes peye
Ùen peevevee Ûeene efkeâ keâewve-meer yeele Gvekeâes
efove-jele efÛeefvlele jKeleer nw? leye ieebOeer ves
keâne Lee, ‘‘efMeef#ele ueesieeW kesâ Devoj oÙee YeeJe
metKe ieÙee nw~ Fme yeele mes ceQ ncesMee efÛebeflele
jnlee ntB~’’ Ùen leye keâer yeele nw, peye efMe#ee

Mes<e he=<" 15 hej...



01-31 ceeÛe&, 2016 12 meJeexoÙe peiele

nlÙee–DeelcenlÙee Ùee ogIe&švee?

 efÛevceÙe efceße

heefÌ{ heefÌ{ kesâ helLej YeÙee, efueefKe efueKe YeÙee peg FËš~
keânw keâyeerje Øesce keâer ueieer ve Skeâew ÚeRš~  –keâyeerj

ceOÙeØeosMe kesâ oceesn efpeues kesâ leWotKesÌ[e
efJekeâemeKeb[ kesâ KeceefjÙee keâuee ieeBJe kesâ ØeeLeefcekeâ
efJeÅeeueÙe keâer leermejer keâ#ee ceW heÌ{ves Jeeues
oefuele Úe$e Jeerjsve efhelee yes[erueeue DeefnjJeej
keâer efheÚues efoveeW kegBâS ceW efiejves mes ceewle nes
ieF&~ hejvleg Ùen Iešvee Fleveer meerOeer veneR nw~
Jeerjsve kesâ kegBâS lekeâ hengBÛeves keâer keâneveer kegâÚ
Fme lejn nw~ Jeerjsve ves Gme efove ceOÙeevn
Yeespeve Ùeespevee kesâ Devleie&le Yeespeve efkeâÙee Deewj
Fmekesâ yeeo Jen heeveer heerves kesâ efueS efJeÅeeueÙe
kesâ nQ[hebhe hej ieÙee~ oefuele nesves kesâ keâejCe
Gmekesâ meeLe JeneB Deheceevepevekeâ, ÚgDeeÚtle Je
YesoYeeJe Yeje efIeveewvee JÙeJenej keâjles ngS kegâÚ
efMe#ekeâeW ves Gmes JeneB (nQ[hebhe mes) heeveer heerves
mes jeskeâe~ Fme Jepen mes Jen DeyeesOe kegBâS hej
ieÙee~ JeneB Deheveer yeesleue keâes jmmeer mes yeeBOekeâj
heeveer efvekeâeueves keâer Øeef›eâÙee ceW kegBâS ceW efiej
heÌ[e Deewj Gmekeâer ceewle nes ieF&~ Deye Fmes
nlÙee keâne peeS Ùee DeelcenlÙee Ùee ogIe&švee!
Gmekeâe yeÌ[e YeeF& mesJekeâ pees efkeâ heeBÛeJeer ceW
heÌ{lee nw keâe keânvee nw efkeâ Gmes lees nj efove
Fmeer lejn kegBâS mes heeveer ueevee heÌ[lee nw keäÙeeWefkeâ
efJeÅeeueÙe kesâ nQ[hebhe mes efMe#ekeâ heeveer veneR
Yejves osles~ DeleSJe Ùen meJeeue G"vee ueepeceer
nes ieÙee nw efkeâ efpeve efMe#ekeâeW hej YesoYeeJe
efceševes keâe oeefÙelJe nw Jes ner Ùeefo Fmes efÉiegefCele
keâj jns nQ lees yeoueeJe keâneB mes DeeSiee~
efheÚues efoveeW ceOÙeØeosMe keâe efJehe#e SJeb cegKÙeceb$eer
hejer#ee ceW DemeHeâuelee kesâ [j mes DeelcenlÙee
keâjves Jeeues yeÛÛeeW keâes ueskeâj DelÙeble õefJele

Les~ uesefkeâve Fme ‘nlÙee’ keâes ueskeâj DeYeer lekeâ
Ûeghheer nw~ Ùeefo keâyeerj Ú: Meleeyoer hetJe& efMe#ee
keâer heefjCeefle keâes ueskeâj Fleves efÛebeflele Les lees
meesefÛeS Deepe nceejs heÌ{s-efueKes Jeie& keâer
ceeveefmekeâlee Jeie& kesâ keâ®Ceenerve nes peeves mes
DelÙeble JÙeefLele Les~

Fme Iešvee keâes ueskeâj ØeMeemeve kesâ Yeer
oes cevleJÙe meeceves Dee jns nQ~ oceesn peveheo
hebÛeeÙele kesâ cegKÙe keâeÙe&keâejer DeefOekeâejer ceveer<e
yeeiejer keâe keânvee nw, ‘‘megvekeâj yeÌ[er nwjeveer nes
jner nw efkeâ Deepe kesâ meceÙe ceW Yeer Kegues leewj hej
efMe#ekeâ yeÛÛeeW kesâ meeLe Ssmee Yeso keâj jns nQ~
efJeÅeeueÙe kesâ ØeOeeveeOÙeehekeâ Yeespejepe ueesOeer
meefnle 6 efMe#ekeâeW keâes lelkeâeue efveuebefyele keâj
efoÙee ieÙee nw~’’ uesefkeâve Fmekesâ "erkeâ Gueš
oceesn efpeuee keâueskeäšj ßeerefveJeeme Mecee& ves Fme
‘ogIe&švee’ kesâ heerÚs efkeâmeer Yeer peeefle DeeOeeefjle
YesoYeeJe mes mhe<š Fbkeâej efkeâÙee nw~ Gvekeâe
keânvee efkeâ efJeÅeeueÙe efmLele nQ[hebhe hej DelÙeefOekeâ
YeerÌ[ nes peeves kesâ keâejCe yeÛÛes vepeoerkeâer kegBâS
keâer Deesj ®Ke keâjves keâes cepeyetj ngS~ uesefkeâve
GvneWves Ùen mJeerkeâej efkeâÙee efkeâ efJeÅeeueÙeerve
keâce&ÛeeefjÙeeW mes ueehejJeener ngF& nw~ FmeefueS
keâeÙe&Jeener ØeejbYe keâer ieF& nw~ hejvleg GvneWves
efyevee hetjer peeBÛe kesâ Ùen efveCe&Ùe os efoÙee nw efkeâ
‘‘nce Fme ceeceues keâer efJemle=le efjheesš& jepÙe
Meemeve keâes Yespe jns nQ~ uesefkeâve efkeâmeer Yeer
lejn keâe peeefleiele YesoYeeJe JeneB veneR ngDee
nw~’’ peyeefkeâ ØeeLeefcekeâ peeBÛe kesâ oewjeve mLeeveerÙe
oefuele mecegoeÙe kesâ meomÙeeW ves, oceesn efpeuee

hebÛeeÙele cegKÙe keâeÙe&keâejer DeefOekeâejer pes.meer.
peefšÙee mes mhe<š keâne Lee efkeâ yeÛÛeeW keâes
Dekeämej efMe#ekeâeW kesâ YesoYeeJe keâe efMekeâej nesvee
heÌ[lee nw~ Fmes mejkeâejer keâeÙe&#ecelee Je leer›elee
keâer hejekeâe<"e ner keâne peeSiee efkeâ keâefve<"
DeefOekeâeefjÙeeW keâer peeBÛe hetjveer nesves mes henues ner
keâueskeäšj cenesoÙe ves peeBÛe efjheesš& Øemlegle keâj oer~

[e@. jececeveesnj ueesefnÙee ves meved 1953
ceW keâne Lee, ‘‘peye lekeâ efÉpe ueesie Deheves Deewj
MetõeW kesâ yeerÛe keâer KeeF& keâes ueieeleej meÛesle
neskeâj veneR heešles, leye lekeâ Gvekesâ Ùen oes<e
jnWies Deewj osMe Yeer cegoe& jnsiee~’’ Ùen DelÙeble
YeÙeYeerle keâj osves Jeeueer yeele nw efkeâ Deepeeoer
kesâ Fleves efoveeW yeeo Yeer peeefleJeeo keâe Heâve
Glevee ner cepeyetle Deewj penj Yeje yevee ngDee
nw~ jesefnle Jesceguee keâer DeelcenlÙee Yeer oefueleeW
kesâ efnleeW keâes ueskeâj mebJesoveMeeruelee hewoe veneR
keâj heeF& nw~ Fmemes Yeer YeÙeevekeâ yeele Ùen nw
efkeâ peneB henues yeÇeÿeCe, #eef$eÙe Je JewMÙe ner
efÉpe Les JeneB Deye kegâÚ DevÙe efheÚÌ[e Jeie&
(Deesyeermeer) efheÚÌ[s Jeie& kesâ leceece HeâeÙeos uesles
ngS keâF& mLeeveeW hej efÉpeeW mes Yeer pÙeeoe keâójlee
kesâ meeLe oefueleeW kesâ meeLe JÙeJenej keâj jns nQ~
[e@. ueesefnÙee "erkeâ ner keânles Les–‘‘efÉpeeW keâes
ÚesÌ[keâj meejer peeefleÙeeB JÙeefkeälelJenerve yevee [eueer
ieF& nQ Deewj Ùener Jen oueoue nw pees meejer
YeejleerÙe meceepe-JÙeJemLee ceW JÙeehle nw~ meeje
megOeejJeeoer Deeboesueve efÉpeeW keâer ner efJeefYevve
peeefleÙeeW ceW neslee jne nw, Jen Yeer yegefveÙeeoer
yeeleeW hej veneR~ meeje keâe meeje Deeboesueve
efÉpeeW kesâ efJeefYevve efiejesneW kesâ efmeJee efkeâmeer Yeer
Metõ mecØeoeÙe keâes ØeYeeefJele ve keâj mekeâe~
meeje keâe meej Metõ mecegoeÙe efvepeeaJe JÙeefkeälelJenerve
yevee jne~’’ Fmekeâe peJeeye Yeer Jen kegâÚ Fme
Øekeâej osles nQ, ‘‘peneB nce Ùen efJeÛeej keâjles nQ
efkeâ efheÚÌ[s JeieeX mes vesle=lJe keäÙeeW veneR efvekeâuelee
nw, lees nce Fme veleerpes hej hengBÛeles nQ efkeâ Ùen
efJeMeeue mecegoeÙe kesâJeue mebKÙee jn ieÙee nw
Deewj Fmekesâ efkeâmeer Yeer JÙeefkeäle ceW JÙeefkeälelJe
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veece keâer Ûeerpe veneR jn ieÙeer~ Ùen YeejleerÙe
meceepe keâe meyemes yeÌ[e oueoue nw, efpemeceW nj
Deeboesueve meceekeâj keâneB ieeÙeye neslee nw, helee
Yeer veneR Ûeuelee Deewj oueoue yevee jnlee nw~’’
Deye lees Ùen oueoue metKeves kesâ yepeeS yepeyepeeles
meÌ[ebOe Yejs ceueyes ceW heefjJee|lele neslee pee jne
nw~ oef#eCe Yeejle Deewj Gòej Yeejle ceW oefueleeW
kesâ veece hej jepe keâj jns jepemeer oefueleeW mes
keäÙee efkeâmeer megOeej keâer Gcceero keâer pee mekeâleer
nw?

Ùeeo keâefjS meerefjÙee Deewj ceOÙehetJe& mes
«eerme Je Ùetjeshe ceW MejCe uesves pee jns MejCee|LeÙeeW
keâe penepe [tyeves kesâ yeeo leerve Je<eeaÙe yeeuekeâ
‘Sueve kegâoea’ kesâ «eerme kesâ mecegõ leš hej DeeQOes
heÌ[s MeJe keâes~ mejmejer efveieen mes Ssmee ueielee
nw pewmes efkeâ Jen JeneB jsle ceW Kesue jne nw~
hejvleg Gme ce=le yeÛÛes keâer lemJeerj Úheles ner hetjs
Ùetjeshe ceW pewmes nenekeâej-mee ceÛe ieÙee Deewj
MejCeee|LeÙeeW keâes ueskeâj meYeer je<š^erÙe mejkeâejeW
keâes Deheves vepeefjS ceW heefjJele&ve ueevee heÌ[e~
hejvleg nceejs ÙeneB Jeerjsve pewmes leceece yeÛÛeeW keâer
ceewle efkeâmeer Yeer lejn keâer meeceeefpekeâ yesÛewveer keâes
pevce veneR os hee jner nw~ Fmekeâer Jepen keäÙee nes
mekeâleer nw? heefMÛece keâes lees nce DelÙeble
DemebJesoveMeerue keâjej osles nQ, hejvleg nce keäÙee
nQ? ieewj keâefjS heerSÛe[er keâj jne jesefnle
Jesceguee nes Ùee ØeeLeefcekeâ keâ#ee ceW heÌ{ jne
Jeerjsve nes~ efHeâj Jen Ûeens nwojeyeeo pewmes ceneveiej
ceW jnlee nes Ùee ceOÙeØeosMe kesâ veeceeuetce mes
ieeBJe KeceefjÙee keâuee ceW~ nceeje yelee&Je meye
oefueleeW kesâ meeLe Skeâ mee nw DeLee&led keâMceerj mes
keâvÙeekegâceejer lekeâ (Fme ceeceues ceW) Yeejle Skeâ
nw~ Fme lejn keâer IešveeDeeW mes efJeÛeefuele nes
kegâÚ keânves-efueKeves JeeueeW hej ieeefueye ves "erkeâ
ner lebpe efkeâÙee nw~

yekeâ jne ntB pegveg ceW keäÙee-keäÙee kegâÚ,
kegâÚ ve mecePes Kegoe keâj keâesF&~
Ùen yeele mecePe ceW veneR Dee jner nw efkeâ

nce Deheves yeÛÛeeW kesâ Øeefle Fleves ›etâj keäÙeeW nQ?

keâneR Jen hejer#ee kesâ YeÙe mes DeelcenlÙee keâj
jns nQ lees keâneR heeveer kesâ efueS hÙeemes ner cej jns
nQ~ meefÛÛeoevebo efmevne efueKeles nQ, ‘‘nceejs
osMe ceW peeefle-ØeLee Fleves efoveeW lekeâ efškeâer
jner~ Fmekeâe keâejCe efJeefYevve mecegoeÙeeW keâe
mlej heefjJele&ve Deewj efHeâj Yeer mecegoeÙe keâe
keâeÙece jnvee Yeer nw~ Fme iepeye keâer ueesÛe kesâ
keâejCe ner Ùen yengueebMe Megæ DeÚtle jne Deewj
DeuheebMe efÉpe jne~ Deheves mes GÛÛe peeefle kesâ
efueS És<e Hewâueevee Deewj veerÛes Jeeues keâes ogueòeer
ueieevee Ùen Depeiej (Denerj, peeš, iegpe&j,
jepehetle) Ùee Fmeer mejerKeer peeefleÙeeW keâe hegjevee
keâece nw Deewj Ùener keâece Ùee YeeJevee Deheveer
peeefle veerefle keâer meHeâuelee ceW meyemes yeÌ[er yeeOee
nw~’’ efheÚues efoveeW iegpe&j, heešeroej Je peeš
Deeboesueve Ghejeskeäle keâLÙe keâes hetjer lejn mes
melÙeeefhele keâjles nQ~

hejvleg og:Keo yeele Ùen nw efkeâ Yeejle kesâ
ieeBJeeW kesâ efJeÅeeueÙe Je DeeBieveyeeÌ[er Yeer Fme
peeefleiele YesoYeeJe keâes Deewj cepeyetle yevee jns
nQ~ efJeiele Je<e& yegbosueKeb[ ceW heueeÙeve kesâ keâejCeeW
keâe DeOÙeÙeve keâjles meceÙe Yeerlejer FueekeâeW ceW
peeves hej helee Ûeuee efkeâ JeneB hej peeefleiele
YesoYeeJe DeYeer Yeer Deheveer hetjer YeÙeeJenlee mes
JÙeehle nw~ keâewve yeÛÛee efkeâmekesâ neLe keâe yevee
KeeSiee Deewj efkeâmekesâ neLe keâe veneR, Ùen peeefle
kesâ efnmeeye mes leÙe nw~ mebefJeOeeve keâes ueskeâj
leceece yenme keâjves Jeeues Deewj je<š^Jeeo Je
osMeØesce kesâ veece hej Meemeve Ùee efJejesOe keâjves
Jeeues oesveeW ner Deheves-Deheves efnmmes kesâ ‘heehe’
mes yeÛe veneR mekeâles nQ~ ceOÙeØeosMe mejkeâej
DeYeer peeheeve kesâ veeieefjkeâeW kesâ efueS Fboewj kesâ
heeme DelÙeeOegefvekeâ yemeenš yeveeves hej legueer nw
uesefkeâve Jen Yetue peeleer nw efkeâ ceOÙeØeosMe kesâ
Fme meyemes efJekeâefmele efpeues kesâ ieeBJeeW ceW oefueleeW
keâes kegBâS mes heeveer uesves kesâ efueS meved 2016
ceW Yeer keâueskeäšj keâes nmle#eshe keâjvee heÌ[lee nw~
Fme meyekesâ yeerÛe yeÛÛeeW kesâ yeejs ceW lees meesÛeves
keâer efkeâmeer keâes Hegâjmele ner veneR nw~       

osJeYetefce keâer j#ee nsleg
ØeeLe&vee

Oejleer ceeB!
Deeheves heeJeve efnceeueÙe Deewj iebiee-Ùecegvee

meefnle Fme hegveerle Yeejle Yetefce keâes $e+ef<e-cegefveÙeeW
keâer keâef"ve lehemÙee Éeje ceeveJelee kesâ efueS
jpeesiegCe, leceesiegCe mes nškeâj meleesiegCe hej
Ûeueves keâer jen lewÙeej keâjeF& nw~ Fmekesâ efueS
Øesce-yevOeglJe, lÙeeie, mecehe&Ce Jeeuee ‘jecejepÙe’
keâe ØelÙe#e oMe&ve keâjeÙee~ meeLe ner mJeeLe&,
keâheš, ogJÙe&meve, Hetâš, veMee mes heleve Éeje
meefoÙeeW iegueeceer keâe meyekeâ Yeer efoÙee~

Deeheves ner melÙe, Deefnbmee, Øesce, yevOeglJe
keâe ceb$e oskeâj Deheves otle cenelcee ieebOeer Éeje
iegueeceer mes cegefkeäle lees efouee oer efkeâvleg mJeleb$elee
Øeeefhle kesâ yeeo ner Deheves otle keâes legjvle Jeeheme
yegueekeâj Yeejle Yetefce efHeâj Hetâš, És<e, keâuen
keâer ÛegveeJeer oueyeboer Deewj keâYeer Meevle ve nesves
Jeeueer Yeeweflekeâ YetKe (efkeâmeer Yeer lejn hewmee
keâceeves, efpeme pevelee keâer YeueeF& kesâ efueS mejkeâejW
yeveer nQ Jener mejkeâej hewmee keâceeves nsleg pevelee
keâes meJe&veeMekeâ Mejeye, yeerÙej kesâ kegbâ[ ceW PeeWkeâ
jner nw) kesâ YeBJej ceW HeBâme ieÙeer~

Deeheves ner DeemLee keâe kesâvõ, Fme keâef"ve
heJe&leerÙe osJeYetefce kesâ mejue, Meeble efveJeeefmeÙeeW
keâes Fmekeâer heefJe$elee yeveeÙes jKeves keâe Yeej
meeQhee nw, peyeefkeâ efpeccesoej ueesie Deewj mejkeâej
hewmeeW kesâ ueesYe mes Deheveer efpeccesoejer Yetue ieÙes nQ~

nceves megvee nw efkeâ efpeve yeÛÛeeW kesâ
DeefYeYeeJekeâ iewj efpeccesoej nesles nQ Oejleer ceeB
Gve heeuekeâeW keâes ner efJeJeskeâMeerue, meodiegCe-
mechevve yevee osleer nQ~ nce efJeMJeemehetJe&keâ DeeMee
ueieeÙes nQ efkeâ Deehe nceejer ceele=Meefkeäle,
ÙegJeeMeefkeäle Deewj YeeJeer mebleeveeW keâes Meefkeäle,
meenme Deewj efJeJeskeâmechevve yeveekeâj osJeYetefce
keâes ogJÙe&meve, ke=âef$ecelee, Heâpetue KeÛeea, Deehemeer
YesoYeeJeeW mes yeÛeekeâj meeeflJekeâ, meoeÛeej, mesJee-
Øesce Ùegkeäle heeJevelee Øeoeve keâjWieer~

–MeefMeØeYee SJeb ceeveefmebn jeJele
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heeBÛe Dejye kesâ yejeyej heeBÛe ope&ve

 ceee|šve Keesj

neue kesâ meceÙe ceW Deeceoveer Deewj mebheefòe
ceW yeÌ{leer Demeceevelee cenpe Dekeâeoefcekeâ efJe<eÙeeW
lekeâ meerefcele ve jnkeâj JewefMJekeâ SpeW[e yeve
Ûegkeâer nw~ ogYee&iÙeJeMe Ùen cegodoe DeYeer veerefleiele
efJeceMe& ceW HeBâmee ngDee nw, peyeefkeâ Fme efoMee ceW
legjble efveCe&Ùe efueÙes peeves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~
Oejeleue hej osKeW lees vepej Deelee nw efkeâ Deceerj-
iejerye kesâ yeerÛe keâer KeeF&, DeceerjeW Éeje keâer
ieÙeer DeefleÙeeB Deewj ceOÙe Ùee efvecve Jeie& keâer
efmLej Ùee yeolej nesleer efmLeefle kesâ ceodosvepej
efJeMes<ele: heefMÛeceer osMeeW ceW yengle mes efJeJeeo
SJeb efJejesOe ØeoMe&ve ngDee nw~ efheÚues efoveeW
oeJeesme ceW mebhevve ngS efJeMJe Deee|Lekeâ Heâesjce
ceW Dee@keämeHesâce keâer Demeceevelee hej peejer efjheesš&
keâes Heâesjce kesâ meYeeie=neW ceW JewefMJekeâ ßes<"er Jeie&
Éeje JÙekeäle efkeâÙes pee jns efJeÛeejeW mes pÙeeoe
ceeref[Ùee-ØecegKelee efceueer~ Dee@keämeHesâce kesâ Devegmeej
efJeMJe kesâ mece=ælece 62 (yeeme") DejyeheefleÙeeW
kesâ heeme efJeMJe kesâ efveOe&velece DeeOeer pevemebKÙee
kesâ yejeyej keâer mebheefòe nw~ ieewjleueye nw meved
2010 ceW efJeMJe kesâ 358 mece=ælece JÙeefkeäleÙeeW
kesâ heeme efveOe&velece 50 ØeefleMele efpeleveer mebheefòe
Leer~ meved 2014 ceW Ùen mebKÙee Ieškeâj 80
Deewj meved 2015 ceW cenpe 62 hej Dee ieÙeer
nw~ Flevee ner meved 2010-15 kesâ oewjeve
efveOe&velece ueesieeW keâer mebheefòe ceW 41 ØeefleMele
keâer keâceer DeeÙeer nw peyeefkeâ 62 mece=ælece
JÙeefkeäleÙeeW keâer mebheefòe 500 Dejye [e@uej mes
yeÌ{keâj 1.76 Kejye [e@uej (lekeâjeryeve leerve
iegvee) nes ieÙeer nw~

Deveskeâ osMeeW ceW yeÌ{les meeceeefpekeâ Demeblees<e
kesâ Ûeueles jepeveerefle%eeW, Oeee|cekeâ vesleeDeeW,
DeLe&Meeefm$eÙeeW SJeb he$ekeâejeW keâe OÙeeve Fme

mlebefYele keâj osves Jeeueer Demeceevelee keâer Deesj
ieÙee nw~ Decesefjkeâer je<š^heefle yejekeâ Deesyeecee
ves Demeceevelee keâes ‘nceejs meceÙe keâes heefjYeeef<ele
keâjvesJeeueer Ûegveewleer’ keâer meb%ee oer nw~ Decesefjkeâer
je<š^heefle ÛegveeJe Øeef›eâÙee ceW [scees›esâefškeâ heešea
kesâ Skeâ ØecegKe ØelÙeeMeer yesjveer meeb[̂sme ves Gpeeiej
efkeâÙee nw efkeâ Decesefjkeâe kesâ meJeexÛÛe 0.1 ØeefleMele
ueesieeW kesâ heeme JeneB kesâ efvecvelece heeÙeoeve hej
jn jns 90 ØeefleMele JÙeefkeäleÙeeW efpeleveer mebheoe
nw Deewj GvneWves keâne nw efkeâ Jes ‘‘keâejheesjsš
Decesefjkeâe Deewj Jeeuemš^erš kesâ ueeueÛe mes
škeâjeÙeWies leLee ceOÙeJeie& kesâ mebj#eCe nsleg mebIe<e&
keâjWies~ heeshe øeâebefmeme keâe keânvee nw Demeceevelee
meeceeefpekeâ yegjeF& keâer peÌ[ nw Deewj GvneWves
Gvcegkeäle yeepeej Deewj Úvekeâj (efš^keâue [eGve)
veerÛes Deeves Jeeues efmeæebleeW keâer efveboe keâer nw~
peesmesHeâ efmšefiuešdpe Deewj Leeceme efhekewâšer pewmes
GuuesKeveerÙe DeLe&Meeefm$eÙeeW ves neue ner ceW
Demeceevelee hej ØekeâeMe [euee nw Deewj oesveeW ves
Fme efJe<eÙe hej Øeefmeæ hegmlekeWâ efueKeer nQ~

Skeâ DevÙe DeLe&Meem$eer je@yeš& efMeuej ves
meved 2013 keâe veesyeue hegjmkeâej uesves kesâ
yeeo ÛesleeJeveer oer Leer efkeâ ‘‘Deepe keâer meyemes
yeÌ[er mecemÙee Decesefjkeâe Deewj efJeMJe ceW yeÌ{leer
Demeceevelee nw~’’ Fmekesâ Deefleefjkeäle GvneWves keâne
efkeâ Demeceevelee ve efmeHe&â DevÙeeÙehetCe& nw yeefukeâ
Ùen ueeskeâleb$e SJeb meeceeefpekeâ mLeeefÙelJe keâes
Skeâ iebYeerj Keleje nw~ JeeefMebiešve Øees«esme ves
yeleeÙee nw efkeâ meved 1983 mes 2010 kesâ
ojcÙeeve Decesefjkeâe kesâ meJeexÛÛe 20 ØeefleMele
heefjJeejeW keâer Deewmele mebheoe ceW 120 ØeefleMele
keâer Je=efæ ngF& peyeefkeâ 20 ØeefleMele ceOÙeJeie&
keâer DeeÙe ceW 13 ØeefleMele keâer Je=efæ leLee

efveÛeues heeÙeoeve hej jn jns 20 ØeefleMele
heefjJeejeW keâer mebheefòe kesâ yepeeÙe $e+Ce ceW Je=efæ
ngF& Deewj Megæ mebheoe ceW keâceer DeeÙeer~ Skeâ
meJex#eCe mes %eele ngDee efkeâ efvecvelece 5 ØeefleMele
YeJeve mJeeceer meved 2007 SJeb 2010 kesâ
ceOÙe Deheveer 94 ØeefleMele mebheoe ieBJee yew"s~
ØecegKe he$ekeâej ceeefš&ve JeesuHeâ ves neue ner ceW
HeâeFveWefMeÙeue šeFcme ceW ‘‘Deee|Lekeâ vegkeâmeeve
G"evesJeeueeW keâe ßes<"er Jeie& kesâ Øeefle efJeõesn’’
Meer<e&keâ mes Skeâ uesKe ceW yeleeÙee efkeâ efpeve
ueesieeW keâes JewMJeerkeâjCe (heefMÛeceer) (pevemebKÙee
keâe Skeâ yeÌ[e Jeie&) mes ueeYe veneR hengBÛee Jen
mJeÙeb keâes yeefn<ke=âle heeles nQ Deewj ßes<"er Jeie& mes
veejepe nQ~ Fmeer kesâ heefjCeecemJe¤he øeâebme Deewj
Decesefjkeâe ceW oef#eCehebLeer jepeveerefle keâes ueeskeâefØeÙelee
efceue jner nw pees efkeâ MejCeeLeea efJejesOeer uenj
hej meJeej nQ~ JeesuHeâ ves ÛesleeJeveer oer nw efkeâ
ceveesceeefuevÙe keâer Fme ØeJe=efòe keâes jeskeâves ceW nce
henues ner osjer keâj Ûegkesâ nQ~ oef#eCehebLeer
jepeveerefle%eeW kesâ GoÙe keâes ueskeâj efÛebleelegj JeesuHeâ
Deheveer peien "erkeâ nQ uesefkeâve Fmekesâ efJehejerle
Oeeje Yeer ØeÛeueve ceW nw~ «eerme, mhesve Deewj
leceece DevÙe mLeeveeW hej mejkeâejeW Éeje efueÙes
ieÙes efceleJÙeefÙelee mebyebOeer efveCe&ÙeeW mes pevelee
keâe ceesnYebie ngDee nw~ HeâuemJe¤he efJejesOe ØeoMe&ve
nes jns nQ Deewj JeecehebLeer efceleJÙeefÙelee efJejesOeer
DeeboesueveeW SJeb jepeveereflekeâ oueeW keâe GoÙe nes
jne nw~

Decesefjkeâe ceW Fme yeele keâes ueskeâj veejepeieer
nw efkeâ efkeâme lejn ¤efÌ{Jeoer jepeveereflekeâ ßes<"erJeie&
ves neue kesâ oMekeâeW ceW DeceerjeW Deewj keâe@jheesjsš
kesâ keâjeW keâes keâce keâjves nsleg GheeÙe efkeâS SJeb
efvecve DeeÙeJeie& keâes ueeYe hengBÛeeves Jeeues
keâuÙeeCekeâejer keâeÙe&›eâceeW ceW keâceer keâer~ DeefOekeâebMe
heefMÛeceer efJeMJe Fme Jekeäle efÉleerÙe efJeMJe Ùegæ
kesâ yeeo G"eÙes ieÙes keâoceeW keâes ueskeâj Skeâcele
Lee~ Fmekesâ Devegmeej yeepeej keâes jespeieej SJeb
mebheoe Glmeefpe&le keâjvee ÛeeefnS~ meeLe ner
mejkeâej keâer Fme ceeÙeves ceW cenòJehetCe& Yetefcekeâe
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nw efkeâ mebheVeeW hej keâj ueieeÙes Deewj Fme Deeceoveer
keâe hegvee|JelejCe Ùen megefveefMÛele keâjves nsleg efkeâÙee
efkeâ iejeryeeW keâe OÙeeve yesjespeieejer SJeb meeceeefpekeâ
ueeYeeW kesâ ceeOÙece mes jKee peeSiee~ mejkeâej
Yeer efvecve Je=efæ oj SJeb ceboer kesâ oewjeve Fme
og<Ûe›eâ mes efvekeâueves nsleg nmle#eshe keâjs SJeb
Deheves KeÛeeX ceW Je=efæ keâj ceeBie SJeb jespeieej
ceW yeÌ{esòejer ueeÙes~ jerieve-LewÛej ›eâebefle ves Fme
menceefle keâes efÚvve-efYevve keâj efoÙee~ Gvekeâer
Fme veÙeer ‘hejmhej efve<"e’ kesâ efnmeeye mes DeceerjeW
Deewj keâejheesjsš hej keâj keâce efkeâÙes peeÙeW efpememes
efkeâ efveJesMe hewoe keâj mekeWâ~ keâuÙeeCekeâejer ueeYeeW
ceW Ùee lees keâceer ueeÙeer peeÙes Ùee FvnW jodo
keâj efoÙee peeÙes efpememes efkeâ iejerye Fvekeâe
og®heÙeesie ve keâj heeÙeW~ mejkeâej keâe efJeòeerÙe
Yeej keâce nes Deewj mejkeâej DeLe&JÙeJemLee ceW
Yeeieeroejer ve keâjW Deewj yeepeej keâes keâeÙe& keâjves
kesâ efueS Úgšdše Je Dekesâuee ÚesÌ[ os~ Fme
veÙeer hejbhejeefve<"e keâes JÙeehekeâ leewj hej
ØeYeeJeMeerue yeveeÙee ieÙee Deewj FmeceW Jes
efJekeâemeMeerue osMe Yeer Meeefceue nQ pees efkeâ
Deblejje<š^erÙe cegõe keâes<e SJeb efJeMJeyeQkeâ keâer
{eBÛeeiele meceeÙeespeve veerefleÙeeW keâe Devegheeueve
keâjves keâer Jepen mes $e+Ce mebkeâš ceW GuePe
ieÙes Les~

yenjneue meved 2007-11 kesâ JewefMJekeâ
efJeòeerÙe mebkeâš SJeb Deeieeceer Deee|Lekeâ ceboer keâer
DeeMebkeâe kesâ Ûeueles mejkeâejer nmle#eshe Jeeueer

keâervme keâer veerefleÙeeB hegve: ueeskeâefØeÙe nes ieÙeeR~
Deveskeâ DeLe&Meeefm$eÙeeW SJeb mebmLeeveeW keâe efJeMJeeme
nw efkeâ Deee|Lekeâ efJekeâeme ceW keâceer Ùee ceboer keâe
keâejCe JÙeehekeâ ceeBie ceW keâceer Deevee nw~ Fmekeâe
Skeâ keâejCe yeÌ{leer Demeceevelee nw~ ceeBie ceW
Je=efæ kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw efkeâ meceevelee keâes
Øeeslmeeefnle efkeâÙee peeÙes~ peye Deeceoveer keâe
ØeJeen iejeryeeW keâer Deesj nesiee lees ceeBie ceW Je=efæ
nesieer keäÙeeWefkeâ iejerye yepeeÙes Deceerj kesâ Deheveer
DeeÙe keâe pÙeeoe efnmmee KeÛe& keâjlee nw~ meved
2012 ceW Deesyeecee keâer Deee|Lekeâ meueenkeâej
heefj<eo keâer heer" kesâ meomÙe Sueve ›egâF&iej ves
efjheesš& kesâ efve<keâ<e& ceW keâne Lee Demeceevelee keâe
Skeâ efJeke=âle ØeYeeJe Ùen nw efkeâ Fmekeâer Jepen
mes Deeceoveer DeceerjeW keâer Deesj nmleebleefjle nes
peeleer nw pees efkeâ ØelÙeskeâ Deefleefjkeäle [e@uej ceW
mes keâce KeÛe& keâjles nQ~ efpemekeâer Jepen mes
GheYeesie hej ØeYeeJe heÌ[lee nw Deewj DeLe&JÙeJemLee
keâer Je=efæ Oeerceer heÌ[leer nw~

DeleSJe Demeceevelee ceW keâceer Deewj meceevelee
ceW FpeeHeâe Skeâ cenòJehetCe& vÙeeÙemebiele Deee|Lekeâ
leke&â nw~ JewefMJekeâ Deee|Lekeâ ceboer keâer Oeeje keâes
heuešves nsleg Ùen Skeâ cenòJehetCe& DeeÙeece Yeer
nw~ Ùen DevÙe keâejCeeW pewmes veweflekeâ, veereflemebiele,
meeceeefpekeâ Je jepeveereflekeâ keâejCeeW kesâ DeueeJee
nw efkeâ keäÙeeW Demeceevelee mes efveheše peeÙes Deewj
keäÙeeW meceevelee keâes DeefOekeâ Øeeslmeeefnle efkeâÙee
peeÙes~ (meØesme/Le[& Jeu[& vesšJeke&â HeâerÛej)

Deewj Deceerjer oesveeW keâer nceejs osMe ceW keâceer Leer~
Decesefjkeâe ogefveÙee keâe meyemes efMeef#ele, efJekeâefmele
SJeb Deceerj osMe nw~ ceiej JeneB keâe MeesOe nceW
yeleelee nw efkeâ pewmes-pewmes Oeve-oewuele Deewj efMe#ee
keâe JÙeeheej yeÌ{lee nw, meHeâue ueesieeW ceW keâ®Cee
Deewj mebJesovee keâce nesleer peeleer nw! meòee, Oeve-
oewuele Deewj ¤leyee heeves kesâ yeeo ‘Jew<CeJe peve’
yeves jnvee Deemeeve veneR neslee keäÙeeWefkeâ efHeâj heerj
hejeF& peevevee cegefMkeâue nes peelee nw~ Ùen yeele

nceejs heewjeefCekeâ meeefnlÙe ceW lees meefoÙeeW mes nw~
meeceeefpekeâ keâece keâjvesJeeues ieebOeer pewmes ueesieeW
ves nceW Fmekeâer efHeâj Ùeeo efoueeF& Leer, uesefkeâve
nce Gmekeâes Yetue ieS~ Deye lees Ùen neue nw
efkeâ ueesie Yeeies pee jns nQ, yeiewj meesÛes mecePes~
keâFÙeeW keâes lees Ùen Yeer helee veneR efkeâ Gvekeâer
cebefpeue keâewve meer nw? Ûeewjens hej efkeâOej peevee
nw? efpeOej heeBJe heÌ[les nQ, GOej ner efvekeâue
peeles nQ~                         

he=<" 11 keâe Mes<e...

ceeefuekeâ keâes peeie
peevee ÛeeefnS

efnvogmleeve ceW peneB yeepeej Yejlee
nw, JeneB Pet" ner Pet" keâe yeepeej neslee
nw~ nesvee lees Ùen ÛeeefnS efkeâ JÙeheejer
mesJee keâe YeeJe jKeW~ JÙeeheej Skeâ Oece&
nw~ Meem$ekeâejeW ves yeleeÙee nw efkeâ JewMÙeeW
keâes JÙeeheej kesâ Oece& keâe DeeÛejCe keâjvee
ÛeeefnS~ Oece& keâe celeueye uetšvee veneR
neslee, yeefukeâ mesJee keâjvee neslee nw pees
Ûeerpe Skeâ peien veneR efceueleer, Gmekeâes
otmejer peien mes ueekeâj ueesieeW keâes osvee
Deewj GmeceW pees Deheveer cesnvele Deewj KeÛe&
ueiee nes Gmekeâes peesÌ[keâj "erkeâ YeeJe hej
yesÛevee~

JeemleJe ceW efkeâmeeve ceeefuekeâ nw Deewj
JÙeeheejer mesJekeâ nQ~ mesJekeâ keâYeer ceeefuekeâ
mes yeÌ{keâj veneR neslee~ peye efnvogmleeve
ceW ceeefuekeâ iejerye nw lees mesJekeâ Yeer iejerye
ner nesvee ÛeeefnS~ uesefkeâve yeele Guešer
nes ieÙeer nw, pees ceeefuekeâ nw Jen iejerye
yeve ieÙee nw Deewj mesJekeâ ßeerceeved nes ieÙee
nw~ Ùen ßeerceeved yevee ceeefuekeâ keâes uetškeâj~
Deepe Deiej Gve mesJekeâeW keâes keâesF& Gvekeâe
Oece& efmeKeeÙes lees Jes veneR meerKeWies~ FmeefueS
Deye ceeefuekeâ keâes ner peeie peevee ÛeeefnS~
ceeefuekeâ kesâ peeieves keâe celeueye Ùen nw
efkeâ Jen Dehevee DeeOeej yeepeej hej ve
jKes~ Deiej ieeBJeJeeues Deheveer pe¤jle
keâer ÛeerpeW ieeBJe ceW ner yevee ueW lees nj
ieeBJe meceeve yeve mekeâlee nw~ Deiej Deehe
Menj ceW yeveer yeveeÙeer ÛeerpeW Kejeroles jnWies
lees uetš mes Deehekeâes keâewve yeÛeeÙesiee!

–efJeveesyee
(FÚesÌ[e, DeebOeÇØeosMe, 13 ceeÛe&, 1951 kesâ ØeJeÛeve mes)
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Yeepehee : keâceeue kesâ Ssye

 efÛevceÙe efceße

Heâkeâle ngvej ner veneR Ssye Yeer keâceeue kesâ jKe,
mees otmejeW kesâ efueS lepejyes efcemeeue kesâ jKe~ –Denceo Heâjepe

YeejleerÙe pevelee heešea keâer DeiegJeeF& ceW
keâeÙe&jle Sve.[er.S. mejkeâej Deieues cenerves Deheves
keâeÙe&keâeue kesâ oes yejme hetjs keâjves pee jner nw~
efpeme peesj-Meesj mes ueeskeâleebef$ekeâ cetuÙeeW keâer
hegve&mLeehevee keâe [bkeâe heeršles ngS vejWõ ceesoer ves
Dehevee ÛegveeJe DeefYeÙeeve ÛeueeÙee Lee Jen GvneWves
mJeÙeb ner henues De®CeebÛeue Deewj Deye GòejeKeb[
ceW mecesš efueÙee nw~ Flevee ner veneR GvneWves
ÛegveeJe kesâ oewjeve Deewj efheÚues 10 Je<eeX ceW
efJehe#e ceW jnles YeejleerÙe pevelee heešea ves efkeâÙes
Les~ Fmekeâe veJeervelece GoenjCe F&-keâeceme& ceW
100 ØeefleMele ØelÙe#e efJeosMeer efveJesMe
(SHeâ[erDeeF&) keâer Devegceefle osvee nw~ Fmemes
henues DeeOeej mebKÙee keâes keâevetveer peecee henveevee,
keâevetve keâes Deheves meceLe&ve mes heeefjle keâjJeevee
Je meòee ceW Deeves kesâ yeeo Gmes yeoueves keâe
ØeÙeeme, KeeÅe ØemebmkeâjCe ceW 100 ØeefleMele
ØelÙe#e efJeosMeer efveJesMe keâer Devegceefle, efyevee
DeelebkeâJeeoer ieefleefJeefOeÙeeB meceehle ngS heeefkeâmleeve
mes ÛeÛee& Deewj mebÙegkeäle peeBÛe oue efpememes
DeeF&SmeDeeF& kesâ DeefOekeâejer Yeer Meeefceue nQ,
keâes he"evekeâesš keâe oewje keâjJeevee pewmes leceece
cegodoeW keâes Meeefceue efkeâÙee pee mekeâlee nw~

Ùeefo F&-keâeceme& keâer yeele keâjW lees Fmekeâer
Jepen mes osMe keâes DejyeeW ®heÙeeW keâe vegkeâmeeve
keâjeW keâer Jemetueer ve nes heeves keâer Jepen mes nes
jne nw~ Jener otmejer Deesj nceejs ÙeneB iejerye 4
keâjesÌ[ ueesie meerOes-meeOes Kegoje JÙeeheej mes pegÌ[s
nQ~ Ùeefo Fme lejn kesâ JÙeeheej keâes DelÙeefOekeâ
Øeeslmeenve efmeHe&â FmeefueS efoÙee peeÙes efkeâ Fmemes

ØelÙe#e efJeosMeer efveJesMe Deelee nw lees otmejer Deesj
Fme yeele hej efJeÛeej keâjvee ÛeeefnS efkeâ keäÙee
nceejs osMe kesâ veeieefjkeâ Deye efmeHe&â ‘‘keâesefjÙej
yeeÙe’’ Ùeeveer JemlegDeeW keâes «eenkeâeW kesâ Iej hej
hengBÛeeves keâe keâece ner keâj heeÙeWies? Ùeefo Fmes
yeÌ{eJee osvee nw lees ‘‘ceskeâ Fve Fbef[Ùee’’ keâe
veeškeâ jÛeves keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee nw~ JeneR
otmejer Deesj mejkeâejer ØeÛeej leb$e nceW Ùen mecePeeves
hej Glee® nes ieÙee nw efkeâ Ùeefo Yeejle mJeÛÚ
nes peeÙesiee Deewj ØelÙeskeâ Iej ceW MeewÛeeueÙe yeve
peeÙeWies lees Yeejle Skeâ meghej heeJej Ùeeveer ceneMeefkeäle
ceW ¤heebleefjle nes peeÙesiee~ mejkeâej ves keâYeer Ùen
veneR mecePeeÙee efkeâ MeewÛeeueÙeeW kesâ efueS heeveer
keâer JÙeJemLee efkeâme Øekeâej keâer peeÙesieer~ Deepe
ceneje<š^, ceOÙeØeosMe, GòejØeosMe, jepemLeeve
leLee leceece DevÙe jepÙe efheÚues Skeâ oMekeâ mes
heeveer keâer YeÙeeJen keâceer keâer $eemeoer Pesue jns
nQ~ uesefkeâve Gme efoMee ceW keâesF& "esme mekeâejelcekeâ
henue oes meeue yeeo Yeer efoKeeF& veneR os jner
nw~ efkeâmeeveeW keâer DeelcenlÙeeSB keâce nesves keâe
veece ner veneR ues jner nQ Deewj mejkeâej Heâmeue
yeercee keâe PegvePegvee hekeâÌ[e keâj Kesleer-efkeâmeeveer
keâer mecemÙee meceehle nesves keâe oeJee keâj jner
nw~ yeercee efmeHe&â jenle os mekeâlee nw peerJeve
veneR~ Kesleer keâes Deepe veJepeerJeve keâer DeeJeMÙekeâlee
nw~ iesntB keâer hewoeJeej ceW DeeÙeer DemeeOeejCe
keâceer kesâ yeeJepeto yeepeej ceW YeeJe vÙetvelece
meceLe&ve cetuÙe (Sce.Sme.heer.) mes keâce nw~ Fme
efJejesOeeYeeme mes kewâmes efveheše peeÙesiee?

Ùen leÙe nw efkeâ efheÚues oes Je<eeX ceW 2peer

Ùee keâesÙeuee Ieesšeuee pewmes Yeü<šeÛeej kesâ yeÌ[s
ceeceues meeceves veneR DeeÙes~ hejvleg Yeü<šeÛeej ceW
keâceer keâer yeele Deye Yeer yesceeveer nw~ keâeueeOeve
Jeehemeer keâe JeeÙeoe hetje keâjves keâer yeele lees otj
efJepeÙe ceeuÙee keâe efJeosMe Yeeie peevee kegâÚ
Deewj ner oemleeB yeÙeeB keâj jne nw~ ceOÙeØeosMe
pewmes jepÙe ceW hegefueme Je Jeve keâce&ÛeeefjÙeeW keâer
nlÙee kesâ yeeJepeto jsle Keveve ceeefHeâÙee keâe
Úgšdše Ietcevee Yeü<šeÛeej keâer ienjeF& keâes meeceves
ueeves keâes keâeHeâer nw~ Ùener hej JÙeehece Ieesšeues
ceW efkeâmeer hej Yeer keâeÙe&Jeener ve nesvee Yeü<šeÛeej
keâer ienjeF& keâes meeceves ueeves kesâ efueS keâeHeâer
nw~ Fme yeerÛe efyeue-efceefueb[e iesšdme HeâeGb[sMeve
kesâ keânves hej je<š^erÙe šerkeâekeâjCe keâeÙe&›eâce ceW
veÙes Jewkeämeerve peesÌ[vee Deewj Deye Fme HeâeGb[sMeve
keâes efveiejeveer metÛeer ceW jKevee ØeMve keâe Gòej
veneR nw yeefukeâ leceece ØeefleØeMve KeÌ[s keâj jne
nw~ efheÚues efoveeW mes hetjs osMe kesâ mJeCe&keâej
nÌ[leeue hej nQ uesefkeâve mejkeâej keâer Deesj mes
GvnW ceveeves Ùee mecePeeves kesâ "esme heefjCeece
meeceves veneR Dee jns nQ, yeefukeâ Deye lees Ùen
Keyej HewâueeF& pee jner nw efkeâ mejkeâej pesJejele
efvecee&Ce ceW Yeer 100 ØeefleMele efJeosMe efveJesMe
keâes cebpetjer osves Jeeueer nw~ Ùeeveer meerOes MeyoeW ceW
keânW lees mJeosMer keâe [bkeâe yepeeves Jeeuee oue
Deye ‘Fbheesjšs[’ kesâ ceeÙeepeeue ceW GuePelee pee
jne nw~ Fme Øeef›eâÙee mes Gmekesâ mLeeÙeer celeoelee
Je meceLe&keâ DeLee&led Úesšs JÙeeheejer Gmemes ueieeleej
otjer yeveeles pee jns nQ~ veerjpe ves keâne nw–
Deeie ueskeâj neLe ceW heieues peueelee nw efkeâmes,
peye ve Ùes yemleer jnsieer let keâneB jn peeÙesiee~

Fbef[Ùee MeeFefvebie mes neLe peuee uesves kesâ
yeeo Deye ceskeâ Fve Fbef[Ùee ceW ieo&ve HeBâmee keâj
Yeepehee Deieues ÛegveeJe kesâ efueS megjef#ele nes
peevee Ûeenleer nw~ hejvleg Jen Ùet.heer.S. (oes)
keâe nße Yetue ieÙeer, efpemeves Deheves henues keâeÙe&keâeue
ceW cevejsiee pewmes keâeÙeeX keâes Deceueer peecee henveekeâj
otmejer heejer kesâ efueS jemlee yeveeÙee Lee~ Deepe
cenBieeF& lees efheÚues meejs efjkeâe[& leesÌ[ Ûegkeâer nw~
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Keefvepe lesue kesâ YeeJe keâce nesves mes KegMeer
ceveeves kesâ pegvetve ceW nce Yetue ieÙes nQ efkeâ KeeÌ[er
osMeeW ceW Fme Jepen mes jespeieej ceW 30 ØeefleMele
keâer keâceer Dee ieÙeer nw Deewj nceeje meyemes
DeefOekeâ efJeosMeer Oeve JeneR hej keâeÙe& keâj jns
keâeceieejeW mes Deelee nw~ ceiej Dehevee ner
DeeefMeÙeevee peueles osKekeâj Yeer nce meÛesle veneR
nes jns nQ~

ØeOeeveceb$eer ueieeleej efJeosMe Ùee$eeSB keâj
jns nQ, uesefkeâve neefmeue keäÙee nes jne nw, Fme
hej Yeer iebYeerjlee mes meeJe&peefvekeâ yenme keâjvee
Deye DeeJeMÙekeâ nes ieÙee nw~ Ùen keâòeF&
DeeJeMÙekeâ veneR nw efkeâ je<š^Jeeo kesâ veece hej
Ùen Deheerue keâer peeÙes efkeâ efJeosMeer ceeceueeW ceW
meYeer jepeveereflekeâ oueeW keâe megj Skeâ nesvee
ÛeeefnS~ Ùeefo mejkeâej efJehe#e Je DevÙe jepeveereflekeâ
oueeW mes ÛeÛee& efkeâÙes efyevee ceveceeves Hewâmeues
uesieer lees SkeâjeÙe keâer Gcceero kewâmes keâer pee
mekeâleer nw~ ieewj keâefjÙes Decesefjkeâe Éeje heeefkeâmleeve
keâes SHeâ-16 ueÌ[eketâ efJeceeve yesÛeves keâer Devegceefle,
ØeOeeveceb$eer keâer ueenewj Ùee$ee kesâ legjble yeeo
he"evekeâesš JeeÙegmesvee De[d[s hej nceuee, vesheeue
keâe Ûeerve mes jsue, meÌ[keâ, JeeÙeg SJeb FËOeve keâer
Deehete|le keâes ueskeâj mecePeewlee, ßeeruebkeâe Éeje
Ûeerve keâes yebojieen yeveeves keâer Devegceefle hegve:
efoÙee peevee, Deemš̂sefueÙee, keâvee[e Deewj LeeFueQ[
Éeje Yeejle Éeje neue ner ceW Ieesef<ele veÙeer
Heâmeue yeercee veerefle kesâ efKeueeHeâ efJeMJe JÙeeheej
mebie"ve ceW efMekeâeÙele keâjvee pewmes leceece cemeues
nQ efpememes nceW hejsMeeveer keâe meecevee keâjvee heÌ[
jne nw~

JeemleefJekeâlee lees Ùener nw efkeâ keWâõ mejkeâej
Deheves leceece Hewâmeues DelÙevle leelkeâeefuekeâ efnleeW
keâes OÙeeve ceW jKekeâj ues jner nw~ Ssmeer ner kegâÚ
‘‘mceeš& efmešer heefjÙeespevee’’ kesâ meeLe nes jne
nw~ efheÚues Je<e& Fmes ueskeâj Flevee ØeÛeej ngDee
Deewj Fme Je<e& yepeš ceW Fmekeâe efpe›eâ lekeâ veneR
nw~ Fmekesâ DeueeJee meeJe&peefvekeâ #es$e ceW Iešlee
efveJesMe efpemeceW ke=âef<e kesâ meeLe ner meeLe efMe#ee

Je mJeemLÙe Yeer Meeefceue nQ, YeefJe<Ùe kesâ efueS
MegYe mebkesâle veneR os jns nQ~ meebØeoeefÙekeâlee,
Úe$e Demeblees<e, G«e je<š^Jeeo, efMe#eCe mebmLeeveeW
ceW DeheefjhekeäJe efveÙegefkeäleÙeeB, GÅeesieheefleÙeeW Éeje
uetš keâe Deblenerve efmeueefmeuee Deewj Fmekesâ yeerÛe
metKee, peueJeeÙeg heefjJele&ve, yesjespeieejer, YegKecejer
pewmeer leceece mecemÙeeDeeW keâe efoveeWefove efJekeâjeue
nesles peevee JeemleJe ceW vewjeMÙe keâer efmLeefle hewoe
keâjlee pee jne nw~ Yeepehee keâes Ûegveles meceÙe

celeoeleeDeeW ves Fmes Skeâ efJekeâuhe kesâ leewj hej
Deebkeâe Lee, hejvleg Ùen lees efheÚueer JÙeJemLee
keâer heÙee&Ùe yeveves mes veneR yeÛe hee jner nw~
Deepe YeejleerÙe celeoelee Depeerye heMeeshesMe ceW nw
efkeâ keäÙee Jen Skeâ yeej hegve: "iee ieÙee nw~
Gmekeâer heefjefmLeefle keâes Ùeefo Denceo Heâjepe kesâ
ueHeäpeeW ceW keânW lees,
Skeâ oerJeevee Ùes keânles ngS nBmelee peelee,
keâeMe, cebefpeue mes Yeer Deeies keâesF& jemlee peelee~

keäÙetyee : efyeieÌ[er keâes yeveeves keâe peleve

 Sue.Sme.njosefveÙee

keäÙetyee ceW meved 1958 ceW efHeâosue keâem$ees
kesâ vesle=lJe ceW keâcÙegefvemš ›eâebefle ngF& Leer~
hejvleg 58 Je<e& yeerleves kesâ yeeo Decesefjkeâe ves
Deye keäÙetyee kesâ DeefmlelJe keâes mJeerkeâeje nw~
keäÙetyee Deewj Decesefjkeâe kesâ yeerÛe ceW efmeHe&â 90
ceerue keâer otjer nw~ Fmekesâ hetJe& Yeer Decesefjkeâe ves
keâcÙegefvemš osMeeW keâes ceevÙelee osves ceW Deveskeâ
Je<eeX keâer osjer keâer Leer~ meesefJeÙele ›eâebefle meved
1917 ceW ngF& Leer, hejvleg Gmes ceevÙelee meved
1937-38 ceW oer ieÙeer~ Fmeer lejn Ûeerve ceW
1948 ceW ›eâebefle ngF& Leer, hejbleg Gmes Yeer
ceevÙelee osves ceW ueieYeie Flevee ner meceÙe
ueiee Lee~ hejvleg pees meceÙe keäÙetyee keâes ceevÙelee
osves ceW ueiee, Gmeves efheÚues meye efjkeâe[&
leesÌ[ efoÙes nQ~ Decesefjkeâe ves Fme ojcÙeeve
keäÙetyee ceW keâcÙegefvemš jepe keâes lenme-venme
keâjves kesâ Deveskeâ ØeÙeeme efkeâÙes~ Fmekesâ DeueeJee
efHeâosue keâer nlÙee keâjeves kesâ Yeer Deveskeâ ØeÙeeme
efkeâÙes ieÙes~ efHeâosue keâer Deheves osMe ceW DeodYegle
ueeskeâefØeÙelee nw~

cegPes Je<e& 1971 ceW keäÙetyee peeves keâe
DeJemej jepeOeeveer nJeevee ceW he$ekeâejeW kesâ
Skeâ Debleje&<š^erÙe meccesueve ceW YeejleerÙe

ßecepeerJeve he$ekeâej mebIe kesâ ØeefleefveefOe kesâ ¤he
ceW efceuee Lee~ Gme meceÙe Yeejle ner veneR
Ùetjeshe kesâ Deveskeâ osMeeW mes Yeer keäÙetyee peeves kesâ
efueS nJeeF& Ùee$ee keâer megefJeOee veneR Leer~
FmeefueS meejer ogefveÙee kesâ he$ekeâej ØeefleefveefOe
keäÙetyee peeves kesâ efueS ceemkeâes ceW Skeâef$ele ngS
Les~ ÙeneB lekeâ efkeâ heÌ[esmeer osMeeW kesâ he$ekeâejeW
keâes ceemkeâes Deevee heÌ[e Lee~

ceemkeâes mes nceejer hetjer Ùee$ee mecegõ kesâ
Thej ngF& Leer~ keäÙetyee mes LeesÌ[er otjer hej
nceejs nJeeF&penepe kesâ Ûeeuekeâ keâes Ùen cenmetme
ngDee efkeâ efJeceeve keâe FËOeve Flevee keâce nes
ieÙee nw efkeâ MeeÙeo nJeevee hengBÛevee mebYeJe ve
nes~ FËOeve ceW keâceer kesâ keâejCe peesjoej letHeâeve
keâe Deevee Lee~ efpememes Gmekeâer ieefle keâce nes
ieÙeer Leer~ ÛetBefkeâ Deeme-heeme keâesF& osMe veneR
Lee, FmeefueS Fmekesâ DeueeJee keâesF& efJekeâuhe
veneR Lee efkeâ mecegõ kesâ efkeâmeer šehet hej Glej
keâj ner FËOeve efueÙee peeÙes~ heÙeuesš ves yejcet[e
veece kesâ šehet hej Glejves keâer Fpeepele ceeBieer~
Gme meceÙe yejcet[e, Decesefjkeâe Deewj efyeÇšsve
kesâ hejceeCeg nefLeÙeejeW keâe De[d[e Lee, FmeefueS
JeneB Glejves keâer Fpeepele veneR oer ieÙeer~
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Ùeeef$eÙeeW ceW meesefJeÙele mebIe kesâ meyemes yeÌ[s
DeKeyeej ØeeJeoe kesâ mebheeokeâ Yeer Les~ heeÙeuesš
ves Gvemes DevegjesOe efkeâÙee efkeâ Jes meesefJeÙele
mebIe kesâ je<š^heefle mes DevegjesOe keâjW efkeâ Jes
yejcet[e hej Glejves keâer Fpeepele efoueJeeÙeW~
Gme meceÙe yeÇspevesJe meesefJeÙele mebIe kesâ je<š^heefle
Les~ GvneWves Decesefjkeâer je<š^heefle Deewj efyeÇšsve
kesâ ØeOeeveceb$eer mes DevegjesOe efkeâÙee, Fmekesâ yeeo
ner yejcet[e ceW Glejves keâer Fpeepele efceueer~
Ùeefo Fpeepele veneR efceueleer les mebYeJele: nceeje
efJeceeve mecegõ ceW [tye peelee~

Fpeepele lees efceue ieÙeer hejvleg yejcet[e
kesâ DeefOekeâeefjÙeeW ves FËOeve osves mes Fbkeâej keâj
efoÙee~ JeneB kesâ DeefOekeâeefjÙeeW ves nJeeF&penepe
ceW heÇJesMe efkeâÙee Deewj efpeve ueesieeW kesâ heeme
kewâcejs Les, GvnW peyle keâj efueÙes~ JeneB nce
ueesieeW keâes meele mes Dee" Iebšs ®keâvee heÌ[e~
Fme yeerÛe GvneWves nceW heerves kesâ efueS heeveer
lekeâ veneR efoÙee~ yeÌ[er cegefMkeâue mes JeneB kesâ
DeefOekeâeefjÙeeW ves FËOeve efoÙee Deewj nceejer GÌ[eve
nJeevee keâer lejHeâ yeÌ{er~ peye nJeeF&penepe
nJeevee kesâ Thej GÌ[ jne Lee leye nce ueesieeW
ves osKee efkeâ nJeeF& De[d[s hej efJeMeeue YeerÌ[
Skeâef$ele nw~ nJeeF& De[d[s hej YeerÌ[ veejs
ueiee jner Leer ‘‘Decejerkeâer meeceüepÙeJeeo
cegoe&yeeo, efyeÇefšMe meeceüepeÙeJeeo cegoe&yeeo’’~
LeesÌ[er osj ceW nceves osKee efkeâ mJeÙeb efHeâosue
keâem$ees DeeÙes ngS nQ~ JeneB yeenj yeves cebÛe
hej KeÌ[s neskeâj GvneWves Skeâ uebyee Yee<eCe
efoÙee Deewj Decejerkeâer njkeâleeW keâer leer›e MeyoeW
ceW efvevoe keâer~

Fme Iešvee mes nceW cenmetme ngDee efkeâ
keäÙetyee Deewj Decesefjkeâe kesâ yeerÛe mebyebOe efkeâleves
keâšg nQ~ Ùen efmLeefle Deveskeâ Je<e& yeerle peeves
kesâ yeeo Yeer veneR yeoueer~ Decejerkeâe ves efmeHe&â
keäÙetyee keâes ceevÙelee veneR oer, Jejved keäÙetyee keâe
Deee|Lekeâ yeefn<keâej Yeer Ieesef<ele keâj efoÙee~
Fmekesâ Devegmeej Decesefjkeâe Deewj Gmekesâ efce$e
je<š^eW hej ØeefleyebOe ueiee efoÙee ieÙee efkeâ Jes

keäÙetyee kesâ meeLe efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ mebyebOe
veneR jKeWies~ Jes ve lees keäÙetyee keâes keâesF& Ûeerpe
Yespe mekeWâies Deewj ve ner yeguee mekeWâies~ Gme
meceÙe keäÙetyee ceW oJeeFÙeeW keâe Yeejer DeYeeJe
jnlee Lee Je [ekeäšjeW keâer Yeer keâceer Leer~

Skeâ he$ekeâej Jeelee& ceW peye efHeâosue mes
hetÚe ieÙee efkeâ Deehekesâ ÙeneB efkeâleves [e@keäšj
nQ lees GvneWves peJeeye efoÙee efkeâ nceejs osMe kesâ
Deveskeâ [e@keäšj Gvekesâ Oeveer jesefieÙeeW kesâ meeLe
keäÙetyee ÚesÌ[keâj Ûeues ieÙes nQ~ Gme meceÙe
meesefJeÙele mebIe DeefmlelJe ceW Lee, FmeefueS
Gmekeâer meneÙelee mes keäÙetyee keâes Deheves hewjeW
hej KeÌ[s nesves keâe keâeHeâer uebyee meceÙe efceuee~
meesefJeÙele mebIe keâer meceeefhle kesâ yeeo Ùen
DeeMebkeâe Leer efkeâ Deye keäÙetyee ceW keâcÙegefvemš
Meemeve pÙeeoe efove veneR Ûeue heeÙesiee hejvleg
Ùen DeeMebkeâe Yeer YeücehetCe& meeefyele ngF&~ Fmekeâe
cegKÙe keâejCe Ùen Lee efkeâ keäÙetyee ceW ve efmeHe&â
keâcÙegefvemš ›eâebefle ngF& Leer hejvleg JeneB kesâ
veeieefjkeâeW keâes Yeer JeecehebLe kesâ efmeæebleeW hej
DeieeOe DeemLee Leer Deewj GvnW efHeâosue keâem$ees
hej hetje Yejesmee Lee~

Je<eeX hetJe& Øeefmeæ keâcÙegefvemš veslee Deewj
meesefJeÙele mebIe kesâ efvecee&lee uesefveve ves keâne Lee
efkeâ keâcÙegefvemš ›eâebefle keâe efveÙee&le veneR efkeâÙee
pee mekeâlee Deewj ve ner keâesF& osMe ›eâebefle keâe
DeeÙeele keâj mekeâlee nw~ keâem$ees Fme efmeæeble
kesâ neceer Les~ FmeefueS JeneB meesefJeÙele mebIe
keâer meceeefhle kesâ yeeo Yeer keâcÙegefvemš jepe
hegKlee ¤he mes keâeÙece jne~ ve efmeHe&â keäÙetyee
ceW yeefukeâ meceepeJeeoer ›eâebefle keâer ceMeeue ueeefleve
Decesefjkeâe kesâ otmejs osMeeW ceW Yeer hengBÛeer~

peye mes Deesyeecee ves Decesefjkeâe kesâ Meemeve
keâer yeeie[esj mebYeeueer Gme meceÙe mes ner GvneWves
keäÙetyee mes meeceevÙe mebyebOe yeveeves keâer Øeef›eâÙee
ØeejcYe keâj oer~ kegâÚ efove henues keäÙetyee ves
Decesefjkeâe ceW Dehevee otleeJeeme mLeeefhele keâj
efoÙee Deewj yejmeeW yeeo Decesefjkeâer je<š^heefle
keâer nJeevee Ùee$ee ngF&~ mebyebOe meeceevÙe nesves

keâer Øeef›eâÙee kesâ heerÚs meyemes yeÌ[e keâejCe
Deee|Lekeâ yeleeÙee peelee nw~ keäÙeeWefkeâ keäÙetyee ceW
Skeâ meMekeäle yeepeej lewÙeej nes ieÙee nw Deewj
JeneB kesâ efveJeeefmeÙeeW keâer Kejeroves keâer Meefkeäle
keâeHeâer no lekeâ yeÌ{ ieÙeer nw, FmeefueS Decesefjkeâe
kesâ JÙeeheeefjÙeeW keâes Ùen cenmetme ngDee efkeâ
keäÙetyee mes mebyebOe mLeeefhele efkeâÙes peeÙeW~ JÙeeheeefjÙeeW
Deewj GÅeesieheefleÙeeW keâer uee@yeer ves Deesyeecee kesâ
Thej oyeeJe yeveeÙee Deewj Gmekesâ Ûeueles Ssmeer
efmLeefle efveefce&le nes ieÙeer efkeâ Decesefjkeâer je<š^heefle
keâes keäÙetyee keâer Ùee$ee Yeer keâjveer heÌ[er~ hejvleg
DeYeer Deveskeâ DeÌ[ÛeveW keâeÙece nQ, efpevnW otj
keâjves ceW keâeHeâer meceÙe ueie mekeâlee nw~ pewmes
DeYeer lekeâ oesveeW osMeeW kesâ yeerÛe ceW efJeefOeJele
¤he mes JÙeeheeefjkeâ mebyebOe mLeeefhele veneR ngS
nQ~

Deesyeecee mes cegueekeâele kesâ oewjeve keäÙetyee
kesâ Jele&ceeve je<š^heefle jeGue keâem$ees ves Ùen
ceeBie keâer efkeâ iJeebšsveecee šehet GvnW Jeeefheme
efkeâÙee peeÙes~ Gmeer lejn Deesyeecee ves Dehes#ee
keâer nw efkeâ keäÙetyee kesâ efveJeeefmeÙeeW keâes Demenceefle
keâe DeefOekeâej efoÙee peeÙes~ Jewmes Deesyeecee ves
keäÙetyee ceW Deheves Yee<eCe kesâ oewjeve Fme yeele
keâes mJeerkeâej efkeâÙee efkeâ JÙeeheeefjkeâ ØeefleyebOe
Deye Fefleneme keâe efnmmee yeve ieÙee nw Deewj
Fmes meceehle efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ GvneWves
Deheves osMe kesâ meYeer oueeW mes Deheerue keâer efkeâ
Jes Gvekesâ Fme keâece ceW menÙeesie oW~ Deheves
Yee<eCe ceW Deesyeecee ves keâne efkeâ Jewmes lees
nJeevee nceejs osMe mes efmeHe&â 90 ceerue otj nw
hejvleg Fme otjer keâes heej keâjves ceW nceW 58
meeue ueies~ keäÙetyee keâer pevelee ves Deesyeecee
keâe YeJÙe mJeeiele efkeâÙee Deewj Gvekesâ Yee<eCe
kesâ oewjeve Ketye leeefueÙeeB yepeeÙeeR~

Je<eeX hetJe& meesefJeÙele veslee efveefkeâlee ¡egMÛesJe
ves keâne Lee efkeâ meecÙeJeeo Deewj hetBpeerJeeo keâe
menDeefmlelJe mebYeJe nw~ ueielee nw Deesyeecee
Deewj jeGue keâem$ees Fme efmeæeble keâes
Deceueerpeecee henvee heeÙeWies~ (meØesme)
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Kesleer

 efJeJeskeâevebo ceeLeves

peceerve Øeke=âefle keâer osve nw SJeb Fme hej
efkeâmeer keâer Yeer ceeueefkeâÙele veneR nes mekeâleer~
meceepe keâes kesâJeue Øeke=âefle kesâ meeLe meecebpemÙe
efye"ekeâj Gmekesâ GheÙeesie keâe DeefOekeâej nw~
ieeBJe kesâ ueesieeW, DeeefoJeeefmeÙeeW, efkeâmeeve Deeefo
meYeer ves cesnvele keâjkesâ peceerve keâes Kesleer ÙeesiÙe
yeveeÙee nw~ Kesleer efkeâmeeveeW kesâ peerJeve keâe cegKÙe
DeeOeej yeveer Deewj Jen Deheveer DeeJeMÙekeâlee
hete|le kesâ efueS Kesleer keâjlee jne~ Kesleer Glheeove
keâe cegKÙe meeOeve Yeejle keâer mebmke=âefle jner nw~
osMe keâe efJekeâeme Gmeer kesâ DeeOeej hej ngDee
nw~

mecheefòe efJeYeepeve, mecelee DeeOeeefjle meceepe
JÙeJemLee kesâ efueS DeeJeMÙekeâ Deewj cenòJehetCe&
keâoce nw~ Fmekesâ cetue ceW Ùen efJeÛeej nw efkeâ
mebmeeOeve Deewj Glheeove kesâ meeOeve Kesleer Ùee
GÅeesie Gme hej meceepe keâe ner DeefOekeâej jnvee
ÛeeefnS~ Yeejle ceW mecelee DeeOeeefjle meceepe
JÙeJemLee kesâ efueS heefjJele&ve keâer ceeBie G"er,
peceeRoejeW kesâ efJe¤æ efnbmee keâe ØeÙeesie ngDee,
Gvemes peceerve Úerveer ieÙeer, Deefnbmee keâer jen hej
Yetoeve, «eeceoeve Deeboesueve Ûeuee, Gmekesâ ceeOÙece
mes 48 ueeKe SkeâÌ[ peceerve Øeehle keâj DeefOekeâebMe
peceerve YetefcenerveeW keâes yeeBšer ieÙeer Deewj peveoyeeJe
ceW meerefuebie keâevetve ueeÙee ieÙee~

uesefkeâve osMe ves Skeâ yeej efHeâj mes keâjJeš
yeoue ueer nw~ veÙeer Deee|Lekeâ veerefle ueeiet nesves
kesâ yeeo Øeeke=âeflekeâ mebmeeOeve Deewj Glheeove kesâ
meeOeveeW hej ceeueefkeâÙele kesâ mebyebOe ceW keâeheexjsš
efnlew<eer veerefle Deheveeves mes mebmeeOeveeW keâer Kegueer
uetš ceÛeer nw Deewj Fmekeâe meyemes DeefOekeâ ØeYeeJe
peceerve hej heÌ[ jne nw~ je<š^ efvecee&Ce Deewj
efJekeâeme kesâ veece hej DeewÅeesefiekeâ ieefueÙeejs,
DeewÅeesefiekeâ #es$e, mespe, yeÌ[s yeeBOe, keâesÙeuee

KeoeveW, efyepeueer heefjÙeespevee, mceeš& Menj,
Menj efJemleej, ceneceeie&, yebojieen, nJeeF&
De[d[s, efjÙeue Fmšsš Deewj keâe@heexjsš Heâee\ceie
Deeefo kesâ efueS yeÌ[s hewceeves hej efkeâmeeveeW mes
peceerve Úerveer pee jner nw~

osMe ceW efJekeâeme kesâ veece hej kegâue efkeâleveer
peceerve Kesleer mes efvekeâeuekeâj iewj Kesleer keâeÙe& kesâ
efueS GheÙeesie ceW ueeÙeer ieÙeer nw Ùee DeefOe«eefnle
keâer ieÙeer nw, Fmekeâer efveefMÛele peevekeâejer Yeejle
mejkeâej kesâ heeme GheueyOe veneR nw~ Yeejle ceW
Kesleer keâer peceerve efkeâleveer nw, Ùen Yeer mejkeâej
keâes %eele veneR nw~ mejkeâejW meeueeW meeue ØeespeskeäMeve
kesâ DeeOeej hej Deekeâueve keâjkesâ ner Kesleer peceerve
keâe #es$e os jner nw~ osMe keâer kegâue ke=âef<e Yetefce
kesâ yeejs ceW keWâõerÙe ke=âef<e efJeYeeie Deewj mescheue
meJex kesâ Deekeâueve ceW ueieYeie 5 keâjesÌ[ nskeäšsÙej
(ns.) keâe Deblej nw~ Ùen iebYeerj yeele nw~

Yeejle keâe kegâue Yeewieesefuekeâ #es$e 32.87
keâjesÌ[ ns. nw~ efpemeceW efjheesšx[ #es$e 30.59
keâjesÌ[ ns. nw~ ke=âef<e ceb$eeueÙe kesâ Devegmeej meved
1971 ceW Kesleer yegDeeF& keâe #es$e 14.09
keâjesÌ[ ns. Lee, meved 2011 ceW Jen 14.16
keâjessÌ[ ns. nw~ peyeefkeâ ke=âef<e efJeYeeie keâer efjheesš&
kesâ DeOÙeÙeve mes helee Ûeuelee nw efkeâ iele 50
meeue mes yegDeeF& kesâ #es$e ceW keâceer neskeâj Ùen
ueieYeie 14 keâjesÌ[ ns. kesâ Deeme-heeme ner jn
ieÙee nw~ ogYee&iÙe mes osMe ceW Kesleer mebyebefOele
meYeer ÙeespeveeSB ØeespeskeäMeve kesâ DeeOeej hej yeveeÙeer
peeleer jner nQ~

mescheue meJex 2013 ‘‘heeefjJeeefjkeâ
mJeeefcelJe SJeb mJekeâe|<ele peesle’’ kesâ Devegmeej
«eeceerCe Yeejle ceW jnves Jeeues heefjJeejeW kesâ mJeeefcelJe
ceW meved 1992 ceW 11.74 keâjesÌ[ ns. peceerve
Leer pees efkeâ meved 2013 ceW Ieškeâj cee$e 9.24

keâjesÌ[ ns. jn ieÙeer nw~ DeLee&led yeerme meeue ceW
«eeceerCe Yeejle kesâ heefjJeejeW kesâ mJeeefcelJe ceW
2.5 keâjesÌ[ ns. peceerve keâce ngF& nw~ meved
1992 mes 2013 lekeâ «eeceerCe Yeejle ceW
Kesleer keâer peceerve ceW ØeefleMele keâer keâceer DeeÙeer
nw~ mescheue meJex 2013 kesâ Devegmeej 1992
ceW Øeefle heefjJeej Deewmele 1.01 ns. peceerve
Leer~ pees 2013 ceW Øeefle heefjJeej Deewmele
0.592 ns. jn ieÙeer nw~ ke=âef<e ØeOeeve Yeejle
kesâ efueS Ùen efÛeblee keâe efJe<eÙe yeve ieÙee nw~
Deepe Yeer osMe KeeÅeevve ceW hetCe& DeelceefveYe&j
veneR nw~ uesefkeâve mejkeâej keâes Kesleer peceerve hej
nes jns Dee›eâceCe, Kesleer keâer peceerve keâe keâce
nesvee Deewj Gmekesâ osMe hej heÌ[ves Jeeues og<ØeYeeJe
keâer efÛeblee veneR nw~ yeefukeâ osMe kesâ veerefleefveOee&jkeâ
veerefleÙeeW keâes megOeejves kesâ yepeeÙe mebkeâš keâe
meceeOeeve DeewÅeesefiekeâjCe ceW osKe jns nQ~ Yeejle
ceW JewefMJekeâ efJeefvecee&Ce Deewj JÙeeheeefjkeâ keWâõ
kesâ ¤he ceW efouueer-cegcyeF& Fb[efmš^Ùeue keâe@efj[esj
efJekeâefmele keâjves keâe keâece Meg¤ nes Ûegkeâe nw~
Ùeespevee kesâ Devegmeej FmeceW 150 mes 200
Jeie& efkeâ.ceer. kesâ 9 DeewÅeesefiekeâ peesve neWies~
efouueer-cegcyeF& Fb[efmš̂Ùeue keâe@efj[esj keâes 1483
efkeâ.ceer. uecyeeF& Deewj ueieYeie 300 efkeâ.ceer.
ÛeewÌ[eF& kesâ 4.36 keâjesÌ[ nskeäšsÙej #es$e ceW
efJekeâefmele efkeâÙee pee jne nw~ Yeejle ceW 6
Fb[efmš^Ùeue keâe@efj[esj yeveeves keâer Ùeespevee nw~
vee@Le& F&mš cÙeeveceej keâe@efj[esj ÚesÌ[keâj osMe
kesâ 16 jepÙeeW keâes ØeYeeefJele keâjvesJeeues 5
keâe@efj[esj keâer kegâue uebyeeF& 6749 efkeâ.ceer. nw
Deewj kegâue ØeYeeefJele peceerve #es$e 20.14 keâjesÌ[
ns. Deelee nw~ pees osMe keâer efjheesšx[ peceerve
#es$e kesâ 66 ØeefleMele kesâ yejeyej nw~ efkeâmeer Yeer
heefjÙeespevee kesâ efueS efkeâleveer peceerve DeeJeMÙekeâ
nw Ùen Øeespeskeäš efjheesš& ceW efoÙee peelee nw uesefkeâve
efouueer-cegcyeF& Fb[efmš^Ùeue keâe@efj[esj kesâ Øeespeskeäš
efjheesš& ceW Fmekeâer mhe<šlee veneR nw~ Devegceeve
kesâ DeeOeej hej Deiej meYeer keâe@efj[esj kesâ efueS
kegâue ØeYeeefJele #es$e keâer 20 ØeefleMele peceerve
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ueer peeleer nw, leye Yeer Ùen 4 keâjesÌ[ ns.
peceerve nesleer nw~ Fmekesâ DeueeJee osMe ceW yeve
jner DevÙe heefjÙeespeveeDeeW keâe #es$e Deefleefjkeäle
nesiee~

Kesleer keâer peceerve OeveheefleÙeeW kesâ efueS
efjÙeue Fmšsš keâe JÙeJemeeÙe yeve ieÙee nw~
Úesšs yeÌ[s MenjeW keâer heefjefOe keâer ueieYeie
DeefOekeâebMe peceerve Deye OeveheefleÙeeW kesâ heeme
pee Ûegkeâer nw~ Kesleer keâe yeesPe keâce keâjves keâer
yeele keânkeâj mejkeâej efkeâmeeveeW keâes Kesleer mes
nšekeâj Gvekeâer mebKÙee 20 ØeefleMele jKeves
keâer Ùeespevee hej keâece keâj jner nw~ Kesleer ceW
efJeosMeer efveJesMe keâer Devegceefle, keâe@heexjsš Kesleer
Ùen meye Gmeer Ùeespevee keâe efnmmee nw~ ÙeneB
efJeMJe JÙeeheej mebie"ve keâer MeleeX keâes hetje keâjves
kesâ efueS, ogefveÙee kesâ yeepeej kesâ efueS Kesleer
keâjves keâer Ùeespevee nw~

Ùen meeje keâece efkeâmeeveeW kesâ ueeYe kesâ
efueS keâjves keâe oeJee mejkeâejW keâj jner nQ~
yengle Ûeeueekeâer mes efkeâmeeveeW keâer YeueeF& kesâ
veece hej efkeâmeeveeW keâes uetšves keâe keâece nes jne
nw~ Deiej Ùes ÙeespeveeSB meHeâue ngFË lees Devegceeve
ueieeÙee pee mekeâlee nw efkeâ 9.2 keâjesÌ[ ns.
Kesleer peceerve mes keâce mes keâce Deewj keâjesÌ[ ns.
Yetefce Kesleer mes nesieer~ osMe kesâ heeme kesâJeue 5
keâjesÌ[ ns. Kesleer Yetefce yeÛesieer~

mejkeâej efkeâmeeveeW keâer peceerve Úerveves keâes
ueskeâj DelÙeble iebYeerj nw~ FmeefueS Jen kesâJeue
Ùeespevee yeveekeâj veneR ®keâer, yeefukeâ keâcheefveÙeeW
keâer megefJeOeevegmeej Yetefce mebyebefOele veerefleÙeeW Deewj
keâevetveeW ceW heefjJele&ve keâj jner nw~ pevelee efJejesOe
kesâ yeeJepeto Yetefce DeefOe«enCe keâevetve keâes
keâcheefveÙeeW kesâ Devegketâue yeoueves keâe keâece
ueieeleej efkeâÙee pee jne nw~ Ùen Yeer DeeMee
peleeÙeer pee jner nw efkeâ DeeefoJeeefmeÙeeW keâes peceerve
yesÛeves keâe DeefOekeâej Gvekeâer peceerve hej keâypee
keâjves keâer Ùeespevee nw~ GvnW peceerve kesâ hešdšs
osvee Gmeer Ùeespevee keâe efnmmee nw~ efpeve
ÙeespeveeDeeW kesâ efueS peceerve DeefOe«eefnle keâer

ieÙeer nw, Gmekeâe efveOee&efjle GheÙeesie ve nesves
hej Jen efkeâmeeveeW keâes Jeeheme osves keâe keâevetve
yeveeves keâer ceeBie osMe ceW Deveskeâ peien G"er
nw, mejkeâej Ssmee keâevetve veneR yeveevee Ûeenleer~
heefjÙeespeveeDeeW kesâ efueS DeefOe«eefnle Deefleefjkeäle
peceerve kesâ efueS ueQ[ yeQkeâ yeveeÙee ieÙee nw,
leeefkeâ peceerve Deemeeveer mes keâcheefveÙeeW keâes
nmleebleefjle keâer pee mekesâ~

Fme osMe keâer pevelee keâes Ùen peeveves keâe
hetje DeefOekeâej nw Deewj Yeejle mejkeâej keâes Ùen
mhe<š keâjvee ÛeeefnS efkeâ meved 1991 mes Deepe
lekeâ osMe keâer ke=âef<e keâer efkeâleveer peceerve iewj
ke=âef<e keâeÙe& kesâ efueS GheÙeesie ceW ueeÙeer ieÙeer nw
Ùee DeefOe«eefnle keâer ieÙeer nw Deewj Deepe osMe
kesâ heeme efkeâleveer Kesleer keâer peceerve nw~ meeLe ner
mejkeâej keâes Ùen Yeer mhe<š keâjvee ÛeeefnS efkeâ
efJekeâeme kesâ veece hej yeveer Ghejeskeäle ÙeespeveeDeeW
kesâ efueS Øeespeskeäš efjheesš& kesâ DeeOeej hej efkeâleveer
peceerve keâer DeeJeMÙekeâlee nw Deewj Gmekeâe osMe
kesâ efkeâmeeve Deewj Kesleer hej keäÙee Demej heÌ[ves
Jeeuee nw~

osMe ceW Deepe Yeer 60 ØeefleMele mes DeefOekeâ
ueesie ke=âef<e mes jespeieej Øeehle keâjles nQ~ Kesleer
efkeâmeeveeW kesâ efueS DeepeerefJekeâe Deewj jespeieej
keâe Skeâcee$e meeOeve yeÛee nw~ ke=âef<e Yetefcenerve
efkeâmeeveeW keâes Yeer jespeieej osleer nw~ Kesleer keâes
peeveyetPekeâj Ieešs keâe meewoe yeveeÙee ieÙee nw,
leeefkeâ efkeâmeeve cepeyetj neskeâj Deheveer peceerve
yesÛe oW~ ke=âef<e peceerve keâer uetš Yeejle kesâ efkeâmeeveeW
kesâ efueS DelÙeble Ieelekeâ efmeæ ngF& nw~ Fmemes
ieeBJe kebâieeue ngS nQ~ ceeveJeleeJeeoer DeLe&Meem$eer
Yeer keân jns nQ efkeâ DeeOegefvekeâ efJekeâeme keâeue
ceW Deee|Lekeâ efJe<ecelee Ûejce meercee hej hengBÛeer
nw~ ke=âef<e ØeOeeve Yeejle keâes DeewÅeesefiekeâ ØeOeeve
Yeejle yeveeves keâe Ùen ØeÙeeme Kelejveekeâ Deewj
efJeveeMekeâejer nw, Ùen osMe keâes uetšves keâer Skeâ
keâeheexjsšer meeefpeMe nw~ Fmekesâ ceeOÙece mes Yeejle
ceW iegueeceer keâer veÙeer JÙeJemLee mLeeefhele keâer pee
jner nw~ (meØesme)

efmeæ DeeEnmee keâe DeeoMe&
‘‘nceW lees ieCesMe Mebkeâj efJeÅeeLeea yevevee

ÛeeefnS~ ieCesMe Mebkeâj ves Deefnbmee keâer mesvee
keâe Skeâ yengle TBÛee DeeoMe& nceejs meeceves
jKe efoÙee~ Gmekeâer Deentefle JÙeLe& veneR ieÙeer
nw~ Jen Fefleneme ceW Decej nes ieÙee, Gmekeâer
Deefnbmee efmeæ Deefnbmee Leer~ Gmeer keâer lejn
Øenej menles ngS ceQ Kego Meevle jntB Deewj
ueesieeW mes Meevle jnves keâes keântB Deewj Kego
nBmelee ngDee ce¤B, Ssmee YeeiÙe ceQ Ûeenlee ntB~
ieCesMe Mebkeâj kesâ peerJeve mes Deefnbmee keâe hee"
meerKees~ efnvot-cegmeueceeveeW keâer meÛÛeer mesJee
ieCesMe Mebkeâj keâer lejn keâjveer nw~ Ùener jemlee
oesveeW keâes efceuee mekeâlee nw Deewj Skeâ-otmejs
keâes YeeF& yeveeves ceW ceoo os mekeâlee nw~’’

‘‘ÙeÅeefhe ùoÙe Ketve kesâ DeeBmet jeslee
nw, efHeâj Yeer ieCesMe Mebkeâj keâer pewmeer Meeveoej
ce=lÙeg hej mecJesovee Øekeâš keâjves keâes peer
veneR Ûeenlee~ Ùen efveMÛeÙe nw efkeâ Deepe
veneR lees Deeies efkeâmeer efove Gvekeâe efve<heehe
Ketve efnvot-cegefmuece SskeäÙe keâes megÂÌ{
yeveeÙesiee....’’ (ieCesMe Mebkeâj efJeÅeeLeea keâer

Meneole hej cenelcee ieebOeer)

pevelee keâes ¤"ves keâe
DeefOekeâej nw

Fme cenlkeâeÙe& ceW meye SkeâeSkeâ Skeâ
meeLe nes peeÙeW, Ssmee keâef"ve nw~ nceW OewÙehetJe&keâ
efJejesOeer cele jKevesJeeues JÙeefkeäleÙeeW keâes efMeef#ele
keâjvee heÌ[siee~ Gvekesâ Øeefle De®efÛe Øekeâš
keâjkesâ, Gvekeâe yeefn<keâej keâjkesâ nce Gvekeâe
cele heefjJele&ve lees veneR keâj mekeâles, GvnW
oueerueeW mes efJeveÙehetJe&keâ mecePee-yegPeekeâj ner
Deheveer Deesj keâjvee heÌ[siee~ Ssmee keâjkesâ ner
nce mener DeLeeX ceW pevecele keâes ØeefMeef#ele
keâj mekeWâies~ (veJepeerJeve, 11.07.1920)

—cenelcee ieebOeer
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Demece efnbmee keâer meÛÛeeF&

 ieewlece KeC[hhee

Demece kesâ yees[es #es$e ceW ngF& efnbmee,
Deeiepeveer, uetš Deewj DeMeebefle mes meeje osMe og:Keer
nw~ Fmemes yees[es #es$e keâer pevelee keâer hejchejeiele
MeebefleefØeÙelee hej Oekeäkeâe ueiee nw~ meeLe ner DeKeC[
Yeejle Deewj yegæ, ieebOeer, MebkeâjosJe, Deepeeve
Heâkeâerj SJeb ceneJeerj kesâ Fme osMe ceW DeceeveJeerÙe
efvece&ce nlÙee mes mechetCe& je<š^ og:Keer nw~

Demece ceW pees jkeäleheele nesles Dee jns nQ,
GvnW meebØeoeefÙekeâ obies kesâ ¤he ceW hesMe efkeâÙee
peevee ogYee&iÙehetCe& ner keâne pee mekeâlee nw~ efpeve
ceemetceeW keâes Deheveer peeve efnbmee kesâ Fme efJemHeâesš
ceW ieBJeeveer heÌ[er, Gvekesâ Meeskeâ meblehle heefjJeejeW
keâe efJeMues<eCe efvejLe&keâ nw efkeâ nlÙeejeW ves GvnW
Deheveer ›etâjlee keâe efveMeevee Gvekesâ Oece& kesâ keâejCe
yeveeÙee Ùee vemueJeeoer És<e keâer Jepen mes~ Fme
heeMeefJekeâ DeeÛejCe keâer Yelme&vee kesâ meeLe-meeLe
Ùen pe¤jer nw efkeâ YeefJe<Ùe ceW Fmekesâ oesnjeJe keâes
DemecYeJe yeveeves kesâ efueS ØeYeeJeMeeueer keâoce
lelkeâeue G"eS peeSB~ Ùen leye lekeâ veneR nes
mekeâlee peye lekeâ nce lešmLe neskeâj yeej-yeej
YeÌ[keâ G"ves Jeeues GheõJeeW kesâ JeemleefJekeâ keâejCeeW
kesâ Øeefle DeeBKeW cetBos jnWies~

Demece ceW efnbmee henueer yeej veneR ngF& nw~
Ùen keâF& oMekeâeW mes Ûeueer Dee jner nw~ uesefkeâve
efpeme meceÙe osMe ceW Deece ÛegveeJe Ûeue jns Les,
Ssmes ceW ueesieeW keâe ceeje peevee megj#ee ceW Ûetkeâ ner
ceeveer peeSieer~ Jele&ceeve efnbmee ceW efpeleves ueesie
ceejs ieÙes GveceW mes DeefOekeâebMe yeebiueeosMeer cegmeueceeve
Les~ ojDemeue, Ùen ueÌ[eF& peceerve keâer nw~
yeebiueeosMe mes yeÌ[er mebKÙee ceW DeeÙes ueesie Demece
ner veneR ef$ehegje, cesIeeueÙe, ceCeerhegj, efmeefkeäkeâce
Deewj heefMÛece yebieeue kesâ jemles Yeejle ceW Deeves
Jeeues MejCeee|LeÙeeW ceW Deveskeâ Demeeceeefpekeâ DehejeOeer
Yeer nesles nQ pees je<š^erÙe megj#ee kesâ efueS Keleje

ner nQ~ yeÌ[er mebKÙee ceW Demece ceW pees ueesie Ûeues
Deeles nQ, Deheveer jespe-jesšer Ûeueeves ueieles nQ~
ÛejcehebLeer Fvekeâe efJejesOe DeJeMÙe keâjles jns nQ~
jepeveereflekeâ heee|šÙeeB yeebiueeYee<eer ueesieeW keâe Fmlesceeue
keâjleer jner nQ~ Jele&ceeve ceW pees efnbmee Demece ceW
ngF& nw, Ùen Fmeer keâe heefjCeece nw~ Fve Ketve-
Kejeyes keâes efnvot-cegefmuece obies keâer Mekeäue veneR
oer peeveer ÛeeefnS~ Skeâ he#e yees[es DeeefoJeeefmeÙeeW
keâe nw Deewj F&meeF& pees Kego Ghesef#ele DeuhemebKÙekeâ
nesves kesâ keâejCe DeueieeJeJeeoer yeeieer yeves nQ lees
otmejer Deesj Fvemes efYeÌ[ves Jeeues yeebiueeYee<eer nQ
pees iewj keâevetveer lejerkesâ mes Yeejle hengBÛeles nQ~

yeebiueeosMe mes Demece Deeves Jeeues ueesieeW ceW
efnvot Deewj cegmeueceeve oesveeW nesles nQ~ Demece Skeâ
yengpeeleerÙe meceepe nw peneB efnvot 61 ØeefleMele nQ
peyeefkeâ cegmeueceeve keâe ØeefleMeue 34 nw~ yees[esuewC[
kesâ DeueeJee Demece kesâ DevÙe #es$eeW ceW Yeer yeebiuee
yeesueves Jeeues cegmeueceeveeW Deewj DemeefceÙee yeesueves
Jeeues efnvogDeeW kesâ yeerÛe leveeJe oMekeâeW mes Ûeuee
Dee jne nw~ Demece efnbmee ceW YeWš ÛeÌ{s ueesie
efpeveceW Deye lekeâ meved 1983 ceW 3 npeej mes
DeefOekeâ ueesie ceejs ieÙes Les~ Fmes veuueer nlÙeekeâeb[
leLee otmejs efJeMJeÙegæ kesâ yeeo mebmeej keâe meyemes
yeÌ[e nlÙeekeâeb[ keâne peelee nw~ yeebiueeYee<ee yeesueves
Jeeues cegmeueceeveeW Deewj yees[es meceepe kesâ yeerÛe
leveeJe keâe Fefleneme 60 meeue mes Yeer DeefOekeâ
hegjevee nw~ ÙeneB kesâ pevemebnej keâes mJeleb$e Yeejle
ceW meyemes yeÌ[er efnbmekeâ IešveeDeeW ceW efievee peelee nw~

Dekeäštyej 1993 : yeesieeF& ieeBJe efpeues ceW
50 keâer ceewle~

pegueeF& 1994 : yeejhesše efpeues ceW 100
mes DeefOekeâ keâer nlÙee~

ceF& 1996 : keâeskeâjePeej Je yeesieeF&ieeBJe
ceW efnbmee mes oes meew cejs, ueeKeeW efJemLeeefhele~

ceF&-efmelecyej 1998 : yees[es Deewj mebLeeue
DeeefoJeeefmeÙeeW kesâ yeerÛe mebIe<e& ceW 50 cejs, 8
ueeKe efJemLeeefhele, jenle efMeefJejeW hej nceuee~

Deiemle-Dekeäštyej 2008 : GoueiegÌ[er Deewj
Oejebie mebIe<e& ceW 70 cejs~

pegueeF& 2012 : keâeskeâjePeej ceW yees[es
Deewj cegefmueceeW ceW mebIe<e&, 5 efoveeW ceW 100 cejs,
Ûeej ueeKe efJemLeeefhele, mewkeâÌ[eW Iej peueeS ieS~

ceF& 2014 : keâeskeâjePeej, efÛejebie Je yekeäMee
ceW efnbmee, Deeiepeveer mes ueieYeie 35 ueesie ceejs
ieÙes~

pegueeF& 2012 kesâ ceOÙe ceW Demece kesâ
yees[es ceW ngF& IešveeDeeW kesâ yeeo JeneB Meebefle mLehevee
nsleg ieebOeerpeveeW ves keâeHeâer ØeÙeeme efkeâÙes~ Meebefle-
Ùee$ee kesâ oewjeve Demece keâer efmLeefle efJekeâš SJeb
leveeJehetCe& Leer~ JeneB Ûeej ueeKe mes DeefOekeâ ueesie
efJemLeeefhele neskeâj efMeefJejeW ceW jn jns Les~ meew mes
DeefOekeâ ueesie ceejs ieÙes Les, efpeveceW mes pÙeeoelej
cegefmuece SJeb yees[es mecegoeme mes Les~ Fmekesâ DeueeJee
npeejeW IejeW keâes peuee efoÙee ieÙee Lee, efpemeceW
keâjerye 12 npeej keâeskeâjePeej efpeues mes mecyeefvOele
Les~ efmelecyej 2012 mes ieebOeerÙeve MeebefleÙeeef$eÙeeW
Éeje yeer.šer.S.[er. ceW Meebefle-keâeÙe& efvejvlej Ûeue
jne nw~ JeneB hej Deveskeâ JÙeefkeäle, mebie"ve SJeb
mejkeâejer efJeYeeie ves ØeYeeefJele ueesieeW kesâ yeerÛe jenle
SJeb hegveJee&me keâe keâeÙe& efkeâÙee Deewj mJeemLÙe efMeefJej
Yeer ueieeÙes~ meeLe ner ieebOeerÙeve ueesieeW ves hetjs #es$e
ceW Meebefle-meodYeeJe nsleg pevemebheke&â DeefYeÙeeve ÛeueeÙee~
FvneWves meYeer mecegoeÙeeW kesâ ueesieeW mes mecheke&â meeOee~
Fme lejn efJeefYevve ueesieeW mes mebJeeo keâj JemlegefmLeefle
keâes mecePeves SJeb mecePeeves keâer keâesefMeMe keâer ieÙeer~
meeLe ner Demece kesâ jepÙeheeue pes.yeer.hešveeÙekeâ,
cegKÙeceb$eer ßeer le®Ce ieesieF& SJeb yeer.šer.S.[er. kesâ
ØecegKe ßeer n«eecee ceesefnueejer meefnle keâF& hetJe&
cebef$eÙeeW, meebmeoeW, efJeOeeÙekeâeW, hee<e&oeW FlÙeeefo mes
Yeer cegueekeâele keâer ieÙeer~ ieebOeerpeveeW ves Meebefle mLeehevee
ceW Ùeesieoeve efoÙee~ yees[es #es$e ceW efJeefYevve mecegoeÙeeW
kesâ ÙegJeeDeeW ceW Meebefle meodYeeJevee SJeb je<š^erÙe
Skeâlee keâer YeeJevee ceve ceW hewoe nes Fmekesâ efueS
ÙegJee efMeefJej Yeer DeeÙeesefpele efkeâÙes~         
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efJeMJe kesâ OeceeX ceW ieesj#ee

 ieerlee cesnlee

ieeÙe nceejer mesJee Deewj Øesce keâes henÛeeveleer
nw Deewj DeefOekeâ mes DeefOekeâ ueeYe osves kesâ efueS
lewÙeej jnleer nw~ ieesmesJee Ùeeveer ceeveJelee kesâ
efJekeâeme kesâ efueS ieeÙe keâes ceeveJe-kegâšgbye ceW
mLeeve oskeâj Gmemes mesJee uesles ngS ieeÙe keâer
DeeefKej lekeâ Gòece efnHeâepele keâjvee Deewj Jew%eeefvekeâ
yegefæ mes ieeÙe keâes mJeeJeuebyeer yeveevee, efpememes
Jen efkeâmeer keâes Yeej¤he cenmetme ve nes~

efJeveesyeepeer ‘ieeÙe keâer Gheemevee’ Meyo
"erkeâ mecePeles Les, keäÙeeWefkeâ ieesj#ee ceW Denbkeâej
Deelee nw~ ‘ieeÙe keâer Gheemevee’ ceW ieeÙe keâer
mesJee Deewj j#eCe oesveeW meceeefJe<š nw~ Gvekeâes
iees-mesJee ceW Megæ efÛeòe keâer DeeJeMÙekeâlee ceeuetce
nesleer nw~ ieeÙe keâer lejn nceW veceü Deewj Øesceer
yevevee ÛeeefnS~ nceejer JeeCeer ceW Megefæ Deewj
ùoÙe ceW peeie=efle Deeveer ÛeeefnS~

iees-Gheemevee efnbotOece& keâer Deheveer efJeMes<elee
nw~ Ùen ceeveJelee keâe efJeÛeej nw~ YeieJeodieerlee
ceW ke=âef<e ieesj#ÙeJeeefCepÙeced yeÇÿekeâce& mJeYeeJepeced
keâne nw~ nceejs osMe keâer DeLe&JÙeJemLee ceW ieeÙe-
yewue jerÌ{ kesâ meceeve nQ~ osMe keâer jerÌ{ štš ve
peeÙe, Gmekeâer nceW efÛeblee keâjveer ÛeeefnS~ meÛÛeer
ieesmesJee ner Yeejle keâer DeLe&JÙeJemLee megOeejves keâe
GheeÙe nw~ cejer ngF& ieeÙe, yewue kesâ ÛeceÌ[s, n[d[er,
ceebme, efPeuueer, Deeble efmebie meye keâece keâer ÛeerpeW nQ~

ieesj#ee kesâ efueS ieesj#ee Meem$e meerKevee
ÛeeefnS~ efJe%eeve keâer ceoo mes yegefæhetJe&keâ,
Ùeespeveeyeæ lejerkesâ mes ieeÙe keâer vemue ceW megOeej
efkeâÙee peevee ÛeeefnS~
meJeexheefve<eoes ieeJees oesiOee ieesheeuevebove:~
heeLeexJelJe megOeerYeexkeälee ogiOeb ieerleece=leb cenled~~

DeLee&led ieesogiOe ieerlee kesâ meceeve nw Deewj
ieerlee ieesogiOe kesâ meceeve~ ieesogiOe, ieesoefOe,
ieesIe=le, ieesceÙe Deewj ieescet$e kesâ hebÛeieJÙe keâes

«enCe efkeâÙes efyevee Ùe%eesheJeerle mebYeJe veneR Deewj
Ùe%eesheJeerle kesâ efyevee ieeÙe$eer «enCe keâjves keâe
DeefOekeâej veneR efceuelee~ Dele: ieesceelee ner ieeÙe$eer-
efmeefæ keâe DeefOekeâejer yeveeleer nw~ heeBÛeJes ØeeCe
ieesefJebo nQ, pees ieesceelee Deewj Gmekesâ JebMe keâer
mesJee SJeb j#ee keâe ceeveJelee keâes hee" heÌ{eves kesâ
efueS ner he=LJeer hej DeJeleefjle nesles nQ~ Fme
Øekeâej efnboglJe kesâ heeBÛe ØeeCeeW ceW ieesceelee keâer
cenòee meJeexheefj Deewj DemebefoiOe nw~

ieeÙe ceveg<Ùe meceepe kesâ efueS GheÙeesieer nw
Deewj Deee|Lekeâ Âef<š mes ueeYeoeÙekeâ nw~ Ùen
nce efmeæ keâjW leYeer nceejer ieesmesJee efškeâ mekeâleer
nw~ YeejleerÙe meceepeJeeo keânlee nw efkeâ ceveg<Ùe
meceepe kesâ meeLe-meeLe ieeÙe keâes Yeer Deheves kegâšgbye
ceW mLeeve oerefpeÙes, Gmemes hetje keâece ueerefpeÙes
Deewj Gmes hetje j#eCe Yeer oerefpeÙes~ ieeÙe Deewj
ceeveJe Skeâ-otmejs keâe heeueve keâjles nQ Deewj
Fmeermes nceW efJeÛeej keâjvee ÛeeefnS~ Kesleer Deewj
ieesogiOe Deeefo kesâ ØeÙeesie Deefnbmee keâer Keespe keâer
heefjCeefle nw~ efMekeâej leLee ceebmeenej mes cegefkeäle
efoueevesJeeues ieesj#ee Deewj ke=âef<e kesâ Øeefle YeejleerÙe
pevelee keâer Skeâ efJeMes<e YeeJevee nw~

yeÇÿeÛeÙe&ceefnbmee Ûe Meejerjb lehe GÛÙeles–
yeehet ves ceefCeYeeF& keâes yeÇÿeÛeÙe& jKekeâj ieeÙe keâer
mesJee keâjves keâes keâne~ Ùeefo ieesj#eCe keâjvee nw
lees ceveg<Ùe keâes mecePeoejer mes Deheveer mebmLee
ceÙee&efole jKeveer ÛeeefnS Deewj FmeerefueS yeÇÿeÛeÙe&
keâe Dee«en nw~

Jeso ceW keâne nw—Fcee Ùee ieeJe: me
peveeme Fbõ:—ns pevees, mecePe uees, Ùes pees
ieeÙeW pee jner nQ, Jes Fbõ nQ~ hejceelcee keâe Skeâ
¤he ieeÙe Yeer nw~

efJe<Ceg menœeveece ceW ‘ieesefnlees ieesheeflejd
ieeshlee’ DeeÙee nw~ Jeso keâe JeÛeve nw—

menœeOeeje heÙemee cener ieew: Ssmeer ieeÙe efpememes
efkeâ npeej OeejeSB jespe hewoe nesleer neW~ ieerlee ceW
oes oHeâe iees-JeeÛekeâ Meyo DeeÙee nw, oes yeej
uesefkeâve JesoeW ceW iees-JeeÛekeâ Meyo 742 yeej
DeeÙee nw~ ieew 535, Oesveg 127, DeIvÙee
18, Gœee 29, Gefm$eÙeeB 33~

megØeceeCeb YeJeleg DeIvÙeeYÙe: DeLee&led Fve
DeIvÙeeDeeW kesâ efueS mJeÛÚ, efvece&ue, heeveer keâer
Ùeespevee nes~

ieesheeue ke=â<Ce meyemes efØeÙe veece nw~
ieesmesJekeâeW keâes ieeÙe efpelevee ner meewcÙe yevevee
ÛeeefnS~ efpeme ieeÙe keâer Jes Gheemevee keâjles nQ,
Gmeer kesâ pewmee mJeYeeJe Gvekeâe yevevee ÛeeefnS~

efmeKe hebLe kesâ oMecesMe ieg® ieesefJeboefmebn
kesâ ceve ceW ieesj#ee kesâ efueS yengle Deeoj keâe
YeeJe Lee~ ceejkeâC[sÙe hegjeCe kesâ osJeer cenelcÙe,
ogiee&mehleMeleer kesâ DeeOeej hej ieg®peer ves ‘ÛeC[er
oerJeej’ keâer jÛevee keâer nw~ Jeerjjme mes Yejhetj
Fme jÛevee ceW Deveskeâ peien Deheveer ceelee ogiee&
YeJeeveer mes ieesj#ee keâer ceeBie keâer nw~

Ùener osng Dee%ee legke&â ieenw KeheeGB~
ieTB Ieelekeâe oes<e peve efmeG efcešeGB~~

ieesefJeboefmebnpeer kesâ kesâMeOeejer JeerjeW ves yeeo
ceW ieesj#ee kesâ efueS Deveefievele yeefueoeve efoÙes~
Fve ketâkeâe JeerjeW ves hebpeeye ceW Deveskeâ peien
Deb«espeeW kesâ Men hej mLeeefhele yetÛeÌ[KeeveeW keâes
leesÌ[keâj ieesnlÙeejeW keâes ceej [euee Lee~ Fme
ceeceues ceW Deb«espeeW ves 65 veeceOeejer JeerjeW keâes
leesheeW mes GÌ[Jee efoÙee Lee~ Deveskeâ keâes keâeues
heeveer keâer mepee oer leLee veeceOeejer hebLe kesâ ieg®
meleieg® jeceefmebnpeer keâes jbietve efveJee&efmele keâj
efoÙee, peneB yeeo ceW Gvekeâe efveOeve ngDee~

peye DeeÙe& meceepe ves ieesj#ee keâe Deeboesueve
ÚsÌ[e lees efmekeäKeeW ves yengle DeefOekeâ Glmeen
efoKeeÙee~ mejoej Fbõefmebn Dece=lemej JeeueeW ves
Iees<eCee keâer Leer efkeâ ieesj#ee Deeboesueve ceW efnbogDeeW
keâes peje Yeer Keleje cenmetme ngDee lees ome
ueeKe efmekeäKe Deheveer kegâyee&veer osves keâes lewÙeej
KeÌ[s nQ~
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ieg® ieesefJeboefmebnpeer kesâ hetJe& kesâ ieg®ieCe
ves kesâJeue ieew Deefheleg meYeer peeveJejeW keâer efnbmee
kesâ efKeueeHeâ Les~
ceebme ceemeb meye Skeâ nw, cegieea efnjCeer, ieeÙe~
DeeBefKe osKeer vej Kelee nw, les vej vejkeâ ner peeÙe~~
keäÙee yekeâjer keäÙee ieeÙe nw, keäÙee Deevees peeÙee~
myekeâes uent Skeâ nw, Ùen meenye HeâjceeÙee~~
heerj-hewiecyej DeewefueÙee meye cejves DeeÙee~
veenkeâ peerJeve ve ceeefjÙes, hees<eCe keâer keâeÙee~~

ieg® lesieyeneogj, ieg® Depeg&veosJe Deeefo
efmekeäKe ieg®DeeW kesâ yeefueoeve efnbotOece& Deewj ieewceelee
keâer j#ee kesâ efueS ngS Les~ cenejepee jCepeerleefmebn
ves ieesnlÙee hej ØeefleyebOe ueieeves keâe henuee
keâeÙe& efkeâÙee~ 1857 keâe mJeeleb$Ùe mecej ieeÙe
keâer Ûeyeea kesâ efueS GheÙeesie kesâ efJejesOe ceW ngDee~
pewve Oece&

Deefnbmee—ØeeCeer cee$e keâer efnbmee ve nes–
$e+<eYeosJe–$e+<eYe Ùeeveer yewue–Deefnbmee, meyekeâe
Dehevee-Dehevee cenòJe nw mebmeej keâe keâesF& Yeer
ØeeCeer JeOÙe veneR nw~ OeÇgJe, efvelÙe Deewj MeeMJele
Oece& Ùener nw efkeâ mebmeej kesâ efkeâmeer Yeer ØeeCeer keâe
JeOe ve efkeâÙee peeÙe~

Yeejle ceW ieeÙe keâes efpelevee hetpÙe ceevee
peelee nw Glevee efleyyele ceW Ùeekeâ keâes hetpÙe ceevee
peelee nw~ pewve ßeeJekeâ Kesleer keâjles Les Deewj
npeejeW keâeÙeeW Jeeues ieeskegâue jKeles Les~

Oeee|cekeâ Âef<š mes ØeeefCecee$e DeJeOÙe nw~
meeceeefpekeâ Âef<š mes GheÙeesieer heMegDeeW kesâ mebj#eCe
ceW pewveOece& keâer Demenceefle veneR nw~ pewve DeeÛeeÙeeX
ves Dekeâyej FlÙeeefo jepeeDeeW mes ieeÙe, yewue
Deewj YeQme keâer nlÙee kesâ efJe¤æ DeeosMe peejer
keâjJeeÙes nQ~ nerjefJepeÙe ves Dekeâyej mes Heâjceeve
efvekeâueJeeÙee efkeâ heÙet&<eCe GlmeJe kesâ 12 efoveeW
ceW pewve Deeyeeoer kesâ efkeâmeer Yeer Menj ceW efkeâmeer
Yeer heMeg keâer nlÙee ve keâer peeÙes~

hebef[le efJeJeskeân<e& ves Yeer yeeoMeen peneBieerj
mes heÙet&<eCe GlmeJe kesâ efoveeW ceW ØeeCeer nlÙee keâer
ceveener keâe Heâjceeve Øeehle efkeâÙee~

henues pewve ueesie Deheveer mebheefòe keâer ieCevee
ieewDeeW keâer mebKÙee mes keâjles Les~ ›epe Deewj
ieeskegâue Gmekesâ ceehe Les~ Skeâ ›epe Ùee ieeskegâue
ome npeej ieeÙeeW keâe neslee Lee~ ieesOeve kesâ Oeveer
ome yeÌ[s JÙeeheeefjÙeeW ceW jepeie=n kesâ ceneMelekeâ
Deewj keâeMeer kesâ Ûetueefveefhelee ieerves peeles Les~ nj
Skeâ kesâ heeme Dee"-Dee" ieeskegâue DeLee&led Demmeer-
Demmeer npeej ieewSB LeeR~ Deevevo ves ceneJeerj
mJeeceer mes peye ßeeJekeâ ›ele efueÙee, leye 8
ieeskegâue heeueves keâer MeheLe ueer Leer~
yeewæ Oece&

yeewæ Oece& keâ®Cee Oece& nw~ ieewlece yegæ
keâe celeueye nw Gòece yewue~ ieewceebme Ye#eCe keâes
ieewlece yegæ ves JepÙe& ceevee nw~ ÙeLee—
ceelee efhelee Yeelee, DevÙes Jeeefhe Ûe peelekeâe~
ieeJeesvees hejce efceòee, Ùeemeg peeÙeefvle DeesmeIee~~
Devveoe yeueoe Ûeslee, JeCCeoe megKeoe leLee~
SlecelLe Jemeb $e+lJee vemmeg ieeJees ogeEve meg les~~

pewmes ceelee-efhelee, YeeF&, kegâšgcye, heefjJeej
kesâ ueesie nQ, Jewmes ner ieeÙeW Yeer nceejer hejce
efce$e, hejce efnlekeâeefjCeer nQ, efpevekesâ otOe mes
oJee yeveleer nw~ ieeÙe Devve, yeue, ¤he, meeQoÙe&
leLee megKe keâes osves Jeeueer nw~ Fve yeeleeW keâes
peevekeâj ner henues kesâ ueesie ieew keâer j#ee keâjles Les~

meceüeš DeMeeskeâ kesâ efMeueeuesKeeW ceW Yeer
ieeÙe-yewue Deeefo ØeeefCeÙeeW keâer nlÙee ve nesves
osves keâer Dee%eeSB efceueleer nQ~

YeieJeeve yegæ kesâ Skeâ efMe<Ùe OevebpeÙe
mes" ves Deheveer keâvÙee kesâ efJeJeen ceW Fleveer ieewÙeW
onspe ceW oeR efkeâ Fve ieewDeeW kesâ KeÌ[s nesves kesâ
efueS ueieYeie [sÌ{ meew neLe ÛeewÌ[s Deewj leerve
keâesme uebyes cewoeve keâer DeeJeMÙekeâlee ngF&~

Ûeerveer Ùee$eer Jnsvemeebie ves F&mee keâer 8JeeR
Meleeyoer ceW nesves Jeeues meceüeš n<e&JeOe&ve kesâ
mebyebOe ceW efueKee nw—

Gvekesâ jepÙe ceW ØeeefCeefnbmee keâjvesJeeueeW
kesâ efueS keâ"esj oC[ Lee~ GvneWves Deheves jepÙe
ceW ceebme Ye#eCe ner yebo keâj efoÙee Lee~ ieesnlÙee
Deewj ieesceebme Ye#eCe keâer lees yeele ner keäÙee~

Ùentoer Oece&
Ùentoer ueesieeW ceW ieew keâe yeÌ[e Deeoj Lee~

Gvekeâer kegâÚ keâLeeDeeW kesâ heÌ{ves mes %eele neslee nw
efkeâ yengle ner efvehegCe ieesheeuekeâ Les~ ÙentefoÙeeW kesâ
Oece&Meem$e ceW lees Dee%ee Leer efkeâ oeJeCe keâjles
meceÙe yewue kesâ cegBn ceW peeueer cele ueieeDees~ Ùentoer
YekeäleeW keâer OeejCee Leer efkeâ Ùeeketâye ves Skeâ yeÚÌ[s
keâes ceejkeâj Gmekeâer ceelee ieew keâes og:Ke hengBÛeeÙee
Lee, FmeefueS Gmekeâe yesše ÙegmegHeâ cej ieÙee~

cesmeesheesšeefceÙee ceW megcesefjÙeve veece kesâ ueesie
jnles Les~ ieew kesâ efueS megcesefjÙeve Yee<ee keâe
Meyo ‘ieg’ nw~ Gvekesâ ØeeÛeerve efmekeäkeâeW hej Yeer
ieew kesâ efÛeÖ Debefkeâle jnles Les~ JeneB lesueDeesyeero
cebefoj keâer oerJeej hej ieeÙe-yewue Deewj iJeeueeW kesâ
keâF& efÛe$e efceueles nQ, efpeveceW keâneR ieesoesnve nes
jne nw lees keâneR otOe yen jne nw~ Skeâ efÛe$e ceW
yewueeW keâe peguetme nw~ Fve efÛe$eeW mes Ùen Devegceeve
efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ megcesefjÙeve ueesie ieew
keâe efkeâlevee Deeoj keâjles Les~ megcesjer Deewj yesyeerueesve
ØeosMeeW ceW kegâÚ Je<e& hetJe& ieesJeOe efJejesOeer keâevetve
yevee efoÙee ieÙee Lee~

efceœe ceW Yeer ieeÙe-yewue keâer hetpee nesleer
Leer~ Gvekeâer nLeesj veece keâer osJeer ieew ner nw~
nLesj kesâ meceeve ‘Deeefheme’ Je=<eYe keâer Yeer Gheemevee
keâer peeleer nw~ efhejeefce[ Deewj KegoeF& mes Øeehle
cebefojeW Deewj efMeueeuesKeeW mes Ùen %eele neslee nw
efkeâ ØeeÛeerve efceœe keâer mebmke=âefle ceW ieeÙe Deewj
yewueeW keâer Gheemevee nesleer Leer, efceœe ceW ieesnlÙee
veneR nesleer Leer~ ieesnlÙee keâjvesJeeues keâes ØeeCeoC[
efceuelee Lee~ efpeme Øekeâej efnbot JewlejCeer heej
keâjves kesâ efueS ieeÙe keâer hetBÚ hekeâÌ[les nQ, Gmeer
Øekeâej efceœeJeemeer ieeÙe keâer hetBÚ hekeâÌ[keâj veerue
veoer heej keâjles nQ~

ÙetveeefveÙeeW kesâ ieewØesce kesâ yeejs ceW keâne
peelee nw efkeâ peye efmekebâoj Yeejle mes ueewškeâj
Ùetveeve peeves ueiee Lee, lees Jen Deheves meeLe
Skeâ ueeKe Gòece peeefle keâer ieewÙeW ÙeneB mes ues
ieÙee Lee~
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peeheeve ceW ceMeerveeW kesâ ceeOÙece mes efmekeäkesâ
[euekeâj Meerleue hesÙe keâer peien otOe keâer JÙeJemLee
GheueyOe nw~

neueQ[, pece&veer, yesefupeÙece, [sveceeke&â,
DeemšŝefueÙee Deeefo osMe ieew kesâ otOe kesâ Glheeove
ceW Fleves yeÌ{ ieÙes nQ efkeâ kegâÚ osMeeW ceW otOe keâer
venjW yenleer nQ~
Fmueece Oece&

Fyve yemeGo keâLeve keâjles nQ efkeâ hewiebyej
ves HeâjceeÙee efkeâ hejceelcee ves keâesF& yeerceejer veneR
efvecee&Ce keâer, efpemekeâer Gmeves oJee veneR hewoe keâer
efmeJeeÙe ce=lÙeg Deewj Je=æeJemLee kesâ~ ieeÙe keâe
otOe DeJeMÙe heerÙee keâjes, keâejCe GmeceW meye
Jevemheefle kesâ melJe nesles nQ~

Fyves Deewj neefkeâce Deyet veF&ce ves keâLeve
efkeâÙee nw efkeâ hewiebyej meenye ves Heâcee&Ùee nw efkeâ
ieeÙe keâe otOe melele heerÙee keâjes~ keâejCe Ùen
oJee nw Deewj Gmekeâe Ieer jesie cegkeäle keâjlee nw~
ieeÙe kesâ ceebme mes yeÛees, keâejCe Gmekeâe ceebme
yeerceejer efvecee&Ce keâjlee nw~

Dekeâyej yeeoMeen ves ieesnlÙee yebo keâer
Leer~ ieeÙe keâe otOe yeove keâer Ketyemetjleer Deewj
lebog®mleer yeÌ{eves keâe yeÌ[e peefjÙee nw~ npejle
cegncceo–yesiece npejle DeeÙeMee mes DeÛÚer lejn
heueer ngF& 90 ieeÙeW 16 Je<eeX ceW ve efmeHe&â
450 ieeÙeW Deewj hewoe keâjleer nQ, yeefukeâ Gvemes
npeejeW ®heÙes keâe otOe Deewj Keeo Yeer efceueleer
nw~ ieeÙe oewuele keâer jeveer nw~ –npejle cegncceo~
ceewuee Heâe®Keer Éeje mebkeâefuele ‘yejkeâle Deewj
cejkeâle’ mes~

efvecveefueefKele jepeeDeeW Deewj yegpegieeX ves
ieesnlÙee yebo keâjJeeÙeer Leer~ cegieue yeeoMeen
yeneogjMeen kesâ Keeme heerj ceewueJeer kegâlegyegodoerve
meenye ves HeâleJee efoÙee Lee efkeâ noerme ceW keâne
nw efkeâ peeyesngue yekeâj ieeÙe keâer nlÙee keâjvesJeeuee
keâYeer yeKMee veneR peevee ÛeeefnS~

yeeyej, ngceeÙetB, Dekeâyej, peneBieerj,
MeenpeneB, cegncceo Meen Deeuece pewmes Meemekeâ

kesâ DeueeJee Deyogue cegukeâ Fysve cejoeve metyesoej
F&Mekeâ, Jeeueer ngketâcele DeHeâieeefvemleeve ceW meew
mes pÙeeoe Guescee Denues megvvele kesâ HeâleJes kesâ
cegleeefyekeâ ieeÙe keâer kegâyee&veer yebo keâjJeeÙeer~

efyeÇefšMe keâeue ceW efpeve cegmeueceeve MeemekeâeW
ves Deheveer Fve efjÙeemeleeW ceW ieesnlÙee keâes yebo
keâjJeeÙee Lee, Jes Les—veJeeye jeJevehegj, veJeeye
ceebiejewue, veJeeye ogpeevee, keâjveeue, veJeeye
iegÌ[ieeBJe Deewj veJeeye yegefMe&oeyeeo~

ceewueevee Heâ®Keer efueefKele ‘Kewj Je
yejkeâle’ mes helee Ûeuelee nw efkeâ MejerHeâ cekeäkeâe
ves Yeer ieesnlÙee hej heeyeboer ueieJeeÙeer Leer~

cegmeueceeve keâes ieeÙe veneR ceejvee ÛeeefnS~
Ssmee keâjvee noerme kesâ efKeueeHeâ nw~ ceewueevee
nÙeele meenye KeeveKeevee neueer meceero meenye~
JeuueYe mebØeoeÙe ceW ieesmesJee

ßeer ØeYegoemepeer yewjeieer ßeerveeLepeer keâe
ØeekeâšdÙe ner ieewceelee kesâ keâejCe nw~ Skeâ ieewceelee
efvelÙe efieefj-ieesJeOe&ve kesâ Thej yeves Skeâ šerues
hej peekeâj Deheves otOe keâe œeeJe keâjleer Deewj
Jen otOe šerues kesâ efJeefJej ceW ØeefJe<š neskeâj
ØeYeg ßeer efJe<Ceg kesâ Thej meerOee DeefYe<eskeâ keâjlee~
Iej hengBÛeves hej Gme ieewceelee kesâ mleve ceW otOe
veneR efceueves hej iJeeues Éeje Gmekesâ otOe keâer
JeemleefJekeâlee keâe helee keâjles meceÙe Gmes
MÙeecemegboj ØeYeg ßeerveeLepeer kesâ Fme efoJÙe
ßeerefJe«en kesâ MegYe oMe&ve ngS~ Ssmeer ieew kesâ
Éeje Fme Yeejle Yetleue hej DeJeleerCe& ngS
Jew<CeJeeW kesâ hejceejeOÙe ØeYeg ßeerveeLepeer keâer mesJee
ceW Deepe Yeer ieesmesJee keâer ØeOeevelee nw~

JeuueYeeÛeeÙe& ves meodot heeb[s keâes Deheveer
meesves keâer DeBiet"er oskeâj Gmekeâer ieewceeleeDeeW ceW
Éehej Ùegie mes ßeer vebojeÙepeer kesâ meceÙe mes
Ûeues Dee jns ieesJebMe keâer Skeâ ‘Ietcej’ veece
Jeeueer ieewceelee Kejeroer Deewj Gmes ØeYeg ßeerveeLepeer
keâer mesJee ceW jKee~ Gme mebØeoeÙe kesâ De<šÚehe
kesâ Debleie&le ØeYeg ueeruee kesâ keâF& ØemebieeW ceW
ieesjme ueeruee ceeOÙece mes Deveskeâ mLeueeW hej

ieew-efØeÙelee keâe ØeMeefmle ieeve efkeâÙee ieÙee nw~
Oesvet ognle osKele nefj iJeeue
Ús cewÙee jer oesnveer ogefn ueeGB iewÙee
Oesveg ogngle Deefle keâer jefle yeeÌ{er
cewÙee ceQ veneR ceeKeve KeeÙees~ –metjoeme

hejceevebooeme Deewj ÚerlemJeeceer ves lees
efJeue#eCe Godieej efkeâÙes nQ—

ieesOeve hetpeW ieesOeve ieeJeW
ieesOeve kesâ mesJekeâ meblele nce
ieesOeve ner keâes ceeLes veeJeW~~
ieesOeve ceele-efhelee ieg® ieesOeve,
osJe peeefve efvele OÙeeJeW~
ieesOeve keâeceOesveg keâuhele¤,
ieesOeve hew ceeBies meesF& heeJeW~
ieesOeve efKejkeâ Keesefj efieefj ienJej,
jKeJeejes Iej Jeve peng ÚeJeW~
hejceevebo YeeJe lees ieesOeve,
ieesOeve keâes ncentB hegefve YeeJeW~~
yeÇpeceC[ue ceW pewmes-pewmes ØeYeg ßeerveeLepeer

kesâ Ûecelkeâej yeÌ{s Deewj ßeer iegbmeeF&peer keâe ØeYeeJe
yeÌ{e, Jewmes-Jewmes ØeYeg ßeerveeLepeer keâer mesJee ceW
Je=efæ ngF&~ ßeer iegbmeeF&peer ves yeÇpe ceC[ue ceW
Ùe$e-le$e ØeYeg ßeerveeLepeer keâer ieewMeeueeDeeW keâer
mLeeheveeSB keâeR Deewj lelkeâeueerve cegieue meceüeš
Dekeâyej, peneBieerj Deewj MeenpeneB mes ieesÛej
Yetefce YeWš ceW ueer~ Deepe Yeer Gve YetefceÙeeW hej
efoÙes ieÙes hešdšs mLeeveerÙe ØeYeg cebefoj kesâ ßeerke=â<Ce
YeC[ej ceW DeJeueeskeâveerÙe nQ~

cegieue meceüeš Deewjbiepesye kesâ meceÙe efJe.meb.
1728 ceW ØeYeg ßeerveeLepeer efieefj ieesJeOe&ve
ÚesÌ[keâj cesJeeÌ[ heOeejs Deewj Fme yeernÌ[ ceW
Dehevee Jeeme-mLeeve yeveeÙee, pees Deepe ßeerveeLepeer
kesâ veece hej ner ‘veeLeÉeje’ veiej kesâ veece mes
Øeefmeæ nw~ ßeerveeLepeer kesâ meeLe vebojeÙepeer kesâ
Iej ieesJebMe keâer Ietcej ieÙee kesâ JebMe keâer keâefleheÙe
ieew ceeleeÙeW Yeer yeÇpeceC[ue ceW meeLe DeeÙeeR~
cesJeeÌ[ ceW efJejepeceeve nesves kesâ meceÙe Yeejle
kesâ JeuueYe mebØeoeÙeer Jew<CeJe veeLeÉeje Deeves
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ueies~ DemebKÙe ieewceeleeSB YeWš ceW Deeves ueieeR~
Dele: veiej mes leerve efkeâueesceeršj otj veeLetJeeme
veece mLeue hej Skeâ efJeješ ieewMeeuee keâe efvecee&Ce
efkeâÙee ieÙee~ ÙeneB hej Yeer ieewceeleeDeeW kesâ
JeemLeeve keâer mebkegâefÛelelee keâes osKekeâj efleuekeâeefÙele
ßeerceeveeW ves veeLeÉeje kesâ Deeme-heeme yeejn
ieewMeeueeSB Deewj yeveJee oeR~ Deepe Yeer JeneB
ieewMeeuee yeveer ngF& nw Deewj ieewceeleeSB efveJeeme
keâjleer nQ~

Deepe kesâ Ùegie ceW Éehej keâer Úše keâes
osKevee nes lees Fme ieewMeeuee ceW nceW osKeves keâes
efceuesieer~ efJeefJeOe jbieer, peeefle-peeefle keâer efYevve-
efYevve Øekeâej kesâ mJeYeeJe Jeeueer, veghetj-IegbIe®DeeW
leLee ieues ceW yebOeer IebefšÙeeW mes megmeefppele DemebKÙe
heÙeefmJeveer ieewMeeueeSB ÙeneB efJejepeleer nQ~ ieewDeeW
keâes ÙeneB yeeBOee veneR peelee nw~ Jes Deheves-
Deheves Deneles ceW mJeleb$e ¤he mes efJeÛejCe keâjleer
nQ~ ØelÙeskeâ Deneles ceW heÙee&hle Ieeme leLee yeenj
efvece&ue peue keâer kegbâefÌ[ÙeeB Yejer jnleer nQ~ ieewceeleeSB
efpelevee ÛeenW Gleveer Ieeme KeeSB Deewj efpelevee
peue heervee ÛeenW Glevee heerÙeW—oMe&ve cesuee
ueielee nw~ Fme meceÙe JeneB Kesueves Jeeueer
ieewceeleeDeeW keâes iJeeueyeeue Ûece&kegâhheer yepee-
yepeekeâj Kesueeles nQ Deewj meyekesâ yeeo ØeYeg
ßeerveeLepeer keâer Deesj mes mecemle ieewceeleeDeeW keâes
iegÌ[ leLee Ieer mes yeveer Letueer efKeueeÙeer peeleer
nw~ Fme DeJemej hej ßeer vebojeÙepeer kesâ ieesJebMe
keâer ieewceelee kesâ oMe&ve Yeer DelÙeble Dee¥eokeâejer
nesles nQ~ YeeJegkeâ Yekeäle Deepe Yeer Fme JebMe keâer
ieewceelee kesâ ÛejCe mheMe& keâj Fmekesâ veerÛes mes
efvekeâuekeâj SJeb Fmekeâer hetBÚ keâes efmej hej efHeâjekeâj
Øecegefole nesles jnles nQ~

YeieJeeve F&mee cemeern Skeâ ieewMeeuee ceW
pevces Les~ FmeefueS F&meeF& ueesie Ùen YeeJevee
mecePe mekeâles nQ~ kesâjue kesâ F&meeFÙeeW ves yeeyee
efJeveesyee keâes he$e efueKee Lee efkeâ ieesJeOe yeboer
keâer Deehekeâer pees keâuhevee nw, Gmekesâ meeLe nce
F&meeF& ueesie hetCe& ¤he mes mencele nQ~     

meJe& mesJee mebIe ØekeâeMeve keâer veÙeer hegmlekeWâ
1. DeelcecebLeve keâer DeefveJeeÙe&lee

uesKekeâ : vÙeeÙecete|le ÛevõMesKej Oecee&efOekeâejer, cetuÙe : 60 ®heÙes, he=<" mebKÙee-164
2. ceefnuee Meebefle mesvee : keäÙee, keäÙeeW Deewj kewâmes? uesKekeâ : DeeÛeeÙe& jececete|le, mebheeove :

[e@0 jecepeer efmebn, cetuÙe : 40 ®heÙes, he=<" mebKÙee-78~
veesš : Deehe meerOes ØekeâeMeve mes Ghejeskeäle hegmlekeâeW keâes Øeehle keâj mekeâles nQ~

helee : mebÙeespekeâ, meJe& mesJee mebIe ØekeâeMeve, jepeIeeš, JeejeCemeer-221001
Heâesve : 0542-2440385/2440223

Âef<š Deewj me=ef<š

Deeies yeÌ{ves keâe "s" osmeer vegmKee
keâesuekeâelee ceW Skeâ DeesJej efyeÇpe yeveves kesâ ›eâce ceW OeBme ieÙee efpemeceW Deye lekeâ 27

ueesieeW kesâ ceejs peeves keâer hegef<š nes Ûegkeâer nw~ DeeÙes efove Fme Øekeâej kesâ neomes nesles jnles
nQ~ hetjer ogefveÙee ceW Deeheoe ØeyebOeve keâer veF&-veF& lejkeâeryeW Je lekeâveerkeâ efJekeâefmele keâer pee
jner nQ~ nceejs ÙeneB Yeer osMepe lejkeâerye efvekeâeue ueer ieÙeer nw~ Jewmes Yeer nceeje osMe heerÚs
keäÙeeW jns~ keâYeer efJeMJe-ieg® jns nQ nce, Yeues efkeâmeer ves nceW Ùen GheeefOe oer Ùee veneR~ hej
Deheves cegBn efceÙeeB efcešd"t yeveves ceW keäÙee Sslejepe~ Deeies yeÌ{ves keâe, peceveskeâe "s" osmeer
vegmKee nw~ lees nceejs osMe ceW meyekeâer YetefcekeâeSB leÙe nQ~ he#e Je efJehe#e oes ØecegKe efkeâjoej
nQ~ he#e keâer Deesj mes legjble yeÙeeve Dee peeÙesiee—keâÌ[er keâej&JeeF& Deewj mecegefÛele cegDeeJepee~
oesef<eÙeeW keâe helee ueieeÙee peeÙesiee, efkeâmeer keâes yeKMee veneR peeÙesiee, ce=lekeâeW keâes 5 ueeKe,
iebYeerj ¤he mes IeeÙeueeW keâes 2 ueeKe Deewj DeiebYeerj ¤he mes IeeÙeueeW keâes 1 ueeKe keâe
cegDeeJepee osves keâer Iees<eCee keâer peeÙesieer~ efJehe#e keâe Yeer Skeâoce mesš hewšve& nw~ Pešheš
FmleerHesâ keâer, peeBÛe keâer ceeBie, mejkeâej keâer ocelekeâ ueevele-meueecele~ SkeâeOe nHeäles keâer
kegâMleer kesâ yeeo meYeer he#e Deheves-Deheves Mes<e keâece ceW pegš peeles nQ~ heerefÌ[le he#e Yeer ce=le
DeelceeDeeW keâes hegue kesâ veerÛes mes G"ekeâj meerOes mJeie& ceW efueHeäš keâje osves kesâ efueS oen-
mebmkeâej ceW ceMeietue nes peeles nQ Ùee efHeâj IeeÙeueeW keâer leerceejoejer ceW~ ce=le Je IeeÙeue
ceeveveerÙe veeieefjkeâ mejkeâejer cegDeeJepee Øeehle efJeMes<e peve ceW leyoerue nes Ûegkesâ nesles nQ~ keâF&
Øekeâej kesâ Øesme jlve Sve.peer.Dees. kesâ efJeefpešj Deeves ueieles nQ~

meyekeâe Dehevee-Dehevee efnmeeye Deewj efkeâleeye nw~ hej Ùen jerue Skeâ nHeäles mes pÙeeoe
keâer veneR nw~ o Sv[ nesles ner, Deieues keâer Deesj cegÌ[ peeles nQ~ Ùener vetje-kegâMleer meeueeW Yej
Ûeueleer jnleer nw~ mebmeo kesâ Deboj Deewj yeenj Yeer Ûeueleer nw, Ûeueleer jnleer nw~ pevelee Yeer
Deevebefole nw, YeeJe efJeYeesj nw~ keâYeer Fmekeâer lees Gmekeâer leejerHeâ ceW leeefueÙeeB ceejles neLe veneR
Lekeâles~ leeefueÙeeB Yeer Ssmeer-Jewmeer veneR~ neLe ceW ueesns keâe keâÌ[e nes lees Jen Yeer štš peeS~

Deye osMe keâes Fve leeefueÙeeW kesâ ®keâves keâe Fblepeej nw~ keâesuekeâelee hegue Oemeeve keâer
Iešvee Skeâ ®šerve Iešvee yevekeâj jn peeSieer Ùee efJekeâeme kesâ DeefveÛÚgkeâ MeneroeW keâer metÛeer
keâes yeÌ{ekeâj oce leesÌ[ osieer~ keäÙee nesiee helee veneR~

—DejefJevo Debpegce
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osMeõesner keâewve?

 efkeâMeveefieefj ieesmJeeceer

peye-peye F&mee metueer ÛeÌ{les, peye-peye ieebOeer ieesueer Keeles,
yeefueoeveeW keâer pÙeesefle efMeKee keâes, peye-peye uetLej efkebâie peueeles~
oerJeejeW ceW Yejs penj keâes, peye keâesF& efMeJe heer ueslee nw,
cesjer ßeæe veneR peveceleer, cesjs ieerle JeneR Gie Deeles~

Deepekeâue osMe ceW Ûeue jner ceesoer mejkeâej
kesâ ceb$eer, meebmeo, efJeOeeÙekeâ SJeb Deej.Sme.Sme.
Je Gmekesâ Deveg<eebefiekeâ efJeefYevve mebie"veeW kesâ
heoeefOekeâejerieCe Øeefleefove ve peeves efkeâleves JÙeefkeäleÙeeW
keâes ‘osMeõesner’ nesves keâe leceiee osves ceW eEkeâefÛele
Yeer mebkeâesÛe veneR keâj jns nQ~ Ssmee ueielee nw
efkeâ Deye osMeØesceer nesves keâe ØeceeCe-he$e osves keâe
DeefOekeâej Skeâcee$e Gvekesâ heeme ner nw~ MeeÙeo
GvneWves Decejerkeâe mes Fmekeâe hesšsvš keâje efueÙee
nw~ Gvekeâer vepej ceW nwojeyeeo ÙegefveJee|mešer ceW
DeelcenlÙee keâjvesJeeuee Úe$e jesefnle Jesceguee Yeer
osMeõesner nw, pees Deheves Deefvlece he$e ceW efueKelee
nw—‘‘Fme yeele keâes mecePeves keâer keâesefMeMe keâefjÙes
efkeâ ceQ peerves mes pÙeeoe cejves ceW KegMe ntB~’’
Gmekesâ Fme JeekeäÙe hej keâneB lees osMe keâer mejkeâej
keâes Mece&meej nesvee ÛeeefnS Lee, uesefkeâve JeneB lees
osMe keâer efMe#eeceb$eer Gmekesâ DevegmetefÛele peeefle
keâe nesves hej ØeMveefÛevn ueiee jner nQ~

Fve ueesieeW kesâ Devegmeej peJeenjueeue vesn¤
efJeMJeefJeÅeeueÙe Úe$emebIe keâe DeOÙe#e keâvnwÙee
kegâceej Yeer osMeõesner nw, peyeefkeâ Deye leuekeâ
Gmekesâ efJe¤æ Fme Deejeshe keâe keâesF& ØeceeCe
veneR efceuee nw~ pes.Sve.Ùet. ceW osMe efJejesOeer veejs
ueieevesJeeueeW kesâ Jeeref[Ùees Hegâšspe efceueves kesâ
yeeJepeto Demeueer DehejeefOeÙeeW keâes FmeefueS veneR
hekeâÌ[e pee jne nw, keäÙeeWefkeâ Jes keâMceerjer nQ,
Dele: Gvekeâes hekeâÌ[ves hej heer.[er.heer. kesâ veejepe
nesves hej Jes keâMceerj ceW meòee keâe mJeeo ÛeKeves
mes cen®ce nes peeÙeWies~ Deepe lekeâ keâeb«esme SJeb

JeeceoueeW kesâ efkeâmeer Yeer veslee ves pes.Sve.Ùet. ceW
osMe efJejesOeer veejs ueieeves keâe keâesF& he#e veneR
efueÙee nw~ Jes lees cee$e efvejhejeOe Úe$eeW keâes
peeveyetPekeâj peyejve osMeõesner yeleeves keâe ner
efJejesOe keâj jns nQ~ efvejhejeOe kesâ meeLe vÙeeÙe
nes, Fme yeele keâes ÂÌ{lee mes keânves hej keâeb«esme
kesâ je<š^erÙe GheeOÙe#e jengue ieebOeer keâes mejsDeece
HeâeBmeer hej ueškeâe osves keâe yeÙeeve osves Jeeues
SJeb je<š^efhelee ieebOeer kesâ nlÙeejs iees[mes keâer
hetpee keâjvesJeeues osMeØesceer keânuee jns nQ~ Fme
hej mcejCe Deevee mJeeYeeefJekeâ nw efkeâ je#eme Yeer
jeJeCe keâe hegleuee peuee jns nQ, osJeieCe Yeer
jece hej ØeMveefÛevn ueiee jns nQ, jepeveerefle nw
YeeF& Deheveer-Deheveer~

keâvnwÙee kegâceej keâer peerYe keâešves hej heeBÛe
ueeKe ®heÙes SJeb ieesueer ceejves hej iÙeejn ueeKe
®heÙes F&veece osves keâer KeguesDeece Iees<eCeeSB nes
jner nQ Deewj mejkeâej keâeve ceW lesue [eue keâj
yew"er nw—
Jen yeesuelee veneR nw Deewj megvelee Yeer veneR nw,
pe¤j Jepeerjs-Deepece kesâ Keeveoeve keâe nesiee~

Fueeneyeeo efJeMJeefJeÅeeueÙe Úe$emebIe
DeOÙe#ee keâes FmeefueS ØeleeefÌ[le SJeb efvekeâeues
peeves keâer keâeÙe&Jeener keâer pee jner nw efkeâ Gmeves
efJeMJeefJeÅeeueÙe keâer DeJÙeJemLeeDeeW keâes Gpeeiej
efkeâÙee SJeb ceesoer mejkeâej efJejesOeer yeÙeeve efoÙes~
Deepe mejkeâej kesâ efJejesOe keâes ‘ØeceeefCele osMeõesn’
ceevee pee jne nw~ iegpejele ceW nee|okeâ hešsue keâe
keâefLele eEnmeelcekeâ yeÙeeve osMeõesn yeve peelee

nw, uesefkeâve nefjÙeeCee kesâ peešeW Éeje cegveej
venj mes efouueer kesâ [sÌ{ keâjesÌ[ ueesieeW keâe heeveer
jeskeâ keâj, GvnW hÙeemee ceejves keâer meeefpeMe
osMeõesn keâer ßesCeer ceW veneR Deeleer~ #eefle«emle
venj keâes "erkeâ keâjves ceW Skeâ ceen keâe meceÙe
ueiesiee, keäÙee Ùen osMeõesn veneR nw? Devleje&<š̂erÙe
keâevetveeW SJeb ceeveJelee kesâ veeles Yeer keâesF& Me$eg
osMe Yeer otmejs osMe keâe heeveer veneR jeskeâ mekeâlee~
nce heeefkeâmleeve keâes efmevOeg veoer mes SJeb Ûeerve
keâes yeÇÿeheg$e veoer mes heeveer peeves mes veneR jeskeâ
mekeâles~ keäÙee nce Fleves ›etâj SJeb efveo&Ùeer nQ efkeâ
Deheves ner yeÛÛeeW, ceelee-efhelee, YeeF&-yenveeW leLee
heÌ[esefmeÙeeW keâes hÙeemee ceej oWies? heerves keâe heeveer
jeskeâves Jeeues ceveg<Ùe keânueeves kesâ Yeer ueeÙekeâ
veneR nw~ keäÙee Ùen osMeõesn veneR nw?

peeš Deej#eCe efnbmee mes Deye lekeâ heÛeeme
npeej keâjesÌ[ ®heÙes mes Yeer DeefOekeâ keâe vegkeâmeeve
nes Ûegkeâe nw, keäÙee Ùen osMeõesn veneR nw? efnbmee
ceW 19 ueesieeW keâer peeve ieÙeer SJeb mewkeâÌ[eW
IeeÙeue ngS, uesefkeâve mejkeâej kesâ heeme efkeâmeer
keâer efiejHeäleejer kesâ efueS keâesF& keâejCe veneR nw?
Jewmes nefjÙeeCee kesâ cegKÙeceb$eer ves meejs vegkeâmeeve
keâer YejheeF& keâe Jeeoe efkeâÙee nw (pees keâeuesOeve
kesâ Deeves hej njskeâ keâer pesye ceW 15 ueeKe
®heÙes Deeves kesâ meceeve Skeâ pegceuee ner meeefyele
nesves Jeeuee nw) efkeâvleg FmeceW keâneR Yeer Fme yeele
keâe efpe›eâ veneR nw efkeâ efouueer keâe heeveer jeskeâves
SJeb yemeeW, jsueJes keâes vegkeâmeeve hengBÛeeves JeeueeW
hej osMeõesn keâe cegkeâocee ÛeueeÙee peeÙesiee~
keäÙeeWefkeâ Ssmee keâjves hej Jeesš yeQkeâ efKemekeâves
keâe Keleje Glhevve nes peelee nw~

Fme osMe ceW Ùeefo vekeâmeueJeeoer jsue keâer
hešefjÙeeB GKeeÌ[les nQ lees Jes osMeõesner Deewj osMe
kesâ meyemes yeÌ[s ogMceve nQ, efkeâvleg Ùeefo peeš,
iegpe&j Ùee Deewj keâesF& peefle efJeMes<e Ssmee keâjles
nQ, lees Jes cee$e DehejeOeer nQ, osMe kesâ ogMceve veneR~
Fme oesnjer ceeveefmekeâlee kesâ ceeÙeves keäÙee nQ?
leceece efJejesOeeYeemeeW kesâ yeeJepeto Ùen keâne pee
mekeâlee nw efkeâ neefo&keâ hešsue kesâ vesle=lJe ceW
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kegâÚ DeodYegle DevegYetle Ùeesie

 JewÅe yepejbie oeme ieesÙeue

hešsue Deej#eCe Deeboesueve Deheves cetue Ûeefj$e ceW
efnbmekeâ veneR Lee~ JeneB Gkeâmeeves Jeeueer keâeÙe&Jeener
iegpejele mejkeâej keâer lejHeâ mes nesveer yeleeÙeer
ieÙeer nw~ iegpejele kesâ Deeboesueve ves Ùen meeefyele
efkeâÙee efkeâ mejkeâej DeeEnmee keâe mecceeve veneR
keâjleer Deewj nefjÙeeCee keâe GoenjCe nw efkeâ mejkeâej
efnbmee mes [jleer nw~ Ùen nceejs ueeskeâleb$e kesâ
efueS efveefMÛele ¤he mes DeÛÚe mebkesâle veneR nw~

nefjÙeeCee keâes Deej#eCe keâer Deeie ceW PeeWkeâves
keâe keâece Gve ueesieeW ves efkeâÙee pees nj lejn mes
mece=æ Deewj leekeâleJej nQ~ Dele: Deye Fme osMe
keâer pevelee keâes ner Ùen leÙe keâjvee nw efkeâ Fme
osMe keâes Deeie keâewve ueiee jne nw? efJeMJeefJeÅeeueÙe

DeeBJeues keâe cegjyyee ieceea kesâ jesieeW kesâ
efueS DeÛÚe nw~ Ùeefo ØeJeeue efhe<šer Ùee ØeJeeue
Yemce 2 jòeer mes 4 jòeer [euekeâj KeeÙeW lees
kewâefuMeÙece keâer keâceer otj nes leLee yeÛÛeeW keâe
keâo (uecyeeF&) yeÌ{siee~

ieef"Ùee jesieer Skeâ mesye jespe KeeÙeW Ùee
Skeâ mesye DeÛÚer keäJeeefuešer keâe ueskeâj GmeceW
10 «eece ueeQie šesheer Jeeuee ueskeâj ÛeejeW lejHeâ
ieeÌ[ oW~ mesye [C[er Jeeuee ner ueW~ ueeQie 1-
1 keâjkesâ  ieÌ[eles jnW leLee Gmekeâes ceefkeäKeÙeeB ve
ueieW, ÛeeRefšÙeeB ve ueieW, Fmekeâe OÙeeve jKeW~
leerve efove yeeo meyesjs, oeshenj Je Meece 1-1
ueeQie šesheer Gleej keâj Jeele jesieer keâes Ûettmeves keâes
oW~ F&MJej ke=âhee mes DeeÙegJexo keâe ØelÙe#e ØeceeCe
efceuesiee~ hesš meeHeâ jKeW~

iewme pÙeeoe yeveleer nw, keâcepeesjer nw, neLe-
heeBJe ceW keâcepeesjer Ùee efmej ceW Ûekeäkeâj Deeles
neW–uenmegve oevee (keâMceerjer) Ùee osmeer uenmegve
keâer oes keâueer ueskeâj heeveer mes efveieue peeJeW~

veekeâ mes Ketve efiejvee—efkeâMeefceMe 20
veie, OeefveÙee 5 «eece, efceßeer 10 «eece jele
keâes 100 «eece heeveer ceW efYeieeskeâj jKe oW~
meyesjs Úevekeâj efheueeJeW~ vekeâmeerj "erkeâ nes~

hesefÛeMe (omle ueieves hej) ceW oner,
Fmeyeieesue keâe yegjeoe ueW~ keâhet&j jme keâer
ieesueer DeÛÚer Heâecexmeer keâer megyen oeshenj Meece
1-1 ieesueer heeveer mes ueW~ Keeueer hesš oJee
ve ueW~ Ùeefo omleeW ceW Ketve Deelee nw lees
efyeuJe Heâue keâe ÛetCe& heeveer DeLeJee oner mes
ueW~

DeeBJe efiejvee, yeej-yeej omle (šefóÙeeB)
Deevee - efyeuJe Heâue, ceer"e veerce kesâ heòes leLee
ogæer yetšer Fve leerveeW keâes yejeyej ueskeâj yeveeÙee
ieÙee ÛetCe& 3-3 «eece keâer cee$ee ceW megyen-Meece
Yeespeveeshejevle heeveer kesâ meeLe oW~

yenjeheve, keâeveeW ceW DeeJeepe Deevee–
heg"keâC[e (Deheeceeie&) kesâ hebÛee” keâes efYeieeskeâj
ketâš-heermekeâj mejmeeW kesâ lesue ceW hekeâeJeW, lesue

cee$e Mes<e jnves hej MeerMeer ceW jKeW~ meyesjs-Meece
2-2 yetBo keâeve ceW [eueW~

Mejerj ceW Ùetefjkeâ Sefme[ yeÌ{ ieÙee lees
Gmekeâes keâce keâjves kesâ efueS ieepej keâe petme
heerJeW Ùee ceer"er DeMJeievOee, meeW", ieew#egj meceeve
Yeeie ueskeâj ketâš ueW~ 3-4 «eece megyen-Meece
iece& heeveer mes ueW leLee šsmš keâjJeeÙeW~ ÙetefjÙee
keâce nesiee leLee Jeele jesieeW ceW ueeYe efceuesiee~
mewkeâÌ[eW yeej keâe DevegYetle nw~

ÛesÛekeâ efvekeâueves kesâ yeeo Ùeefo keâeHeâer
efveMeeve Ûesnjs hej yeekeâer neW lees efhemlee keâe lesue
ueieeJeW~ DeJeMÙe ueeYe efceuesiee~

Ketve heleuee keâjves kesâ efueS—Deehe
SueeshewefLekeâ oJeeF& ‘SefmØeve’ uesles neW Gmekeâer
peien Deehekesâ Iej ceW osmeer DepeJeeÙeve efceuesieer~
1-1 «eece osmeer DepeJeeÙeve Øeefleefove heeveer kesâ
meeLe mesJeve keâjW~ Ùen yeele-keâHeâ keâes otj keâj
Ketve keâes heleuee keâjsieer~ DeeÙegJexefokeâ ceW DepeJeeÙeve
keâe mLeeve keâeHeâer TBÛee nw~

OejCe (veeefYe keâe efiejvee)–Deepekeâue Ùen
Deece efMekeâeÙele nw~ hesš keâer ieÌ[yeÌ[er, meceÙe
hej Yeespeve ve keâjvee, keâÛÛee-hekeäkeâe Keevee,
mewj ve keâjvee~ veeefYe ceW yeHe&â keâe Úesše šgkeâÌ[e
jKekeâj keâheÌ[e {Bkeâkeâj 2 efceveš uesš peeJeW~
veeefYe Heâewjve "erkeâ nesieer~

Iej ceW efceóer kesâ yele&ve ceW oner peceeJeW~
efpeleveer Kee mekeWâ 500 «eece lekeâ ueskeâj GmeceW
DeÛÚer nuoer Skeâ ÛecceÛe [euekeâj Keeueer hesš
mesJeve keâjW~ 2-4 IeCšs yeeo Yeespeve keâjW~ Fme
Øekeâej leerve efove keâjW~

Deæ&meJeeËie Deemeve keâjW~ hesš meeHeâ jKeW~
hesš oo&, Heâeje, Sefmeef[šer, keâype ceW

GheÙeesieer–jeF& 50 «eece, keâeuee vecekeâ 50 «eece,
veewMeeoj 50 «eece, ceer"e mees[e 50 «eece meyekeâes
ketâš-Úevekeâj keâeBÛe keâer MeerMeer ceW jKeW~ Sefmeef[šer
ceW 2-2 «eece ÛetCe& heeveer mes ueW~ keâype nes lees
5 «eece lekeâ iece& heeveer mes ueW~

veesš: neF& yeer.heer. Jeeues Fmes ve ueW~
vecekeâ keâer cee$ee DeefOekeâ nw~            

kesâ Ûevo Úe$e, efpevekeâer Dekeäue ef"keâeves ueieeves
kesâ efueS Skeâ Leevesoej SJeb Ûeej efmeheener ner
keâeHeâer nQ, Ùee Jen efnbmekeâ YeerÌ[ efpemeves Deej#eCe
kesâ veece hej osMe kesâ heÛeeme npeej keâjesÌ[ ®heÙes
mJeene keâj efoÙes? helee veneR keäÙeeW, peye nefjÙeeCee
peue jne Lee, leye Fve leLeekeâefLele ‘osMeYekeäleeW’
keâes kewâmes meeBhe metBIe ieÙee Lee~ Deiej pes.Sve.Ùet.
kesâ Úe$e cee$e veejsyeepeer keâjves hej osMeõesner nQ
(peyeefkeâ keâMceerj ceW Ssmeer veejsyeepeer jespe nes
jner nw) lees osMe keâer npeejeW keâjesÌ[ ®heÙes keâer
mecheefòe keâes Keekeâ keâjvesJeeues osMeØesceer kewâmes nes
ieÙes? Deiej efyevee peceerj keâe nesvee osMeØesce nw lees
Fmemes je<š̂ keâer megj#ee keâes iebYeerj Keleje nw~ 


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Demeueer vecekeâ : meWOee vecekeâ

 JewÅe efJeveeÙekeâjeJe ceesjs

DeeÙees[erve lees GÌ[veMeerue heoeLe& nw pees
Peš-mes nJee ceW Iegue peelee nw, efHeâj Ssmes
FefMlenejeW Éeje ueesieeW keâes iegcejen keâj Gvekesâ
mJeemLÙe kesâ meeLe efKeueJeeÌ[ keäÙeeW efkeâÙee peelee nw?

ceQ mecePelee ntB efkeâ Ùen vecekeâ DelÙevle
vegkeâmeeveoeÙekeâ nw~ mecegõ ceW mes Øeehle Fme
vecekeâ keâes ‘mecegõer ueJeCe’ Ùee ‘mecegõ vecekeâ’
kesâ veece mes DeeÙegJexo ceW henÛeevee peelee nw~
meejs efJeMJe keâer ievoieer veoer-veeueeW-iešjeW Éeje
mecegõ ceW peekeâj efceueleer nw~ jele-efove ÛeuevesJeeues
yeÌ[s-yeÌ[s keâue-keâejKeeveeW, efceueeW Je kesâefcekeâue
FC[mš^erpe ceW mes efvekeâuevesJeeuee ievoe heeveer,
ketâÌ[e-keâÛeje leLee mecemle JewefMJekeâ veefoÙeeW keâe
otef<ele peue Yeer mecegõ ceW peekeâj efceuelee nw~

YeieJeeve metÙe&veejeÙeCe keâer ieefle Deewj ieceea
mes hetCe&ceemeer Deewj DeceeJeme kesâ efove nesvesJeeues
pJeejYeešs mes mecegõ keâe heeveer mecegõ leš hej
lewÙeej efkeâÙes DeiejeW (vecekeâ kesâ KesleeW) ceW Skeâ$e
efkeâÙee peelee nw~ Ùen metÙe& keâer ieceea mes metKe
keâj heeG[j yeve peelee nw~ Ùen õJÙe ner mecegõ
ueJeCe nw~ vecekeâ kesâ JÙeeheej mes pegÌ[s ngS
GÅeesieheefle FmeceW Deheves lejerkeâeW mes DeeÙees[erve
efceueekeâj Megæ keâjkesâ yeepeej ceW jKeles nQ Deewj
Gvekeâe ner vecekeâ meJe&ßes<" SJeb DeejesiÙekeâejkeâ
nw~ Ssmee peyejve ueesieeW kesâ efoceeie ceW šer.Jeer.,
jsef[Ùees, vÙetpe heshej Deeefo efJe%eeheve ceeOÙeceeW
mes "tBmeves keâe "esme ØeÙeeme keâjkesâ efove-oneÌ[s
ueesieeW kesâ mJeemLÙe mes efKeueJeeÌ[ keâjles nQ~

Deheveer Âef<š mes ceQ mhe<š ceevelee ntB efkeâ
Ùen mecegõ vecekeâ Deepe keâer heefjefmLeefle ceW
DeejesiÙeoeÙekeâ veneR nw~ henues kesâ peceeves ceW
Ùeeveer efkeâ Yetlekeâeue ceW Fleveer meejer ievoieer
mecegõ ceW veneR ÚesÌ[er peeleer Leer~ Fleves meejs
GÅeesie Yeer veneR Les~ lees Yeues ner Gme peceeves ceW

mecegõ ueJeCe keâe GheÙeesie neslee Lee~ efkeâvleg
Deepe kesâ neueele ceW peye meeje efJeMJe peeveuesJee
yeerceeefjÙeeW mes efIeje ngDee nw, leye Ùen vecekeâ
ncesMee kesâ efueS ÚesÌ[ osvee ÛeeefnS~ Ùen cesje
Dehevee efvepeer DeefYeØeeÙe nw~

vecekeâ kesâ efyevee jmeesF& keâe mJeeo Deelee
ner veneR~ Yeespeve ceW ueJeCe DeefveJeeÙe& nw, lees
efHeâj keâewve mee vecekeâ ncesMee kesâ efueS ØeÙeesie
keâjvee ÛeeefnS; pees mJeemLÙeØeo Yeer nes Deewj
neefvekeâejkeâ Yeer ve nes leLee efpemeceW mecegõer
ueJeCe pewmeer ievoieer ve lees cesjs efJeÛeej mes meWOee
Ùee mewvOeJe vecekeâ ner Fmekesâ efueS meJe&ßes<" nw~

mewvOeJe vecekeâ ceW mecegõ kesâ vecekeâ pewmeer
ievoieer efyeukegâue veneR nesleer~ kesâJeue Jevemheefle,
hesÌ[-heewOeeW kesâ heòeeW keâe keâÛeje ner pÙeeoe neslee
nw Deewj Gme hej Ûevõcee keâe ØekeâeMe heÌ[les
jnves keâer Jepen mes Meerleue, "C[e, MeerleJeerÙe&
nw~ Fmekeâer Glheefòe jepemLeeve, hebpeeye Deeefo
jepÙeeW ceW helLej keâer KeoeveeW mes nw~ efJeYeepeve
kesâ henues Ùen efmebOe Øeevle mes pÙeeoe efceuelee
Lee~ Deye efmebOe ØeosMe heeefkeâmleeve ceW nw~ Ùen
efmebOe mes Øeehle neslee Lee, FmeerefueS Fmekeâes
mewvOeJe vecekeâ kesâ veece mes peevee peelee nw~
SkeâeoMeer, hetCe&ceemeer, efMeJejeef$e Deeefo heefJe$e
GheJeeme kesâ efoveeW ceW leLee YeieJeeved kesâ vewJesÅe kesâ
Yeesie ceW mewvOeJe keâe ner GheÙeesie neslee nw~
FmeefueS Fmekeâes GheJeemeer vecekeâ Ùee Heâjnejer
vecekeâ Yeer keânles nQ~

mecegõ ueJeCe mes jkeäle keâe heeveer yevevee,
GÛÛe jkeäleÛeehe (High B.P.), DeeBKeeW keâer
jesMeveer keâce nesvee, nefñÙeeB efIeme peevee, iegox
(Kidney) efyeieÌ[vee, DeeBleeW ceW Deumej nesvee
Deeefo keâF& yeerceeefjÙeeB nesleer nQ~

peyeefkeâ mewvOeJe Ùee meWOee vecekeâ ceOegj,

efmveiOe, heeÛekeâ, Deefive keâes Øeoerhle keâjves Jeeuee,
YetKe ueieeves Jeeuee, Devve keâes heÛeeves Jeeuee,
®efÛekeâj, MeerleJeerÙe&, megKekeâejkeâ, Jeeleefheòe SJeb
keâHeâ keâer efJeke=âefleÙeeB otj keâjves Jeeuee, mecYeesie
Meefkeäle (Sex Tonic) yeÌ{eves Jeeuee leLee DeeBKeeW
kesâ efueS efnlekeâejer nw~

efveIeCšg jlveekeâj «evLe ceW yeleeÙee nw efkeâ–
meQOeJeb ®efÛeob Je=<Ùeb Ûe#eg<Ùeb Ûeeefiveoerheveced~
Megæb mJeeogueIegefmveiOeb heeÛeveb Meerleueb DeLe:~~
DeefJeoeefnleg met#ceMÛe ùÅeb ÛewJe ef$eoes<enced~
›eCeoes<eheceuemlecYeb ùõesieb ÛewJe veeMeÙesled~~

Ssmes ner YeeJeØekeâeMe ceW Yeer YeeJeefceße peer
ves keâne nw efkeâ–
mewvOeJeb ueJeCeb mJeeog oerheveb heeÛeveb ueIeg~
efmveiOeb ®ÛÙeb efnceb Je=<Ùeb met#ceb ves$Ùeb ef$eoes<eùled~~

Ùeeveer efkeâ mewvOeJe vecekeâ ceOgej, ®efÛekeâj,
peerJeveer Meefkeäle keâes yeÌ{eves Jeeuee, oerheve, heeÛeve,
Megæ, mJeeefo<š, efmveiOe, MeerleJeerÙe& Deewj heÛeves
ceW nukeâe nw~ Jeele, efheòe, keâHeâ keâer efJeke=âefle
keâes otj keâjves Jeeuee, efJeoener, met#ce, ùoÙe kesâ
efueS efnlekeâejer, IeeJe keâes Yejves Jeeuee (›eCe
jesheCe), ceueeJejesOe leLee ùoÙe jesie keâes ve<š
keâjves Jeeuee nw Je=keäkeâ Ùeeveer efkeâ[veer kesâ jesieeW
ceW Yeer Fmekeâe GheÙeesie nes mekeâlee nw~

Fleveer meejer mewvOeJe (meWOee vecekeâ) keâer
efJeMes<eleeSB, iegCe-oes<e, GheÙeesie peeveves kesâ yeeo
Deehe keäÙee meesÛeles nQ? HeWâkeâ oW Deepe keâe
DeeÙees[eFpe vecekeâ Deewj ueeSB, DeheveeSB meWOee
vecekeâ, pees Deehekeâe, Deehekesâ kegâšgcye keâe mJeemLÙe
meew ØeefleMele j#eCe keâjsiee~

ceQ Deheves Iej ceW efheÚues heÛeerme meeue mes
meWOee vecekeâ ner Fmlesceeue keâjlee ntB Deewj cesjs
efÛeefkeâlmeeLe& Deeves Jeeues mewkeâÌ[eW ®iCeeW kesâ ncesMee
kesâ efueS mecegõ ueJeCe ÚgÌ[Jee keâj ceQves mewvOeJe
vecekeâ GheÙeesie keâjvee efmeKee efoÙee nw~ meerefveÙej
efmešerpeve yegpegieeX keâes Fmekesâ efJe<eÙe ceW iecYeerjlee
mes meesÛekeâj Fmekeâe GheÙeesie Deewj ØeÛeej-Øemeej
keâjvee ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ 70 Je<e& mes Thej keâer
Gceü Jeeues meeceevÙe leLee GÛÛe jkeäleÛeehe kesâ
80 ØeefleMele cejerpe nesles nQ, FveceW 10 
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je<š^ SJeb Oece& kesâ veece hej HewâueeÙee pee jne Gvceeo
ve osMe kesâ efueS efnlekeâejer nw, ve Oece& kesâ efueS

ceewÌ[er«eece (neJeÌ[e) ceW efoveebkeâ 25-26
HeâjJejer, 2016 keâes meJe& mesJee mebIe (DeefKeue
Yeejle meJeexoÙe ceb[ue) keâer mechevve je<š^erÙe
keâeÙe&keâeefjCeer meefceefle ves efheÚues efoveeW osMe ceW
lespeer mes yeÌ{ jner DeefØeÙe IešveeDeeW hej og:Ke
SJeb efÛeblee JÙekeäle keâer nw~ Ûeens Ùes IešveeSB
DeefleJeeoer SJeb DevegòejoeÙeer DeeueesÛeveeDeeW keâe
neW, meecØeoeefÙekeâ nceueeW SJeb efMe#eCe mebmLeeDeeW
keâer mJeeÙeòelee keâes efveÙebef$ele keâjves mes mebyebefOele
neW, nwojeyeeo keWâõerÙe efJeMJeefJeÅeeueÙe kesâ Úe$e
jesefnle Jesceguee keâer DeelcenlÙee keâer nes Ùee
pes.Sve.Ùet. heefjmej keâer nes, nce meye Fvemes
mleyOe SJeb cecee&nle nQ~

pes.Sve.Ùet. heefjmej ceW Skeâ keâeÙe&›eâce kesâ
oewjeve Yeejle keâer yejyeeoer keâer keâecevee mes Øesefjle
veejs ueieevee meJe&Lee ieuele nw, hej Gmekesâ yeeo
osMeYeefkeäle kesâ ØeceeCe he$e yeeBšves keâer pees nesÌ[
ceÛeer nw, Jen osMe kesâ ueeskeâleb$e meceLe&keâ
veeieefjkeâeW keâer efÛeblee keâes yeÌ{evesJeeuee nw~
heefšÙeeuee neTme vÙeeÙeeueÙe ceW hegefueme keâer
GheefmLeefle ceW Úe$eeW SJeb he$ekeâejeW hej efkeâÙes

ieÙes nceues ienjs meeefpeMe keâer Deesj FMeeje
keâjleer nw~

osMeYeefkeäle kesâ veece hej yeve jns Fme
Dejepekeâ ceenewue mes veeieefjkeâeW keâer DeefYeJÙeefkeäle
keâer mJeleb$elee Kelejs ceW heÌ[ ieÙeer nw~ ueeskeâleb$e
keâer peÌ[eW keâes efnuee osvesJeeues Fve ke=âlÙeeW mes Skeâ
DeIeesef<ele Deeheelekeâeue pewmeer efmLeefle keâe DeeYeeme
neslee nw~ %eele nes efkeâ osMeõesn keâe Ùen keâevetve
Deb«espeeW ves DeewheefveJesMekeâ efnle keâer j#ee leLee
YeejleJeeefmeÙeeW kesâ oceve kesâ efueS yeveeÙee Lee,
Fmekeâe mJeleb$e Yeejle ceW Deepe Yeer GheÙeesie nes
jne nw~ Fme keâevetve hej veÙes efmejs mes efJeÛeej
keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~

ueeskeâveeÙekeâ peÙeØekeâeMe veejeÙeCe keâe
Ùen keâLeve nce meyekesâ efueS ceeie&oMe&keâ nw :

‘‘.... .... ...mJeleb$elee cesjs peerJeve keâe
Skeâ DeekeâeMeoerhe yeveer, pees Deepe lekeâ Jewmeer
ner yeveer ngF& nw~ keâeueevlej ceW Ùen mJeleb$elee
Deheves osMe keâer mJeleb$elee cee$e kesâ YeeJe keâe
Deefle›eâceCe keâjkesâ ceveg<Ùe keâer meye peien Deewj
meye Øekeâej kesâ yebOeveeW mes cegefkeäle ner veneR, yeefukeâ

Fmemes Yeer Deeies yeÌ{keâj ceeveJeerÙe JÙeefkeälelJe
keâer mJeleb$elee, efJeÛeej keâer mJeleb$elee, Deelcee
keâer mJeleb$elee keâer DeLe&oe$eer yeve ieÙeer~

mJeleb$elee cesjs peerJeve keâer efve<"e yeve ieÙeer
nw~ ceQ jesšer kesâ efueS, meòee kesâ efueS, megj#ee
kesâ efueS, mece=efæ kesâ efueS, jepÙe keâer Øeefle<"e
kesâ efueS Ùee efkeâmeer DevÙe Jemleg kesâ efueS Fmekesâ
meeLe mecePeewlee veneR keâj mekeâlee~’’

meJe& mesJee mebIe ieebOeer, efJeveesyee Deewj
peÙeØekeâeMe kesâ Goeòe efJeÛeejeW SJeb efJejemele keâes
mebpeesves Je efJekeâefmele keâjvesJeeuee mebie"ve nw~
nce mebkeâerCe& je<š̂Jeeo Deewj Oece&Jeeo keâer mebkeâuhevee
keâes DeceevÙe keâjles nQ~ je<š^ SJeb Oece& kesâ veece
hej HewâueeÙee pee jne Ùen Gvceeo ve osMe kesâ
efueS efnlekeâejer nw, ve Oece& kesâ efueS~

Fme mecyevOe ceW DeeÛeeÙe& efJeveesyee keâer
Gefkeäle hetjer ogefveÙee kesâ efueS DeeoMe& nw–
‘‘nce efkeâmeer osMe-efJeMes<e kesâ DeefYeceeveer veneR
efkeâmeer Oece&-efJeMes<e kesâ Dee«ener veneR
efkeâmeer Yeer peeefle-efJeMes<e mes yeæ veneR
meodefJeÛeejeW keâes Deelcemeele keâjvee—Ùen nceeje
Oece&~
efJeefJeOe efJeMes<eleeDeeW ceW meecebpemÙe ØemLeeefhele keâjvee,
efJeMJe Je=efòe keâe efJekeâeme keâjvee—Ùen nceejer
JewÛeeefjkeâ meeOevee~’’

meJe& mesJee mebIe kesâ DeOÙe#e ßeer ceneosJe
efJeõesner ves Fve IešveeDeeW keâes jeskeâves kesâ efueS
meYeer he#eeW SJeb mepeie veeieefjkeâeW mes mekeâejelcekeâ
henue SJeb mebJeeo keâe Dee£eve efkeâÙee nw~

Fme meboYe& ceW meJe& mesJee mebIe SJeb meeLeer
mebie"veeW keâer Deesj mes 5 SJeb 6 DeØewue, 2016
keâes efouueer kesâ jepeIeeš ceW 36 Iebšs kesâ GheJeeme
keâjves keâe efveCe&Ùe efkeâÙee nw~ %eeleJÙe nw efkeâ 6
DeØewue vecekeâ melÙee«en efoJeme nw~ Gmeer efove
je<š^efhelee cenelcee ieebOeer ves vecekeâ yeveekeâj
melÙee«en efkeâÙee Lee~ Fmekesâ keâejCe Deb«espeer
meulevele keâer veeRJe efnue ieF& Leer~

–YeJeeveer Mebkeâj kegâmece
je<š^erÙe ØeJekeälee, meJe& mesJee mebIe

ØeefleMele ueesieeW keâer lees neš& mepe&jer, SefvpeÙeeW
hueemšer Yeer ngF& nesleer nw~

Fmekesâ Deefleefjkeäle keâcej ceW oo& (Lum-

ber Spondiolytis), IegšveeW ceW oo&, ieo&ve
ceW oo& (Cervical Pain), DeheÛeve, hesš ceW
iewme, yeækeâes<", DeeBKeeW keâer keâcepeesjer Deeefo
JÙeeefOeÙeeW mes heerefÌ[le nesles nQ~ Fve meYeer kesâ
efueS meWOee vecekeâ ner ßes<" nw~ nceejs Mejerj ceW
veeefYe keâer yeeBÙeeR Deesj hesš ceW efleue efpeleveer
Deefive nesleer nw, efpemes pe"jeefive Ùee heeÛekeâeefive
keânles nQ~ Ùener Deefive YeieJeeved keâe mee#eele
mJe¤he nw~ YeieJeeved ßeerke=â<Ce ves ieerlee ceW mJecegKe
mes keâne nw efkeâ–

Denb JewMJeevejes YetlJee ØeeefCeveeb osnceeefßele:~
ØeeCeheevemeceeÙegkeäle: heÛeecÙe$eb Ûelege|JeOeced~~

DeLee&led ceQ ØeeefCeÙeeW keâer osn ceW jnkeâj
JewMJeeveje Deefive keâe ¤he ueskeâj ØeeCe, Deheeve,
meceeve, Goeve Deewj JÙeeve JeeÙeg keâes efveÙece ceW
jKekeâj Ûeej Øekeâej keâe Devve (Ûetmee ngDee,
Ûeeše ngDee, ÛeyeeÙee ngDee Deewj heerÙee ngDee)
heÛeelee ntB~ lees efHeâj Deye nceW keäÙee keâjvee nw?
nceW Øeefle%ee keâjveer nw–MejerjmLe YeieJeeved keâer
DeejeOevee keâjles ngS meWOee vecekeâ ner Deheveekeâj
Mejerj-ceve-yegefæ keâes mJemLe jKeves keâer~

Demeueer vecekeâ meWOee vecekeâ!
DeeÙees[eFpe vecekeâe Pet"e vecekeâ!!   


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kesâuee SJeb Gmekesâ Deew<eOeerÙe iegCe

 [e@. Ùeesiesvõ ÙeeoJe

kesâuee Skeâ Ssmee Heâue nw, pees nj ceewmece
ceW osMe kesâ nj keâesves ceW heeÙee peelee nw~ Ùen
pe¤j nw efkeâ peye Fmekeâe meerpeve neslee nw, leye
Ùen Fme osMe keâer iejerye pevelee keâer hengBÛe kesâ
Yeerlej neslee nw, peye Ùen cenBiee nes peelee nw,
leye Gmekeâer nwefmeÙele Fmes Kejeroves keâer veneR
nesleer nw~ pewmee efkeâ nce peeveles nQ efkeâ Fme osMe
ceW hewoe nesves Jeeues nj Heâue ceW keâesF& ve keâesF&
Deew<eOeerÙe iegCe DeJeMÙe nesles nQ~ efpemekesâ keâejCe
Fve HeâueeW keâe GheÙeesie Deveeefokeâeue mes Deew<eOeer
kesâ ¤he ceW neslee jne nw~ Deepe keâer ÛekeâeÛeeQOe
keâer efpevoieer ceW nce Fmekeâe GheÙeesie heewef<škeâlee
kesâ keâejCe keâjles nQ~ uesefkeâve Ùeefo Fmekeâer Deew<eOeerÙe
iegCeeW kesâ yeejs ceW ueesieeW keâes %eeve nes peeS, lees
Ùes Heâue mesnle yeveeves kesâ meeLe-meeLe efvejesieer Yeer
yeveeves ueieWies~ Fme uesKe keâes efueKeves kesâ henues
ceQves keâF& DeeÙegJexo keâer hegmlekeWâ heÌ{er Deewj keâF&
DeeÙegJexoeÛeeÙeeX mes yeele Yeer keâer~ Gmekesâ DeeOeej
hej ner ceQ Ùen peevekeâejer Deehe lekeâ hengBÛee hee
jne ntB~ cesjer Kego keâer ®efÛe Fme lejn kesâ keâeceeW
kesâ Øeefle nw~ Fmekeâe Yeer keâF& keâejCe ceevee pee
mekeâlee nw~

1. SveerefceÙee ceW GheÙeesieer—pees ueesie
SveerefceÙee kesâ efMekeâej nes peeles nQ Ùeeveer Gvekesâ
Mejerj ceW Ketve keâer keâceer nes peeleer nw, Gvekesâ
efueS kesâuee yengle GheÙeesieer efmeæ neslee nw~
kesâues ceW ueewn leòJe SJeb cewieveerpe ØeÛegj cee$ee ceW
heeÙee peelee nw pees jkeäle ceW efnceesiueesefyeve keâer
Je=efæ ceW meneÙekeâ neslee nw~ FmeefueS Fme Øekeâej
kesâ jesieer keâes Øeefleefove keâce mes keâce oes kesâuee
Keekeâj Thej mes Skeâ efieueeme otOe heervee ÛeeefnS
Ùe kesâues keâe hesmš yeveekeâj GmeceW otOe efceueekeâj
Keevee ÛeeefnS~ kesâues keâer Keerj yeveekeâj Keeves
mes Yeer ueeYe neslee nw~ efkeâvleg Fme Keerj ceW Ûeerveer

kesâ DeueeJee efkeâMeefceMe Deewj Úesšer FueeÙeÛeer
DeJeMÙe [eueveer ÛeeefnS~

2.mejoo& ceW GheÙeesieer—efpevnW Dekeämej
mejoo& keâer efMekeâeÙele nesleer nw~ GvnW hekesâ kesâues
keâes Úesšs-šesšs šgkeâÌ[s kesâ ¤he ceW keâeš uesvee
ÛeeefnS~ GmeceW meeW" keâe yeejerkeâ ÛetCe& efceueekeâj
Keeves kesâ heMÛeele Skeâ efieueeme otOe heer uesvee
ÛeeefnS~ Fmemes mejoo& otj nes peelee nw~

3. neF& yue[ØesMej ceW GheÙeesieer—neF&
yue[ ØesMej kesâ jesefieÙeeW kesâ efueS efveÙeefcele ¤he
mes kesâues keâe mesJeve keâjvee ueeYeØeo neslee nw~
Ùeefo jesieer Keevee Keeves kesâ heMÛeeled Skeâ kesâuee
Keelee nw lees neF& yue[ ØesMej keâer yeerceejer mes
Gmes efvepeele efceue peeleer nw~

4. ÙeeooeMle yeÌ{eves ceW GheÙeesieer—
pees ueesie efueKeves-heÌ{ves-meesÛeves keâe keâece keâjles
nQ, GvnW efveÙeefcele ¤he mes kesâues keâe mesJeve
keâjvee ÛeeefnS, Fmemes Gvekeâer mcejCe Meefkeäle ceW
Üeme veneR nesiee~ Fme lejn kesâ ueesieeW keâes kesâues
kesâ Úesšs-Úesšs šgkeâÌ[s keâj uesvee ÛeeefnS~ GmeceW
Meno efceueekeâj Ketye Ûeyee-Ûeyeekeâj Keevee
ÛeeefnS~ Keeves kesâ heMÛeele Skeâ efieueeme ieeÙe
keâe otOe heervee ÛeeefnS~ Úesšs yeÛÛeeW keâe ceeveefmekeâ
efJekeâeme "erkeâ mes nes, FmeefueS GvnW Yeer Gceü kesâ
efnmeeye mes Meno ceW efceuee ngDee kesâuee efKeueevee
ÛeeefnS Deewj yeeo ceW ieeÙe keâe nukeâe iece& otOe
efheueevee ÛeeefnS~

5. ùoÙe jesie ceW GheÙeesieer—Deepekeâue
efkeâmekeâes keâye neš& Dešwkeâ nes peeÙesiee, kegâÚ
keâne veneR pee mekeâlee~ uesefkeâve Ùeefo ueesie
Deew<eefOe kesâ ¤he ceW kesâues keâe GheÙeesie Deheves
Yeespeve ceW keâjW, lees Jes Fme jesie keâer pekeâÌ[ve
mes yeÛe mekeâles nQ, Ùeefo efkeâmeer ùoÙe jesieer keâes
yesÛewveer cenmetme nes Deewj Jen legjble kesâues Deewj

Meno keâes efceefßele keâjkesâ Kee ues, lees Jen neš&
Dešwkeâ mes efvepeele hee mekeâlee nw~

6. metpeve efvepeele ceW meneÙekeâ—Deheveer
Øeke=âefle kesâ efJe¤æ Yeespeve keâjves kesâ keâejCe
Mejerj ceW metpeve nes peeleer nw~ DeveefYe%elee JeMe
efpemes ueesie ceesšehee mecePe yew"les nQ~ uesefkeâve
Ssmes jesefieÙeeW keâes leekeâle keâe Snmeeme veneR neslee
nw~ Fme Øekeâej kesâ jesefieÙeeW kesâ efueS kesâuee yengle
ner ueeYeoeÙekeâ neslee nw~ Fme Øekeâej kesâ jesefieÙeeW
keâes hekesâ kesâues keâes Deeše kesâ meeLe ietBLe keâj
metpeve kesâ mLeeve hej leJes hej iece& keâjkesâ yeeBOevee
ÛeeefnS~ Fmemes ueeYe neslee nw~

7. yengcet$e jesieer kesâ efueS GheÙeesieer—
Ùen jesie Gceüojepe ueesieeW ceW pÙeeoe heeÙee peelee
nw~ Fme Øekeâej kesâ jesieer keâF& yeej efyemlej ieeruee
keâj osles nQ~ Ùeefo Ùen yeerceejer ceOegcesn jesie kesâ
keâejCe ve nes lees MeleeJejer Deewj efyeoJeejer kebâo
yejeyej cee$ee ceW ueskeâj Gmekeâe ÛetCe& yevee ueW
Deewj Skeâ kesâues ceW leerve «eece Ùen ÛetCe& efceueekeâj
mesJeve keâjW Deewj Deble ceW ieeÙe keâe iece& otOe
heerÙeW, ueeYe neslee nw~

8. hesMeeye peueve ceW GheÙeesieer—Ùeefo
efkeâmeer keâes hesMeeye ceW peueve nesleer nes lees Gme
jesieer keâes kesâues kesâ leves keâes ketâškeâj Gmekeâe jme
efvekeâeue uesvee ÛeeefnS Deewj Gmes ieescet$e ceW
efceueekeâj Gmekeâe mesJeve keâjves mes Ùen jesie
"erkeâ nes peelee nw~

9. cet$e kesâ DeJejesOe nesves hej
keâejiej—Ùeefo efkeâmeer jesieer keâe hesMeeye ®keâ
peelee nes Ùee ®keâ-®keâ keâj hesMeeye neslee nes,
Ssmes ceW Gme jesieer keâes kesâues kesâ leves keâes ketâškeâj
Gmemes jme efvekeâeue uesvee ÛeeefnS Deewj Gmes
Megæ osMeer Ieer ceW efceueekeâj GheÙeesie keâjves mes
legjble Keguekeâj hesMeeye nesves ueielee nw~

10. vekeâmeerj ceW keâejiej—Deye ieceea
keâe ceesmece Dee ieÙee nw~ Fme ceewmece ceW veekeâ
mes Ketve Deeves keâer efMekeâeÙele Deece nes peeleer nw~
Ùeefo mej hej Meerleue peue [eueves mes veekeâ mes
Ketve yenvee ve yebo nes lees Gme jesieer keâes kesâues
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keâes Deeie ceW Yetvekeâj megyen-Meece mesJeve keâjvee
ÛeeefnS~ ueeYe nesiee Ùee hekesâ kesâues ceW efceßeer
efceueekeâj Keeves kesâ heMÛeeled Skeâ mehleen otOe
heerves mes ueeYe neslee nw~

11. DemLecee jesie ceW ueeYeoeÙekeâ—
DemLecee jesefieÙeeW keâes kesâues kesâ leepes Hetâue keâes
efmejme Je kegbâo kesâ HetâueeW keâes Skeâ meeLe meerue-
yeós hej heermekeâj GmeceW LeesÌ[e heerheue keâe ÛetCe&
efceueekeâj ÛeeJeue peue kesâ meeLe mesJeve keâjves mes
DemLecee "erkeâ nes peelee nw~ kesâues keâe efveÙeefcele
Mejyele heerves mes Yeer DemLecee jesieer keâes ueeYe
neslee nw~

12. ves$eeW keâer jesMeveer ceW meneÙekeâ—
ÛetBefkeâ kesâues ceW HeâemHeâesjme SJeb efyešeefceve meer
Yeer ØeÛegj cee$ee ceW heeÙee peelee nw, FmeefueS
Ùeefo keâesF& efveÙeefcele ¤he mes kesâues keâe mesJeve
keâjlee nw lees Gmes ÛeMcee veneR ueielee~

13. heerefueÙee jesie ceW meneÙekeâ—
heerefueÙee jesieer Ùeefo kesâues keâe hesmš yeveekeâj
Gmekeâe Meno kesâ meeLe efveÙeefcele ¤he mes mesJeve
keâjlee nw lees heerefueÙee kesâ Øekeâeshe mes Gmes efvepeele
efceue peeleer nw~

14. efJe<e Gleejves ceW meneÙekeâ—Ùeefo
efkeâmeer keâes efyeÛÚg Ùee meeBhe keâeš ues, Ssmeer
oMee ceW kesâues kesâ leves ceW Úso keâjkesâ Gmekeâe
peue efvekeâeue uesvee ÛeeefnS Deewj kesâues keâer peÌ[
keâes megKeekeâj heeG[j yevee uesvee ÛeeefnS~ keâšs
ngS peien hej Gme peue ceW ÛetCe& efceuekeâj
ueieeves mes ueeYe neslee nw~

15. štšles yeeueeW keâes jeskeâves ceW
meneÙekeâ—Ùeefo efkeâmeer m$eer Ùee heg®<e kesâ yeeue
peuoer-peuoer štš jns neW Ssmeer oMee ceW Ùeefo
Jen kesâues kesâ ietos keâes veeryet kesâ jme ceW efceueekeâj
yeeueeW keâer peÌ[eW ceW ueieelee nw lees Gmekesâ yeeue
PeÌ[ves yebo nes peeles nQ~

16. Deeie mes peueves hej—Ssmes JÙeefkeäle
keâes pees Deeie mes peue ieÙee nes Deewj Gmekesâ
HeâHeâesues heÌ[ ieÙes neW, Fme oMee ceW kesâues kesâ
cegueeÙece heòes hej Sjb[ keâe lesue ueieekeâj yeeBOeves

mes HeâHeâesues peuoer efheÛekeâ peeles nQ Deewj peueves
kesâ efveMeeve Yeer Mejerj hej veneR yevelee nw~

17. yeÛÛeeW kesâ omle ceW ueeYekeâejer—
Ùeefo yeÛÛes keâes omle Dee jner nes~ Ssmeer oMee
ceW hekesâ kesâues kesâ ietos keâes cemeue keâj GmeceW
LeesÌ[er meer efceßeer efceueekeâj osves mes yeÛÛes kesâ
omle yebo nes peeles nQ~ omle yebo nes peeves kesâ
yeeo Yeer kegâÚ efove Gmes efKeueeles jnvee ÛeeefnS,
Fmemes Gmekeâe mJeemLÙe Yeer megOej peelee nw~

18. Ùeewve jesefieÙeeW kesâ efueS
ueeYekeâejer—Ùeewve jesefieÙeeW kesâ efueS kesâuee yengle
ner ueeYekeâejer efmeæ neslee nw~ kesâues kesâ Úesšs-
Úesšs šgkeâÌ[s keâes Ieer ceW efceueekeâj Keeves mes meYeer
Øekeâej kesâ Oeeleg efJekeâej ve<š nes peeles nQ~

Øeefleefove oes kesâues Keeves mes JeerÙe& ieeÌ{e neslee nw
Deewj MeerIeÇheleve keâer yeerceejer mes Yeer Úgškeâeje
efceuelee nw~ nmlecewLegve kesâ keâejCe DeeÙeer ogye&uelee
keâes otj keâjves kesâ efueS kesâues keâes Meno kesâ meeLe
efveÙeefcele mesJeve keâjvee ÛeeefnS~

19. m$eer peefvele jesieeW kesâ efueS
jeceyeeCe—MJesle Øeoj mes ueskeâj DeefOekeâ cewLegve
Ùee yeÛÛes hewoe nesves mes DeeF& keâcepeesjer Deewj
Meejerefjkeâ efJeke=âefle keâes otj keâjves kesâ efueS efveÙeefcele
¤he mes kesâuee Keevee Skeâ jeceyeeCe Deew<eOeer nw~
Fmemes yeeBPeheve keâer efMekeâeÙele DeewjleeW keâes Yeer
HeâeÙeoe neslee nw~ Ùeeveer Ùeefo Jes kesâues keâe mesJeve
efkeâmeer efJeMes<e%e keâer osKe-jsKe ceW keâjleer nQ, lees
GvnW ceele=lJe megKe keâer Øeeefhle nes mekeâleer nw~ 

ÙegJeeDeeW keâes Skeâlee keâe mebosMe
 [e@0 megyyeejeJe

‘‘efJeefJeOelee ceW Skeâlee Yeejle keâer meyemes yeÌ[er efJeMes<elee nw~ ÙeneB efYevve Yee<ee SJeb Oece& kesâ
ueesie jnles nQ uesefkeâve GveceW pees Skeâlee keâe YeeJe nw JeneR osMe keâes DeKeC[ jKes ngS nw~ osMe ceW
yeÌ{leer efnbmee mes Skeâlee keâes meyemes yeÌ[e Keleje nw~ Deepe pe¤jle Fme yeele keâer nw efkeâ nce je<š^erÙe
Skeâlee keâe iegCeieeve keâjW SJeb Skeâ jnves keâe mebkeâuhe ueW~ Ùen efJeÛeej efJeKÙeele ieebOeerJeeoer SJeb
je<š^erÙe ÙegJee Ùeespevee kesâ efveoxMekeâ [e@0 Sme0meve0megyyeejeJe ves JÙekeäle efkeâÙes~ 11 ceeÛe& 2016
keâes ieebOeer Meebefle Øeefle<"eve keWâõ, peesOehegj keâer Deesj mes ieebOeer YeJeve ceW DeeÙeesefpele ‘osMe keâer
Jele&ceeve heefjefmLeefleÙeeW ceW ÙegJeeDeeW keâer Yetefcekeâe’ efJe<eÙekeâ mebiees<"er keâes mebyeesefOele keâj jns Les~
GvneWves keâne efkeâ osMe kesâ ÙegJeeDeeW keâes Skeâ IeCše osMe keâes osves keâe mebkeâuhe keâjvee ÛeeefnS leeefkeâ
JÙeefkeäle SJeb je<š^ oesveeW MeefkeäleMeeueer yeveW~ osMe kesâ veewpeJeeve Skeâlee keâe mebosMe ueskeâj ieeBJe-ieeBJe
peeÙeW Deewj jÛeveelcekeâ keâeÙe&›eâceeW ceW Dehevee Ketve-hemeervee ueieeÙeW leYeer Yeejle keâe veJeefvecee&Ce
nesiee~ ieebOeerpeer kesâ oMe&ve kesâ Deveskeâ henuet nQ uesefkeâve meyemes cenòJehetCe& Gvekeâe DeeOÙeeeflcekeâ
Âef<škeâesCe nw efpemes mecePekeâj ner nce efJeMJe yebOeglJe keâe mehevee meekeâej keâj mekeâles nQ~ Deej#eCe
Deeboesueve nes Ùee vekeämeueJeeoer Deeboesueve meYeer ceve keâer DeMeebefle keâer Ghepe nw FmeefueS ceve keâes
Ùeesie-OÙeeve Éeje mebmkeâeefjle keâjves keâer pe¤jle nw~ osMe keâer ÙegJee heerÌ{er keâes mecePevee ÛeeefnS efkeâ
Demeueer leekeâle yebotkeâ keâer ieesueer ceW veneR nw Jen Øesce, meodYeeJe Deewj heg®<eeLe& ceW nw~ GvneWves Skeâlee
SJeb meodYeeJe ieerleeW keâes Øemlegle keâj ÙegJeeDeeW ceW peesMe Yej efoÙee~

ØeejcYe ceW [e@. heodcepee Mecee& ves megyyeejeJe keâer peerJeve-Ùee$ee keâe heefjÛeÙe osles ngS keâne efkeâ
ÙegJee heerÌ{er kesâ ceneveÙeekeâ nQ, ÙegJee efMeefJejeW ceW Yeeie uesves kesâ heMÛeeled ÙegJee ieeBJe, Menj Je meceepe
ceW ieebOeer kesâ jÛeveelcekeâ keâeÙeeX keâes ØeÛeeefjle keâjW~ keâeÙe&›eâce keâer DeOÙe#elee kegâvoveceue pewve ves keâer~
meceepemesJeer DeeMee yeesLeje ves keâne, ue#Ùe DeÛÚs neW, meeOeve Yeer DeÛÚs neW lees «eece-mJejepÙe Je
efJeMJeMeebefle keâer keâuhevee keâes cetle&¤he efceuesiee~                Øemlegefle : Ùeesiesvõ Mejo pewve
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